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MOÇÃO 

POMBAL, CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS PARA TODOS  

 

A Assembleia Municipal de Pombal, enquanto órgão representativo da Comunidade, 

assume o compromisso de procurar junto da tutela soluções para a prestação de cuidados 

de saúde no concelho de Pombal.   

 

Deste modo, é objetivo da Assembleia Municipal defender a promoção de soluções de 

acesso equitativo de todos os pombalenses aos cuidados de saúde primários. 

 

Os Cuidados de Saúde Primários são “um pilar fundamental dos cuidados de saúde 

à população, na Prevenção, no Tratamento e na Promoção da Saúde”.  Representam 

a resposta de primeira linha em cuidados de saúde e, portanto, a aposta prioritária 

no sentido de melhorar a qualidade de vida dos cidadãos.       

 

No entanto, a Assembleia Municipal de Pombal observa que o concelho se debate com 

problemas no acesso e qualidade dos cuidados de saúde primários, cuja resolução é 

inadiável.  

 

É neste contexto que a Assembleia Municipal de Pombal se propõe a assumir 

um papel ativo junto dos órgãos da tutela, para que se encontrem as 

respostas rápidas e adequadas para os problemas: 

1. De acessibilidade. Enquanto que os quadros de pessoal das Unidades de Saúde 

deveriam ser providos de médicos, enfermeiros, administrativos e assistentes 

operacionais, verifica-se que tal não acontece em várias Unidades de Saúde do 

concelho.  Este problema afeta principalmente as Unidades de Cuidados de Saúde 

Personalizados e impossibilita o real acesso da população a esses cuidados de 

saúde. 
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2. De equidade. Verifica-se no território diferentes modelos de serviços de saúde, 

nomeadamente, assentes em Unidades de Saúde Familiar (USF), Unidades de 

Cuidados de Saúde Personalizados (UCSP) e ainda assentes em ficheiro sem 

médico.  Este problema resulta no acesso desigual a cuidados de saúde, que se 

traduz num serviço de qualidade. 

 

A Assembleia Municipal de Pombal considera que as USF’s, apresentam vantagens na 

acessibilidade e cobertura em matéria de Cuidados de Saúde Primários.  Em particular, 

a possibilidade de existência de horários alargados, de intersubstituição dos profissionais 

de saúde e melhoraria da eficiência no atendimento em matéria de saúde.  

Atualmente existem três USF’s no concelho: (i) USF do Marquês, (ii) USF São Martinho, 

(iii) USF Pombal Oeste; e duas UCSP’s: a do Sicó e a do Vale do Arunca.   

 

A Assembleia Municipal acredita que a aposta neste modelo nas restantes áreas do nosso 

concelho permitiria resolver os problemas do atendimento dos utentes, a falta de 

profissionais de saúde e a diminuição do recurso aos serviços de urgências, dos utentes 

não urgentes.  

A Assembleia Municipal de Pombal também favorece o modelo de USF’s, em detrimento 

dos restantes, por se observarem mais carências nesses outros modelos também em 

funcionamento no concelho de Pombal.  A título de exemplo: 

 

• A UCSP do Sicó, constituída pela União de freguesias de Albergaria dos Doze 

– São Simão e Santiago de Litem e freguesias de Vila Cã, Abiul, Vermoil, 

Meirinhas e Carnide, onde cada uma das suas unidades de saúde apresenta 

constantemente problemas de carência de profissionais de saúde e 

administrativos.  
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• A UCSP Vale do Arunca, constituída pelas Freguesias do Louriçal, 

Almagreira, Freguesia da Pelariga e da Redinha, apresenta problemas 

recorrentes de pessoal. 

 

Sendo deveras inadmissível que em pleno sec. XXI existam populações sem 

médico de família e sem acesso a cuidados de saúde primários! 

 

Dado o exposto, é imperioso que a tutela prossiga as reuniões com os parceiros, 

encetadas em maio de 2021 (antes das eleições Autárquicas). Reunião essa 

promovida pelo ACES Pinhal Litoral, com o coordenador da UCSP da Sicó, 

Presidentes de junta e representantes das forças políticas presentes na Assembleia 

Municipal.    

 

Lamenta-se que nos últimos anos as entidades da tutela do setor da 

saúde e o Estado Central tenham sistematicamente falhado com as 

populações do concelho de Pombal, que permanentemente se têm visto 

prejudicadas no acesso elementar e constitucional à saúde.  

 

É inaceitável que as constantes promessas de reposição de pessoal, seja 

ele médico ou administrativo, não tenham sido cumpridas, tendo cabido 

em muitas situações às autarquias locais colmatar alguns destes 

problemas, pese embora não tenham esta responsabilidade atribuída.  

 

Desejamos soluções de compromisso, para todo o território para ultrapassar os 

constrangimentos e criar oportunidades, assim como, a reorganização dos Cuidados 

de Saúde Primários, assentes na criação de USF’s com vários Polos, no território 

onde ainda não existem. 
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Pelos motivos expostos, a Assembleia Municipal de Pombal, vem propor: 

1. Às autoridades de saúde, de âmbito regional e nacional, que 

dotem, de imediato, as unidades de saúde do concelho de Pombal 

dos médicos e profissionais de saúde em falta neste importante 

serviço público prestado à população; 

  

2. Ao ACES Pinhal/Litoral que continue o processo de reorganização 

da rede de cuidados de saúde primários em estreita articulação 

com os profissionais de saúde e o envolvimento positivo dos 

autarcas de freguesia nas áreas das duas UCSP, modo a garantir a 

acessibilidade e equidade em matéria de Cuidados de Saúde 

Primários;  

 

3. Que a presente moção seja remetida ao ACES, à ARS, ao Ministério 

da Saúde e à Assembleia da República.  

 

 

Pombal 13 de fevereiro de 2022 

 

Grupo Municipal do PPD/PSD na  

Assembleia Municipal de Pombal 


