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Nome 

 
 

 
Data de Nascimento                        /                   /                                              NIF                                      

 
 
 

N.º Identificação Civil                        Data de Validade                          /              / 
 
 
 
Morada 
 
 
 
Código Postal                   Localidade 
 
 
 
Ano de Escolaridade Frequentado no Ano Letivo de 2023/2024 
 
 
 
Telemóvel                Email   

 
 
É a primeira vez que me inscrevo no OTL? 

 Sim 

 Não 
 
 
 
O que me leva a inscrever neste Programa é: 
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Tenho especial interesse nas seguintes áreas: 

Ordena, de 1 a 18, consoante a tua preferência, a(s) Entidade(s) e/ou Serviço(s) de acolhimento e assinala com X 

o(s) turno(s) pretendido(s), sendo que 1 será a tua opção preferencial. 

 

 Secção de Aprovisionamento | Município de Pombal (Tarefas administrativas, tais como arquivo, 

identificação de pastas, entre outras.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs 

o Turnos Disponíveis: 

 6.º Turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º Turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 

 PMUGEST - Pombal Manutenção Urbana e Gestão, E.M. (Tarefas administrativas gerais; 

possibilidade de participar na organização/preparação das Festas do Bodo.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 

 

 Freguesia de Abiul (Acompanhamento de um grupo de crianças nas atividades lúdicas a realizar 

no âmbito do projeto "Férias Ativas".) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis:  

 3.º Turno (30 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 
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 Freguesia de Carnide (Tarefas de acompanhamento a crianças, no "ATL" de verão do Centro 

Escolar de Carnide.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 

 

 Associação de Promoção Social, Desportiva, Recreativa e Cultural da Moita do Boi (Apoio na 

dinamização de jogos lúdicos, desportivos e educativos; apoio nas refeições; acompanhamento 

nas saídas de autocarro; colaboração em atividades criativas - dança, jogos, música, etc.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 22 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis:  

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 

 

 Freguesia de Pombal (Apoio administrativo e logístico em eventos culturais e sociais; 

colaboração na organização de arquivos e atendimento ao público; apoio na manutenção e 

embelezamento de espaços públicos e ajardinados; desenvolvimento de iniciativas educativas e  

lúdicas dirigidas à comunidade infantil e sénior; produção de conteúdos informativos para redes 

sociais e participação em campanhas de sensibilização cívica e ambiental.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 
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 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 

 

 Serviço de Veterinária e Saúde Pública | Município de Pombal (Higienização de alojamentos e 

alimentação de animais; limpeza de espaços, equipamentos e materiais; tarefas várias 

enquadradas no "Agrobodo".) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 20anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis:  

 5.º Turno (23 a 29 de julho) 

 

 

 Unidade de Saneamento | Município de Pombal (Digitalização de processos.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs 

o Turnos Disponíveis:  

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 7.º Turno (18 a 31 de agosto) 

 

 

 Freguesia de Pelariga (Atividades desportivas, culturais e lúdico-pedagógicas.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 20 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (30 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 
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 Freguesia de Pombal (Acompanhamento das atividades propostas para as “Férias Felizes” de 

Verão.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 22 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 

 

 Freguesia de Vermoil (Apoio nas atividades de ATL do Centro Escolar ou na parte administrativa 

da Junta de Freguesia.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 7.º Turno (18 a 31 de agosto) 

 

 

 Freguesia de Guia, Ilha e Mata Mourisca (Atividades lúdicas, desportivas, culturais e educativas 

com as crianças que frequentam os Centros Escolares da Freguesia.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (30 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 
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 Unidade de Ambiente | Município de Pombal (Colaboração e participação em atividades/projetos 

de educação ambiental.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis:  

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 

 

 Freguesia de Meirinhas (Apoio, nas atividades de "ATL", a crianças e jovens.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 7.º Turno (18 a 31 de agosto) 

 

 

 Freguesia do Carriço (Participação nas atividades do "ATL" de Verão 2025.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 

 

 Museu Municipal de Pombal (Acolhimento e encaminhamento de públicos; vigilante de sala; 

apoio em atividades do Serviço Educativo.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário 
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o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 7.º Turno (18 a 31 de agosto) 

 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Desenvolvimento 

de campanhas de comunicação no âmbito dos ODS e felicidade comunitária.) 

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário (ou Licenciatura 

nas áreas de Ciências Sociais, Comunicação, Economia) 

o Faixa Etária: Entre os 16 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 17 de agosto) 

 

 

 Secção de Suporte à Gestão Escolar | Município de Pombal (Desenvolvimento de atividades de 

monitor(a) no programa “Férias Ativas; apoio aos participantes na realização das tarefas propostas.)  

o Habilitações Académicas (Mínimas) Pretendidas: Ensino Secundário  

o Faixa Etária: Entre os 18 e os 25 anos 

o Horário Pretendido: Manhãs e Tardes Alternadas 

o Turnos Disponíveis: 

 3.º Turno (23 de junho a 06 de julho) 

 4.º Turno (07 a 20 de julho) 

 5.º Turno (21 de julho a 03 de agosto) 

 6.º Turno (04 a 14 de agosto) 
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Em termos de horário, tenho preferência pelo:  

 Período da manhã. 

 Período da tarde. 

 É-me indiferente. 
 
 
 
Comprometo-me a: 
 

 Cumprir as normas constantes no Regulamento do Programa Municipal OTL Jovem - Pombal.  
 

 Participar em todas as reuniões, e nos diferentes momentos em que vier a se convidado, no âmbito da 
participação neste Programa, mediante a minha disponibilidade. 
 

 Responder a todas as tentativas de comunicação por parte dos serviços do Município de Pombal. 
 

 
Tenho conhecimento de que: 
 

 O incumprimento injustificado das normas previstas no Regulamento poderá inviabilizar a minha 
participação, em futuras edições do Programa.  

 

Assinatura                           Data                /          / 
 

Agora basta entregares o(s) formulário(s)! 

Podes fazê-lo de diferentes formas: 

 Presencialmente: no Fórum Munícipe 

 Por correio registado para:  

Município de Pombal 

 Largo do Cardal  

3100-440 Pombal  

Ou 

 Em formato digital para o email: geral@cm-pombal.pt 

 

Para podermos validar a tua candidatura, não te esqueças de 

juntar, ao formulário, os seguintes documentos:  

 Declaração de proteção de dados assinada por ti, ou ,no 
caso de seres menor, pelo/a teu/tua encarregado/a de 
educação; 

 Certificado de habilitações literárias; 
 Comprovativo da morada de residência; 
 Comprovativo de IBAN com o teu nome; 
 No caso de seres menor, autorização de participação 

assinada pelo/a teu/tua encarregado/a de educação. 
 


