
                                                                                                              
 

 

 

  

 
 
O meu nome é 

 
e sou candidato/a ao Programa OTL Jovem – Pombal 

 
 

 

A minha data de nascimento é /                   /                                         NIF                      
 

 

 

 

Número de Identificação Civil                           Data de Validade                   /              / 
 

 

 

 

A minha morada é 
 
 
 

 

Código Postal:                   Localidade: 
 
 
 

 
No ano letivo passado frequentei o                                                          ano de escolaridade 
 
 
 

 
O meu telemóvel é                Email   

 
 
Pretendo inscrever-me no(s) turno(s):  

 3.º turno – 24 de junho a 07 de julho 
 4.º turno -  08 de julho a 21 de julho 
 5.º turno –  22 de julho a 04 de agosto 
 6.º turno -  05 de agosto a 18 de agosto 
 7.º turno – 19 de agosto a 01 de setembro 

 

O que me leva a inscrever neste Programa é  

 

  

É a primeira vez que me inscrevo no OTL ? 
 Sim 
 Não 

 



                                                                                                              
 

 

 

 

Tenho especial interesse nas seguintes áreas (uma vez que o programa carece de número máximo de vagas, 

ordena consoante a tua preferência a entidade e/ou serviço de acolhimento bem como o turno pretendido, 

sendo que 1 será a opção preferencial): 

 

 Museu Municipal | Município de Pombal (Acolhimento e encaminhamento de público; Vigilante de sala; 

Apoio em atividades do serviço educativo)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Apoiar na construção do 

Relatório Voluntário Local dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável do Município de Pombal, que 

tem como objetivo avaliar e apresentar o progresso realizado na implementação da Agenda 2030 e no 

cumprimento das 17 ODS)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Recolher projetos que 

ocorrem em Pombal e que contribuem para o cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico  

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 



                                                                                                              
 

 

 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Apoiar a inserção de 

dados de monitorização qualitativa dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável em Pombal)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Junta de Freguesia de Meirinhas (Colaborar nas atividades de ATL que a Junta de Freguesia desenvolve)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Unidade de Cultura | Município de Pombal (Acompanhamento de atividades culturais)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 

 



                                                                                                              
 

 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Recolha de informação 

sobre os resíduos da indústria e comércio localizado em Pombal)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Licenciatura | Economia; Gestão; 

Geografia. 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 Gabinete de Desenvolvimento Sustentável e Felicidade | Município de Pombal (Desenhar propostas para 

criação de espaços públicos de convívio através de pequenas intervenções)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Licenciatura | Arquitetura; 

Planeamento Urbano; Design. 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 União de Freguesias de Santiago, São Simão de Litém e Albergaria dos Doze (Acompanhamento de 

grupos de crianças com idades entre os 03 e os 12 anos que se encontrem em contexto de ATL. Este 

acompanhamento consiste em supervisionar os momentos de atividades livres, ajudar nas expressões 

artísticas, desportivas, saídas culturais, passeios pedestres e durante os momentos de refeições)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 

 



                                                                                                              
 

 

 

 Associação de Promoção Social, Desportiva, Recreativa e Cultural da Moita do Boi (As atividades a 

desenvolver são jogos lúdicos, praia, jogos de coordenação, caminhadas, exploração da natureza, recolha 

de lixo, entre outros)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 Centro Social de Carnide (Integração nas atividades já desenvolvidas pela Animadora da Instituição)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 

 Secção de Suporte à Gestão Escolar | Município de Pombal (Monitor do Programa Férias Ativas, 

prestando apoio nas atividades desenvolvidas pelas entidades contratadas, bem como o 

acompanhamento no período de almoço)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto 

 

 União de Freguesias de Guia, Ilha e Mata Mourisca (Acompanhamento e dinamização de atividades com 

as crianças do pré-escolar e 1.ºCEB nos Centros Escolares da freguesia)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 



                                                                                                              
 

 

 

 Unidade de Saneamento | Município de Pombal (Digitalizar e organizar projetos de saneamento)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 7.º turno (19 agosto a 01 setembro) 

 

 Junta de Freguesia de Abiul (Receção dos alunos; Acompanhamento das crianças nas atividades 

dinamizadas pela Freguesia previamente planeadas)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 Biblioteca Municipal | Município de Pombal (Apoio às atividades a decorrer na Biblioteca; Apoio na 

organização do acervo sobretudo na área infantojuvenil; Acolhimento e encaminhamento de 

utilizadores)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Licenciatura 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 

 Unidade de Ambiente | Município de Pombal (Colaboração e participação em diversas atividades de 

sensibilização e educação ambiental)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 

 



                                                                                                              
 

 

 

 Junta de Freguesia de Pombal (Atividades desenvolver-se-ão em 2 áreas: Serviço da Componente de 

Apoio à Família (Apoio às Férias Felizes) e Apoio aos serviços administrativos da sede da Junta de 

Freguesia)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 

 Associação de Pensionistas, Reformados e Aposentados de Pombal | APRAP (Apoio administrativo; 

Dinamização de atividades de animação)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Licenciatura | Animação; Educação 

Social; Serviço Social 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 

 Núcleo de Aventura e Desporto de Albergaria dos Doze | N.A.D.A (Limpeza e conservação das áreas 

exteriores ao Parque; Acompanhar os diversos grupos que se deslocam ao parque; Planificar, gerir e 

apoiar as atividades de arborismo e outro tipo de atividades desenvolvidas; Serviço de atendimento ao 

público no bar; Gestão de stock e colocação de encomendas) 

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

o Horário pretendido: Tardes 

o Turnos:  

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

 Unidade de Projetos Educativos e Gestão Escolar | Município de Pombal (Colaboração em tarefas de 

administração; Cotação de Provas; Preparação de material para sessões; Tarefas de apoio à logística de 

preparação das capacitações grupais)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Licenciatura | Psicologia 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 3.º turno (24 junho a 07 julho) 

 



                                                                                                              
 

 

 

 CERCIPOM | CACI Guia (Apoio no desenvolvimento e execução de atividades lúdicas e iniciativas de 

trabalhos realizados nas diversas salas de atividades do Centro de Atividades e Capacitação para a 

Inclusão da Guia, com monitorizações diretas das monitoras e restante equipa técnica)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 

 Gabinete de Apoio aos Órgãos Autárquicos | Município de Pombal (Atividades no âmbito do regulamento 

geral de proteção de dados)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário | A frequentar 

licenciatura em Direito 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 

 Serviço de Projetos e Topografia | Município de Pombal (Apoio ao trabalho desenvolvido no Gabinete)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 

 Serviço de Veterinária e Saúde Pública | Município de Pombal (Cuidados a animais de produção; 

Divulgação dos animais do canil municipal; Participação em atividades de passeios de cavalo; Informação 

a visitantes do agrobodo; Prestação de cuidados de limpeza aos alojamentos dos animais; Alimentação 

e aberberamento dos mesmos)  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 

o Turnos:  

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 

 Junta de Freguesia de Pelariga (Realização de atividades lúdico-pedagógicas; Realização de ações 

desportivas e culturais; Realização de atividades aquáticas, idas à praia; Atividades ambientais; 

Conhecimento do património histórico da Freguesia de Pelariga (tradição e costumes da região); 

Momentos de lazer e entretenimento: proporcionar momentos de pura adrenalina e prazer na Natureza 

(ex: percurso pedestre na Freguesia de Pelariga))  

o Habilitações académicas (mínimas) pretendidas: Ensino Secundário 

o Horário pretendido: Manhãs e/ou Tardes alternadas 



                                                                                                              
 

 

 

o Turnos:  

 4.º turno (08 julho a 21 julho) 

 5.º turno (22 julho a 04 agosto) 

 6.º turno (05 agosto a 18 agosto) 

 

Em termos de horário tenho preferência pelo:  
 Período da manhã 
 Período da tarde 
 É indiferente  

 

 

Comprometo-me a: 

 Cumprir as normas constantes no Regulamento do Programa Municipal OTL Jovem - Pombal.  

 

 Participar em todas as reuniões e nos diferentes momentos em que vier a se convidado no âmbito 

da participação neste programa, mediante a minha disponibilidade. 

 

 Responder a todas as tentativas de comunicação por parte dos serviços do Município de Pombal. 

 

 

Tenho conhecimento que: 

 O incumprimento injustificado das normas previstas no regulamento poderá inviabilizar a minha 

participação em futuras edições do programa.  

 

Assinatura:                            Data:                /          / 
 
 
 
 
 
 
 

Agora basta entregares o(s) formulário(s)! 

Podes fazê-lo de diferentes formas: 

 Presencialmente no Fórum Munícipe 

 Por correio registado para:  

Município de Pombal 

 Largo do Cardal  

3100-440 Pombal  

Ou 

 Em formato digital para o email geral@cm-pombal.pt Não te esqueças de juntar à tua candidatura os seguintes 

documentos:  

 Declaração de proteção de dados assinada por ti, ou no 
caso de seres menor, pelo teu encarregado de educação 

 Comprovativo das tuas habilitações  
 Comprovativo da morada de residência  
 Comprovativo de IBAN com o teu nome 
 No caso de seres menor, autorização de participação 

assinada pelo teu encarregado de educação 
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