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Emprego

PRECISAM-SE
HOTELARIA E RESTAURAGAO

AJUDANTE COZINHA M/F
LOULE /BOLIQUEIME MUITA
PRATICA ALOJAMEN RESTAU-
RANTE T:916066903

AJUDANTE de cozinha / co-
peira M/F LISBOA ajudante de
cozinha / copeira T:213571881
Email:mujiquepastela-
ria@gmail.com

AJUDANTE DE COZINHA
COM_PRATICA M/F LISBOA
HORARIO REPARTIDO FOLGA
2°F T:963107342 T:213880127

AJUDANTE de Cozinha M/F
LISBOA Restaurante em Carnide
procura ajudante de cozinha com
experiencia para part-time Boa
remuneracéo e folga ao domingo
T:916411336 Email:pacodecarni-
de@gmail.com

COPEIRA PASTELARIA M/F
LISBOA PRATICA COZINHA
HORARIO SEGUIDO C.OURI-
QUE T:969189210 T:213887432

COZINHEIRA M/F LISBOA
Telheiras.  Horério seguido.
Folga domingos  T:919606935
Email:Fornodetelheiras@gmail.c
om

COZINHEIRA M/F AMADO-
RA 18h30/23h PART-TIME JAN-
TARES COM EXPERIENCIA
T:965404856

COZINHEIRO M/F LISBOA
com experiencia para
Restaurante Cervejaria. Entrada
Imediata. Boa Remuneracéo
T:925224653

COZINHEIRO M/F ALMADA
COM PRATICA RESTAURANTE
CABRINHA EM CACILHAS
T:212764732

COZINHEIRO M/F BARREI-
RO C/ Experiéncia Cozinha
Tradicional Portuguesa Entrada
Imediata Horario 9h as 17h
T:969920428

EMPREGADO M/F LISBOA
Ajudante de cozinha e emprega-
do de mesa para restaurante em
Lisboa entrevistas no local
tel:935528766  T:935528766
Email:Tasquinhadosgrelhados@
gmail.com

EMPREGADO BALCAO E
MESAS M/F LISBOA / AO
REGO HORARIO REPARTIDO
FOLGA SABADO LIGAR ATE
12H T:917835368

EMPREGADO DE BALCAO E
MESAS M/F AMADORA COM
EXPERIENCIA T:964395954

EMPREGADO de mesa M/F
LISBOA Com experiéncia.
Almocos e jantares. Marvila
T:210152920 Email:Silvia.vd.aze-
vedo@gmail.com
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Anuncie e Pesquise em
PRECISAM-SE HOTELARIA PRECISAM-SE CONSTRU(;I-\O PRECISAM-SE AUTOMOVEL

EMPREGADO de mesa M/F  OFICIAIS ELECTRICISTAS MOTORISTA  PESADOS
OEIRAS Precisa-se de emprega-  PARA OBRAS M/F LISBOAEXI- C/CAM M/F LISBOA EMPRESA
dos de mesa c/ experiéncia p/ GE-SE EXPERIENCIA EM MUDANGCAS NECESSITA
restaurante em Paco de Arcos OBRAS DE REAB||_|TAQAO, T:919374629 T:919376381
T:934789039. Email:rapo-  T:927228598
so.fran@gmail.com - MOTORISTA TVDE M/F ODI-

PEDREIRO CHEFE DE EQUI-  VELAS Contrato Trabalho Anual
EMPREGADO de Mesa M/F - pAS M/F V FRANCA XIRA Nio & Recibos Verdes
SINTRA ¢/  Experiéncia Empresa no Ramo da T:919055266
T:964446260 Construgdo com 30 anos no

mercado seleciona para os seus
EMPREGADO mesa M/F quadros. Com experiéncia. glehiﬂ?gmé\%glmlfé\mggﬁ
LISBOA Folga sabado e domin- T:917626311 T:939078863 T:217818200
go Olivais sul T:963358211 ’ :
Email:Marcotnobre@sapo.pt PgDREIRO e Pintor M/F LISS-

BOA EXPERIENTE! -
EMPREGADO/A de copa 1:212411020 . PRECIS,AM SE
M/F LISBOA Horario seguido. Email:agt.obras@gmail.com COMERCIO

Folga ao domingo. T:968893124

EMPREGADO/A DE MESA
CASCAIS ENTRADA IMEDIATA
T:918839435

PADEIRO/PASTELEIRO
M/F ODIVELAS Pasteleiro de 1a
T:962632776 Email:m.alhei-
ro@hotmail.com

PASTELEIRO E 2° OFICIAL

M/F SINTRA TERRUGEM/ CAS-
CAIS ENTRADA IMEDIATA
T:919688550

PASTELEIRO M/F AMADO-
RA PROFISSIONAL COM EXPE-
RIENCIA T:964395954

PRECISAM-SE
ESTETICAE BELEZA

CABELEIREIRO M/F LISBOA
ORDENADO E PERCENTAGEM
URGENTE T:934452046
T:213974925

EMPREGADA Mzos, Pés,
Depilacges M/F SINTRA ¢/
Urgéncia Entrada Imediata
T:962703150

ESTETICISTA M/F ODIVE-
LAS EXPERIENCIA GEL ACRILI-
CO E PESTANAS PERCENTA-
GEM T:917604899

PRECISAM-SE
CONSTRUGAO
APLICADOR DE TELAS AS-

FALTICAS M/F LISBOA E MARG
SUL. PRECISA-SE T:919899446

PEDREIROS E SERVENTES
M/F COIMBRA . T:911897233

SERRALHEIRO M/F SINTRA
preciso de serralheiro de ferro na
zona da terrugem T:936466975
Email:geral@lucenaepinheiro.pt

PRECISAM-SE
ESCRITORIO

EMPREGADA M/F LISBOA
PART-TIME DAS 10H AS 14H
C/EXP ESCRITORIO/ IMOBILIA-
RO C.  CONDUCAO
T:967414787

PRECISAM-SE
SERVIGOS DOMESTICOS

PRECISO SRA P/FAZER
COMPANHIA A SENHORA DE
60 ANOS M/F SEIXAL Margem
Sul T:965335994

PRECISAM-SE
AUTOMOVEL

MECANICO AUTO M/F LIS-
BOA POLIVALENTE BOAS
CONDICOES AV. MOUZINHO
DE ALBUQUERQUE N°10-A
T:966036001

MECANICO AUTO M/F SIN-
TRA / CACEM COM EXPERIEN-
CIA. T:219140885 T:917582366

MECANICO E SERRALHEIRO
MECANICO M/F SINTRA RIO
DE MOURO T:219165652

COMERCIAL M/F SEIXAL
Angariacéo e acompanhamento
de clientes na area da manu-
tencéo industrial, para o eixo
Lisboa - Setabal. Envio de CV:
pcoito@svr.pt T:918311774

PRECISAM-SE
OUTROS

COLAB M/F LISBOA bar no-
turno possibilidade de ganho ex-
tra, transp, aloj T:917277510

COLABORADORAS P/BAR
ALTERNE M/F SINTRA 1°COPO
ATE 40€+% DA-SE TRANSPOR-
TE T:968245753

TECNICOS Mag. de Lavar
Roupa/ Loica e Refrigeracéo
M/F  LISBOA C/Exp. em
Esquentadores T:931765000

TOSQUIADOR M/F AMA-
DORA PARA CLINICA VETERI-
NARIA. T:918888448

OFERECEM-SE
HOTELARIA E RESTAURAGAO
COZINHEIRA COM EXPE-

RIENCIA. HORARIO SEGUIDO
T:911008294

Emprego

Até as17 horas
paraser publicado

CANALIZADOR M/F SIN-
TRA RIO MOURO COM EXPE-
RIENCIA PRECISA-SE
T:219261036/ T:916649890

CARPINTEIRO DE COFRA-
GENS e ARMADOR DE FERRO
M/F LISBOA OBRA
T:934006456

ELECTRICISTAS OFICIAIS E
AJUDANTES M/F SETUBAL E
LISBOA T:932488304
T:212387001

MOTORISTA M/F LISBOA
PODE NAO SER PORTUGUES,
BASTA QUE TENHA RESIDEN-
CIA E CARTA PORTUGUESA.
T:924469369

MOTORISTA DE TAXI M/F
LISBOA VIATURA NOVA.
Condigdes a  combinar
T:933148052

MOTORISTA M/F LISBOA
DIARIA - Radio Taxis Multibanco
T:968398092

no diaseg

Por telefone:

210494998

(chamada para a rede fixa nacional)
(dias uteis, das 09h as 18h)

@

LILSRA
AVISO

Informa-se que por deliberagdo do Conselho
de Administragdo da Unidade Local de Saude
do Baixo Alentejo, EPE, de 23/11/2023, foi
publicado no Diario da Republica, 22 serie, de
29/12/2023, o aviso n? 25295/2023, relativo ao
procedimento concursal para constituicdo de
Bolsa de Recrutamento de técnicos superiores
das areas de diagnostico e terapéutica — profissdo
de Anédlises Clinicas.

O Diretor do Servigo de Recursos Humanos
Vitor Barrocas Paixdo

oy

Municipio de Pombal
AVISO

LT

CONTRATO DE TRABALHO EM FUNCOES PUBLICAS
A TERMO RESOLUTIVO CERTO (M/F)

Para os efeitos conjugados do n.2 2 do artigo 33.2 da Lei Geral do
Trabalho em Funcdes Piblicas (LTFP), aprovada em anexo a Lei n.2
35/2014, de 20 de junho, na atual redacdo, com o disposto no n.2 2
do artigo 11.2 da Portaria n.2 233/2022, de 9 de setembro, torna-se
publico que se encontra aberto, pelo prazo de 10 (dez) dias tteis,
conforme aviso (extrato) n.2 215/2024, publicado na 2.2 série do
Didrio da Republica, n.2 3, de 4 de janeiro de 2024, e aviso publicado
na Bolsa de Emprego Publico, em www.bep.gov.pt, procedimento
concursal comum para ocupacdo de 1 (um) posto de trabalho, da
carreira / categoria de Técnico Superior - drea de Nutricdo, para a
Unidade de Projetos Educativos, previsto e ndo ocupado no Mapa
de Pessoal do Municipio de Pombal, na modalidade de contrato de
trabalho em funcdes publicas a termo resolutivo certo, nos termos
da alinea h) do artigo 57.2 da LTFP.
A formalizacdo das candidaturas devera ser efetuada através do
preenchimento do formulario existente na plataforma eletronica
deste Municipio, disponivel em https://servicosonline.cm-pombal.
pt/recrutamento/, até ao termo do prazo de candidatura
(18/01/2024).
A submissao de formuldrio através da plataforma eletrénica implica
um registo de utilizacdo prévio. Para o efeito, poderd visualizar o ma-
nual de instrucGes para submissdo de candidatura a procedimento
concursal de recrutamento, disponivel em https://servicosonline.cm-
-pombal.pt/recrutamento/.
Municipio de Pombal, 4 de janeiro de 2024.

O Presidente da Camara Municipal de Pombal

Pedro Pimpéo, Lic.

PRECISA-SE
TRABALHADORES m/F

PARA HOLANDA
PARA CARGAS E DESCARGAS
AREA ARMAZEM
0031 617 22 5640

Municipio de Obidos

- AVISO

ABERTURA DE PROCEDIMENTO CONCURSAL PARA
PROVIMENTO DE CARGO DE DIRECAO INTERMEDIA
DE 3.2 GRAU - (M/F)

Nos termos dos n.% 1 e 2, do artigo 21.2 da Lei n.2 2/2004, de 15 de
janeiro, alterada e republicada pela Lei n.2 64/2011, de 22 de dezembro,
adaptada a Administracdo Local pela Lei n.2 49/2012, de 29 de agosto,
torna-se publico que se encontra aberto procedimento concursal para
provimento do cargo de direcdo intermédia de 3.2 Grau, abaixo
identificado, pelo prazo de dez (10) dias tteis, conforme aviso publicado
no Didrio da Republica, 2.2 série, n.2 3, de 4 de janeiro de 2024, e na
Bolsa de Emprego Publico (www.bep.gov.pt):
- Chefe da Subdivisdo de Coesdo Social.
A indicacdo dos requisitos formais de provimento, perfil exigido,
métodos de selecdo e composicdo do jiri, constam da publicitacdo na
Bolsa de Emprego Publico.
A apresentacdo das candidaturas deve ser formalizada no prazo de dez
dias Uteis, contados do dia imediato ao da publicitacdo do presente
procedimento concursal na Bolsa de Emprego Publico (BEP), que devera
ocorrer até ao 2.2 dia Util ap6s a data da publicacdo do aviso na 2.2 série
do Didrio da Republica (DR), dirigido ao Presidente da Camara Municipal
de Obidos, até ao termo do prazo de candidatura:

-No atendimento online em https://www.cm-obidos.pt/atendimento,
através de autenticacdo mediante previa adesdo, separador
Formuldrios/Atendimento e  Documentos/Recursos ~ Humanos/
Candidatura procedimento concursal - cargo dirigente/Submeter
online; ou

- Através de envio do formulario de candidatura devidamente
preenchido e assinado (o qual deve ser obtido na pagina eletrénica
deste Municipio em https://www.cm-obidos.pt/municipio/recursos-
humanos/avisos-de-procedimentos-concursais-mobilidade/minutas-
formularios para o email geral@cm-obidos.pt.

Municipio de Obidos, 4 de janeiro de 2024

O Presidente da Camara
Filipe Miguel Alves Correia Daniel

Imobiliario

y

ALUGUER

QUARTOS
(ORDENADOS POR CONCELHO)

SINTRA ALUGO QUARTO
COM AGUA E LUZ A 10 MINU-
TOS DA ESTACAO RIO MOURO
350€ T:964456575

TRESPASSES
E CEDENCIAS

(ORDENADOS POR CONCELHO)

LISBOA AREAGESTXXI CEDE
RESTAURANTE  C/  BOAS
AREAS ZONA CENTRAL/ SER-
VICOS AMI11115 T:218120475
T:961447427
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 Diversos

ARTE E ANTIGUIDADES

A---.--. COMPRAMOS RE-
CHEIOS CASA, LOUCAS, LI-
NHOS, LIVROS, DISCOS, VE-
LHARIAS, ETC T:929150717
T:217599261

COMPRA até 100000,00 Arte
Pintura Recheios Bibliotecas
Colecionismo etc T:964984242

COMPRO RECHEIOS CASA
MOVEIS LOIGAS RENDAS BI-
JUTERIA LIVROS DISCOS ETC
T:963151299

COMPRO RELOGIOS MECA-
NICOS PRATAS DISCOS VINIL
BIJUTERIA PINTURAS ESTATUE-
TAS LIVROS MOEDAS NOTAS
ETC T:932187734

COLECIONISMO

ANTIGUIDADES COMPRA-
MOS MOEDAS NOTAS OURO
PRATAS POSTAIS PAGAMENTO
IMEDIATO T:213150477

OUTROS NEGOCIOS

CALCADO NOVO- Diversos
modelos/ tamanhos 0,50€ cada
par. Sem transporte Negociavel
T:962064166

OUTROS NEGOCIOS

COMPRO LIVROS DIVER-
SOS BIBILIOTECAS PEQUE-
NAS GRANDES BANDA DESE-
NHADA CTTS CDS
T:963151299

DETECTIVES PRIVADOS
www.detetivesinteligenciapriva-
da.com Todo o pais T:967668946

MASSAG - ALBUFEIRA RELA-
XANTE PARTIC. PERSONALIZA-
DAS REDUZ STRESS TDS DIAS
T:925217583

MASSAGEM DE RELAXA-
MENTO ANTI-STRESS. 1H EM
BOAS MAOS. C/ MARCAGCAO
PREVIA T:967551371

MASSAGM TOP 1001
Técnicas d Qualidad Prof Toque
Magico Maos d Fada Lishoa
T:926628303

ASTROLOGIA

SETUBAL CURANDEIRA MO-
CAMBICAN AJUDA RESOLVER
TEUS PROBLEMAS
T:933052890

* MESTRE UMAR *

Astrologo - Grande Médium Vidente
Com um dom hereditario e especialista em todos os
trabalhos ocultos, pode ajudar a resolver todos os
seus problemas, mesmo os mais desesperantes: amor,
trabalho, negdcios, casamento, impoténcia sexual,
vicios do jogo, dlcool ou drogas, doencas espirituais,
sorte ao jogo, retorno imediato e definitivo de quem
amar, harmonia e fidelidade conjugal...

Contacto: 211535928 * 936374370 * 967746632
PAGAMENTO DEPOIS DO RESULTADO




