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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

I INTRODUCAO

1 AMBITO E JUSTIFICAGAO

Refere-se o presente projeto da requalificacdo do Largo da Machada e ruas
envolventes, sendo o principal objetivo a melhoria da seguranca rodovidria,
considerando o funcionamento de um dos polos escolares da Freguesia da Pelariga,
pretendendo proporcionar seguranca as criangas e conforto aos pais quer na entrega

quer no recolhimento dos mesmos.

O projeto comtempla a possibilidade de contfinuidade no arruamento de acesso a
zona de ATL, com passeio na envolvente da escola da Machada, com dotacdo ode

lugares de estacionamento / zona de paragem para os encarregados de educacado.

A infervencdo abrange essencialmente o centro do lugar da Machada, relativa a
dotacdo de passeios, pavimento rodovidrio e pequeno adorno do largo da Capela,
minimalista, procurando ser uma zona aprazivel e de convivio, manter a tradicdo nas
festividades, promovendo o largo livre de equipamentos ou barreiras arquiteténicas de

modo a poder dar lugar ao baile.

Prevé-se a intervencdo ao nivel de movimentacdo de terras, revestimentos,
arborizacdo e espacos verdes, pavimentos pedra, haverd intervencdo ao nivel da
base, drenagem pluvial, sendo que a drea envolvente ja foi intervencionado ao nivel

da rede de saneamento e sinalizacdo de seguranca.
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Define-se a zona a intervir neste procedimento:

Legenda
¥ Machada

sl Vachadasd
1

]
>

Yy, _~100M

1 = Planta de Localizagdo - Extracto do Ortofotomapa (SIG)

I OBJETIVOS DA PROPOSTA DE INTERVENGAO

» Linha orientadora circulacdo automovel;

=  Ordenamento do estacionamento e melhoria do pavimento atual;

e Criacdo de um percurso pedonal no cenfro da Machada, ligacdo Escola
Associacdo;

e Implementacdo de mobilidrio urbano nomeadamente bancos e papeleiras;

Il CARACTERIZACAO DA INTERVENCAO

A intervencdo proposta neste projeto abrange a drea de 4.066m2, compreendendo a
drea Util de pavimento rodovidrio 3.156m2, sendo 2.703m2 pavimento betuminoso e
453m2 pavimento em calcada grossa. As dreas pedonais somam 910m2, dividindo-se
drea pedonal em 475m2 em passeio, 185m2 valeta espraiada e 250 m2 largo da

capela.
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IV CARACTERISTICAS TECNICAS

1 CONDICIONAMENTOS BASE

A estrutura vidria foi estabelecida considerando a estrutura base existente e seu
respetivo dimensionamento ao tradfego ligeiro em detrimento do tradfego pesado e
dimensdes dos arruamentos, prevendo-se a reducdo da drea atual dotada com
pavimento betuminoso, com alteracdo das dimensdes. Note-se que o betuminoso foi
aplicado na envolvente da capela, sem separacdo fisica ou outra marcacdo da faixa
de rodagem de zonas pedonais ou lazer. Como ponto central e de referéncia de toda
a dreq, ird constituir-se uma rotunda no final do froco da Rua Fernando Pessoaq, alvo

de outro procedimento.

2 PAVIMENTOS
Na constituicdo dos pavimentos estdo previstas as seguintes camadas:

Em zonas deterioradas a escarificar (zonas de solos a sanear)

1 - Desgaste — em betdo betuminoso com 0.05 metros de espessura e d = 2.48

T/m3, apds rega de impregnacdo com emulsdo réapida a taxa de 0,50 g/m2;

2 - Regularizagdo - macadame betuminoso com 0.05 metros de espessura com

espessura varidvel e d = 2.35T/m3;

3 - Base — em tout-venant com 0,20 metros de espessura, aplicado em duas

camadas apds, rega e compactagdo.
Camada de regularizagao:

Refere-se & correcdo de irregularidades e das inclinacdes dos perfis transversais em
pavimentos existentes e & tapagem de covas. Dado que as quantidades ndo podem
ser previstas com precisdo durante a fase de projecto, considera-se que se frata de
um trabalho de pavimentacdo de tipo diferente, pelo que a medicdo é feita a

tonelada. O trabalho é realizado em misturas betuminosas AC20 e AC 14 (macadame
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betuminoso, mistura betuminosa densa, betdo betuminoso) ou em AC 4 (argamassas

betuminosas com betumes modificados).
Camada de desgaste:

Estes trabalhos referem-se a execucdo de camadas de desgaste (em toda a largura
da plataformal), ou seja, camadas de rolamento onde se faz o contacto directo com
o tréfego, pelo que se lhes exige niveis de regularidade longitudinal elevados e
caracteristicas de rugosidade adequadas, compativeis com os niveis de servico
pretendidos. Nestas camadas as caracteristicas de superficie sdo mais importantes
que as caracteristicas mecdénicas, e consequentemente mais importantes que a sua

contribuicdo para a capacidade de carga.

3 LRV’S

A construcdo de vias publicas com o objetivo primordial de maximizar o escoamento
de grandes volumes de tradfego e o conforto dos ocupantes dos veiculos, aliada aos
progressos da industria automdvel no mesmo sentido, tém sido, nas Ultimas décadas,
uma das causas do aumento do nUmero e da gravidade dos conflitos entre veiculos e

pedes.

Para minimizar estes efeitos indesejdveis serdo criadas medidas passivas destinadas a
“acalmar” o trénsito, isto €, a induzir os condutores a praticarem em certas zonas
criticas, onde no &mbito deste projeto se considera uma zona critica a interseccdo
com a rotunda e atendendo e este ponto de conflito de cruzamento de veiculos com
acesso local pretende-se que haja velocidades moderadas, mitigando deste modo as
consequéncias de eventuais colisdes entre veiculos motorizados pesados versus

ligeiros.

A instalacdo e manutencdo de Lombas Redutoras de Velocidade (LRV) nas vias
insere-se nesse grupo de dispositivos do qual fazem também parte, por exemplo, as
rotundas, as “chicanes”, as diminuicdes de largura da faixa de rodagem ou os sinais

luminosos acionados pela velocidade instanténea do veiculo.

Designa-se por Lomba Redutora de Velocidade (LRV) uma seccdo elevada da faixa

de rodagem construida em toda a largura desta, com cardcter ndo tempordrio,
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dimensionada com o objectivo de causar desconforto crescente nos ocupantes dos
veiculos, durante o seu atravessamento e com o aumento da velocidade; tal efeito
ndo pode, porém, ser significativo para velocidades de valor igual ou inferior ao
recomendado, e, nestes casos, ndo pode provocar qualquer dano nos veiculos.

Para evitar qualquer mau procedimento na realizacdo deste equipamento, foi
elaborado uma nota nas especificacdes técnicas. A LRV serd construida com recurso

a macadame betuminoso.

A drenagem de dguas resultantes de precipitacdo faz-se através de sumidouros,
estrategicamente colocados que asseguram a sua recolha, ufilizando-se depois

coletores que drenardo graviticamente para a linha de dgua existente.

4 ZONA PEDONAL

Note-se que no Regulamento Municipal da Urbanizacdo e Edificacdo do Municipio de
Pombal, no disposto do n.°4 do artigo 64.° - Excetua -se do disposto nos niUmeros
anteriores os casos em que se verifique a existéncia de condicionamentos decorrentes
da estrutura urbana local, que aconselhem e justifiquem a adocdo de valores diversos,
em termos de obtencdo de solucdes mais adequadas e intfegradas, desde que

aprovados por deliberacdo da Cadmara Municipal.

Em toda as zonas onde os passeios sejam interrompidos por enfradas o mesmo deve
ser confemplado com rampa, com alfura ao pavimento que ndo exceda 2 cm, de
acordo com o disposto no Mapa de Quantidades de Trabalho, devendo sempre
observar o disposto no Decreto-Lei n.° 163/2006, promovendo assim a acessibilidade a

pessoas com mobilidade condicionada, devendo ser colocado lajetas diferenciadas.

O material selecionado para a pavimentacdo dos passeios, vai de encontfro ao
utilizado no Concelho de Pombal ou lugares onde existe plano urbanistico. Assim,

optou-se por pavimento em calcada midda cubo 7x7 e lancil em calcdrio.
5 ACESSIBILIDADES

Prevéem-se também na zona das passadeiras, serd utilizado pavimento direccional e

tatil, no disposto na alinea d) e e) do n.°1 do artigo 68.° do RMUE.
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Para orientacdo de pedes cegos ou ambliopes nos rebaixamentos, deve ser utilizado
pavimento pitonado (pavimento de alerta), em toda a rampa, com cor contrastante

com a envolvente e pelo menos 0,80 m de largura;

Para orientacdo de pedes cegos ou ambliopes deve existir, alinhado com o eixo da
passadeira, uma guia de pavimento direcional, desde o limite oposto do passeio até a
faixa referida na alinea anterior, com pelo menos 0,80 m de largura e 1,20m

desenvolvimento (quando aplicavel);

V OBRAS DE ARTE CORRENTES

1 DRENAGEM DA PLATAFORMA

A drenagem da plataforma serd assegurada pelas inclinacdes transversal e

longitudinal das vias, com escoamento das dguas para os contornos para sumidouros.

Prevé- se a drenagem para duas zonas distintas, em coletor que se dimensiona para
futura expansdo urbana do lugar, primeiro desenvolvendo-se pela Rua da Horta e
Travessa da Horta ao longo do polidesportivo, descarregando diretamente na linha de

dgua existente, no mesmo ponto de confluéncia das dguas vinda j& da

2 REDE DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

As dguas residuais pluviais resultam da precipitacdo atmosférica caida directamente
no local e bacias limitrofes contribuintes e apresentam geralmente menores
quantidades de matéria poluente, particularmente de origem orgdnica. Consideram-
se equiparadas a dguas pluviais as provenientes de regas de jardins e espacos verdes,
de lavagem de arruamentos, passeios, pdtios e parques de estacionamento,

normalmente recolhidas por sarjetas, sumidouros e ralos.

- Aspectos Particulares na Concepcdo dos Sistemas
O elevado custo dos investimentos afectos aos sistemas de drenagem de dguas
pluviais, relativamente ao das outras infra-estruturas urbanas, nomeadamente em

aglomerados populacionais com uma populacdo inferior a 5 000 habitantes, torna
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especialmente relevante a necessidade de se implementarem solucdes tecnicamente
adequadas, mas também economicamente vidveis.

O principio de dimensionar, em toda a extensdo de um aglomerado urbano, uma
rede de colectores para drenar os caudais de ponta de cheia, provocadas por
precipitacdes de curta duracdo e de intensidade elevada, conduz, na maioria das
vezes, a solucdes economicamente proibitivas. Assim, nos moldes actuais de
concepcdo dos sistemas de drenagem de dguas pluviais, sGo de evidenciar os
seguintes aspectos:

- Reducdo da extensdo das redes de colectores e dos respectivos di@metros,
maximizando-se o percurso superficial das dguas pluviais e favorecendo-se a
intfegracdo no seio das dreas impermedveis, ou em torno destas, como zonas verdes,
ou de dreas semi-permedveis, como pavimentos constituidos por materiais

incoerentes;

- Preocupacdo com a problemdtica relacionada com a qualidade da dgua,
nomeadamente tendo em conta os riscos de efeitos nocivos no meio receptor,
circunst@ncia esta que se torna especialmente relevante devido d poluicdo veiculada

pelos caudais pluviais apds o periodo estival.

As regras urbanisticas mais adequadas a uma reducdo dos caudais de ponta pluviais
sdo aquelas que respeitam a integracdo de dreas permedveis em dreas
impermedveis, através de solucdes de descontinuidade. Sempre que possivel, deverd
ser privilegiado o estabelecimento de linhas de drenagem superficial afravés de
espacos livres. Valetas e vales largos e pouco profundos sdo, de um modo geral,
adequados para esse efeito. O tipo de solucdo a escolher deve ter em conta o

cumprimento dos seguintes objectivos:

- Aumentar o volume de dguas pluvidis infiltradas;

- Aumentar o volume das dguas pluviais retidas e interceptadas, nas depressdes do
solo e nas drvores e arbustos;

- Promover o armazenamento tempordrio das dguas pluvidis em locais pré-
seleccionados;

- Permitir que, durante a ocorréncia de precipitacdes intensas, se criem condicoes

controladas de escoamento superficial ao longo das superficies impermeabilizadas
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(passeios, arruamentos, parques de estacionamento, etc.), por forma a que as
caracteristicas do escoamento superficial, nessas condicdes, tenha em conta
determinados critérios, de modo a minimizarem-se os incémodos para os utentes

dessas vias e o desgaste das superficies impermeabilizadas.

- Principais Componentes do Sistema
Os sistemas de drenagem de dguas pluviais de aglomerados populacionais sdo
constituidos, essencialmente, por redes de colectores e érgdos acessoérios, podendo

dispor de érgdos especiais e instalacdes complementares.

A rede de colectores é o conjunto das canalizacdes que assegura o transporte dos
caudais pluvidis afluentes, desde os dispositivos de entrada até um ponto de
lancamento ou destino final. E constituida, em geral, por colectores de betdo de

seccdo circular.
Os orgdos acessorios sdo os seguintes:

- Dispositivos de entrada (sarjefas de passeio ou sumidouros) - as sarjetas de passeio
sdo dispositivos sempre associados a um lancil do passeio, com entrada ao nivel do
pavimento, com grelha sumidoura em FF modelo antfi-roubo. Neste documento sdo
considerados os sumidouros, dispositivos que podem estar associados a um lancil ou a

uma valeta, cuja entrada de caudal é feita superiormente;

- Cédmaras ou caixas de visita - destinadas a facilitar o acesso aos colectores, para
observacdo e operagdes de limpeza e de manutencdo; os aspectos relativos a sua
implantacdo e constituicdo sdo apresentadas nos Documentos - Concepcdo de
Sistemas de Drenagem de Aguas Residuais e Orgdos Gerais dos Sistemas de

Drenagem.

VI EQUIPAMENTO DE SEGURANCA

1 CONSIDERAGCOES GERAIS

O estudo da sinalizacdo proposta foi elaborado de acordo com as normas vigentes

aplicdveis do I.E.P., em conformidade com o Cdédigo da Estrada e com as disposicoes
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referidas nas Convencdes Internacionais sobre sinalizacdo rodovidria, para uma
velocidade base de projecto de 50 Km/h.

Nas solucoes adoptadas teve-se como especial preocupacdo que os dispositivos de
sinalizacdo a colocar ou materializar fossem répida e facilmente interpretados pelo
utente, de modo a que a circulacdo na estrada e acessos se venha a processar com

regularidade, fluidez e seguranca.

Nas medicdes sdo definidos todos os tipos de equipamento previstos, sendo a sua

localizacdo referenciada a quilometragem da estrada.

2 SINALIZAGAO HORIZONTAL

De acordo com a "Norma de Marcas Rodovidrias" do |.E.P., considerada a largura da
faixa de rodagem e adoptada a velocidade V15 (velocidade que ndo é ultrapassada
por mais de 15% dos condutores) referida anteriormente, chegou-se, apds aplicacdo
das disposicdes normativas do IEP, ao seguinte dimensionamento oportunamente
proposto a consideracdo da fiscalizacdo:

Marcas longitudinais e transversais

Espessura dos tfracados:

. Linha axial, continua ou desCoNTiNUA.......ooi i 0,12m

. Linha Guia - (Fora da zona urbana, onde Nndo existe passeio) ...c.cvveeeeinininincnnnen. 0,12m

Quanto ds relagdes traco/espaco, foram adoptadas as seguintes:

. LINha deSCONTINUA OXIAI ..ttt st 5-2
* Conforme se trate de zona urbana ou periférica

Marcas pintadas no pavimento

B R[slgle e SN oTe ol o]0 o VNSRS 0,60 m

Finalmente, refere-se que todas as marcas rodovidrias previstas serdo feitas com

material termopldstico branco, com aplicagdo mecdnica.
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3 SINALIZAGAO VERTICAL

O sistema informativo previsto assenta basicamente nos preceitos definidos na "Na
Norma de Sinalizacdo Vertical de Orientacdo” do I.E.P. relativas a sinalizacdo vertical
de orientacdo e de identificacdo.

Os painéis serdo em aluminio, idéntico ao normalmente usado. As setas direccionais
serdo em chapa e adoptardo cantoneira de fixacdo e reforco nos contornos. Desta
sinalizacdo ¢é apresentada a respectiva pormenorizacdo de geometria e

dimensionamento.

Na definicbdo das mensagens a adoptar foram seguidas as informacoes
oportunamente propostas & consideracdo da fiscalizacdo em virtude de, tendo em
conta os itinerdrios e as localidades mais importantes interessadas, se considerar serem

aqguelas as mais adequadas.

e Denominada de codigo
Quanto a sinalizacdo de cdédigo assenta na utilizacdo de sinais de caracteristicas
construtivas idénticas as exigidas pelo [EP, com dimensdes previstas nos respectivos

mapas de medicdes e dimensionamento, adoptando a medida de 0,60.

Todos os sinais verticais previstos serdo metdlicos e reflectorizados e a sua colocacdo

no solo serd feita com fundacdo cubica enterrada.

A sua posicdo relativamente ao solo e a orientacdo que deverdo estabelecer em
relacdo ao eixo da estrada serdo as constantes das instrucdes contidas na Norma

atrds referida.

Todos os sinais de perigo, de prescricdo absoluta e de informacdo adoptardo os critérios

cromdticos definidos no Cédigo da Estrada.

VIl ENSAIOS

Os ensaios de caracterizacdo destes produtos devem ser realizados em Laboratério

certificado ou aprovado pela Fiscalizacdo.
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Ndo serdo aprovados ensaios efetuados com laboratério préprio, sem estarem
certificados para o efeito, assim como a execucdo de carotes, devem ser efetudas

pelo laboratdério, documentadas e registadas o local de extracdo.

VIIIPLANO DE PREVENGCAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E
DEMOLICAO

(Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco)

O Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco, veio estabelecer o regime juridico
especifico a que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demolicdes
de edificios ou de derrocadas, designados residuos de construgdo e demolicdo (RCD),

bem como a sua prevencdo.

Neste &mbito é previsto que nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o
projecto de execucdo seja acompanhado de um Plano de Prevencdo e Gestdo de
RCD (PPG), o qual assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e
das demais normas respectivamente aplicAveis constantes do presente decreto-lei e
do Decreto-Lei n." 178/2006, de 5 de Setembro.

Incumbe ao empreiteiro ou ao concessiondrio executar o PPG, assegurando,

designadamente:

- A promocdo da reutilizacdo de materiais e a incorporacdo de reciclados de RCD na
obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a
gestdo selectiva dos RCD;

- A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que
tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestdo licenciado;

- Que os RCD sdo mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de

residuos perigosos, esse periodo ndo pode ser superior a 3 meses.

O PPG pode ser alterado pelo dono da obra na fase de execucdo, sob proposta do

produtor de RCD, ou, no caso de empreitadas de concepcdo-construcdo, pelo
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adjudicatdrio com a autorizacdo do dono da obra, desde que a alteracdo seja
devidamente fundamentada.

O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas
entidades competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na

execucdo da obra.

Assim, ao abrigo do n® 6 do artigo 10° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Marco,
disponibiliza-se o modelo do PPG no portal da Agéncia Porfuguesa do Ambiente.

(Retirado da Agéncia Portuguesa do Ambiente)

IX CONSIDERAGOES FINAIS

Todos os matericis a empregar em obra terdo de ter marcacdo CE e

preferencialmente adquiridos a empresas certfificadas.

Em todo o omisso ter-se-d em consideracdo a legislacdo em vigor, nomeadamente o
Decreto-Lei n.° 59/99 de 3 de Marco revogado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008 de 29 de
Janeiro, o Decreto-Lei n.° 301/2007 de 23 de Agosto, o Decreto-Lei n.° 163/2006 de 8 de
Agosto, o Decreto-Lei n.° 129/2002 de 11 de Maio, o Decreto Regulamentar n® 23/95, e

demais regulamentos aplicdveis.

Todas as duvidas surgidas durante a execucdo, bem como as duvidas e eventuais
omissdes detectadas no projecto deverdo ser comunicadas ao seu autor e resolvidas

com a sua colaboracdo.

Pombal, 22 de marco de 2021
O Projetista

(Nuno Alexandre Duarte da Mota, Eng.° Téc. Civil)
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