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MENSAGEM

DO
PRESIDENTE

Nos Ultimos anos, o Municipio de Pombal, por suainiciativa ou em parceria com diferentes entidades,
tem implementado diversos programas e desenvolvido inUmeros projetos, que permitem a
criancas e jovens do nosso concelho e as respetivas familias, vivenciar e constatar alteracdes muito
significativas na forma como se concretiza o acesso, a participacao e a potenciagdo do sucesso
educativo em todas as vertentes, sem excecgao.

Encarando-se a educagdao como um continuo, numa légica de investimento permanente, tendoem
conta os desafios do futuro e a urgéncia de politicas e prioridades em matéria de Educacao para o
Desenvolvimento Sustentavel, o municipio procura sempre novos caminhos, apresentando ideias
inovadoras e propostas que facam cada vez mais sentido, numa sociedade plural, assumindo-
se a educacao como uma prioridade, ndo s6 do ponto de vista quantitativo e material mas,
principalmente, qualitativo.

Queremos continuar a apostar na educacdo como o principal fator de desenvolvimento humano
e social, acreditando que neste processo, todos contam, todos esperam e exigem o melhor para
as suas vidas. Desde criancas a adultos, o exercicio de uma cidadania plena deve estar no foco da
nossa atuagao, conscientes dos novos caminhos e dos percursos alternativos com que nos vamaos
cruzando.

Encontramo-nos, por isso, sempre disponiveis para abracar projetos e iniciativas que sejam criativos
e geradores de motivagdes, procurando ferramentas e instrumentos que contribuam para superar
etapas cruciais nos processos de aprendizagem, refletindo, monitorizando, avaliando, observando e
agindo sobre a realidade que temos, com respostas diferenciadoras.

Porgue entendemos, em linha com o preconizado com as Orientacdes Curriculares para o Ensino
Pre-Escolar, que educar ndao € uma atividade que comeca aos 6 anos e que faz sentido planear o
Ensino Basico construido sobre um trabalho integrado que tem em conta todo o periodo dos O aos 6
anos de idade, a nossa estratégia para o ano letivo 2019/20 assentard, ndo sé no desenvolvimento de
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aprendizagens fundamentais, mas também no desenvolvimento de atitudes e valores estruturantes
para aprendizagens futuras, importantes em qualquer fase da vida.

Todos os estudos apontam para a intervencao ao primeiro sinal de dificuldade como fator crucial
para a promocao do sucesso educativo, pelo que realizaremos em 2019/20, pela primeira vez, um
rastreio EPIS ao nivel do Pré-Escolar, implementando o projeto-piloto “EPIS 2040 — Sucesso para
todos”, e continuaremos a intervencao no 1° e 2° ciclos, tendo em conta os resultados obtidos.

Em articulagdo com os diferentes estabelecimentos de ensino, em sintonia com as novas diretivas de
planeamento e agdo concertada, que englobam o envolvimento da Comunidade Intermunicipal
da Regido de Leiria e 0 acompanhamento da comunidade cientifica com reconhecimento nas
areas da educacao e formacao ao longo da vida, pretendemos que diferentes percursos e espacos
sejam geridos de forma mais flexivel e de acordo com as novas exigéncias.

Queremos ainda gue criangas e jovens sejam chamadas a participar ativamente no processo de
aprendizagemecontribuamcom“ideiasextraordinarias” paraasuaformacaointegral,desenvolvendo
competéncias de nivel mais elevado, em diferentes sentidos, integrando areas nucleares, propondo
novos caminhos de desenvolvimento, com particular enfoque na participacgao civica, promocao
da atividade fisica e na educacdao artistica.

Asnossoscaminhoscontinuaraocasertrilhadosnasendadoquesempre preconizamose defendemos
— Antecipar, Intervir, Incluir, Inovar.

Hoje sao justamente reclamadas novas respostas e solucdes para a Educacao. Ja ndo chega o
edificio da Escola. O que hoje procuramos e precisamos sao ambicdes de outro teor - melhorar
os resultados do processo educativo, aumentar as taxas de transicdo, aumentar o nUmero de
alunos que transitam sem menc¢des negativas, promover a leitura em casa e o acesso regular a
bibliotecas, reduzir taxas de abandono e de desisténcia, desenvolver as condi¢cdes de prestacao
do servico educativo, melhorar a perce¢ao publica daimagem da Escola, fomentar o intercambio
e cooperacdo entre Escola e Instituicdes e, como se tem conseguido de modo tdo exemplar e bem
sucedido, envolvendo educadores, pais e as suas associa¢des representativas na construcao e
gestao da Escola, consubstanciando esse fator tao decisivo que se traduz no envolvimento dos pais
no processo educativo.

Todos sabemos que residira nos Municipios Portugueses e na sua cooperagao com o0s
estabelecimentos do ensino a solucao para muitos dos problemas por que passa a Educacao, pelo
gue continuaremos a fomentar as praticas de um municipio educador, valorizando as dinamicas
existentes e promovendo as articulacbes em que todos possam aprender e desenvolver-se nos
planos pessoal e social.

Diogo Alves Mateus
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1.1 REQUALIFICAGAO E
REORGANIZACAO DA REDE
o ESCOLAR

BALAN (;0 De acordo com diferentes orientacdes, defende-se
hoje uma atuacao integrada ao nivel da requalificacao
201 8_19 das infraestruturas fisicas, da abertura da escola a

comunidade e da manutencao e gestdo dos edificios.

A modernizacao dos espacos escolares veio conferir relevancia ao uso multifacetado dos diferentes
espacos, com a exigéncia de qualidade, criando-se areas atrativas e inclusivas, capazes de garantir
as condicdes essenciais a uma boa pratica pedagdgica, coincidentes com os projetos educativos
promovidos pelo municipio, pelos agrupamentos de escolas e outros estabelecimentos de ensino,
estimulando e favorecendo o trabalho em rede, o sucesso escolar e o bem-estar das criancas e das
suas familias, dos docentes e ndo-docentes.

Procurando, neste contexto, responder adequadamente as necessidades, aos objetivos e
caracteristicas das diferentes comunidades educativas e garantir a durabilidade e sustentabilidade
das intervencdes, concluiram-se, decorreram e foram lancadas, no ano letivo 2018/19, as seguintes
obras:

Abertura de concurso publico para constru¢cao do CE Guia 2.039.189,01 euros
Beneficiacdo e conservacao do CE Carnide 168.872,70 euros
Beneficiagcdo e conservacao do CE Fonte Nova 78.000,00 euros
Beneficiacdo e conservacao da EB de Moita do Boi 89.111,34 euros
Colocagao de teto falso no refeitério da EB Conde Castelo Melhor 8.630,00 euros
Colocacgao de teto falso no refeitério do CE Albergaria dos Doze 3.906,50 euros
Substituicdo de cobertura / telhado da EB Vila Ca 13.211,25 euros
Reparacdes na EBS Guia na sequéncia do tempestade Leslie 1.722,80 euros

TOTAL 2.412.643,60 euros
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1.2 EQUIPAMENTO

Osrecursosalocados aosistema educativo devem ser administrados e geridos com elevados padroes
de eficiéncia, no quadro de uma crescente autonomia e no clima de uma cultura de exigéncia e de
responsabilidade. A qualidade do servico de educacao passa também, por isso, pela funcionalidade,
estética, conforto, higiene e seguranca das escolas, como espacos de aprendizagem individual e de
formacado nos valores da cidadania. A escola do presente ndo pode ignorar 0os avancos tecnoldgicos,

necessitando ainda de muitas adaptacdes para o uso correto de todas as novas ferramentas
disponiveis.
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Torna-se igualmente pertinente desenvolver competéncias fisico-motoras e psico-motoras
das criancas, com o auxilio e manuseamento de materiais variados e adequados, assim como
de equipamentos didaticos, razdes pelas quais o municipio tem investido, ano apds ano, na
disponibilizacao de recursos e meios de apoio a funcao educativa.

Em 2018/19, foram realizados os seguintes investimentos em equipamentos e material:

Aquisicao e instalacao de solucéo de Cloud e de sistema de informagéo web 21.535,81 euros
multiplataformade apoio a funcéo educativa — Plataforma SIGA / Pombal Educ@,
no ambito de candidatura CIM RL

Colocacao de mobiliario novo em diferentes estabelecimentos de ensino 18.904,01 euros
Colocagao de equipamento informatico novo (PC e Ecras Interativos) nas escolas do 1° ciclo 14.904,21 euros
Colocacgao de sistemas de otimizacao da comunicagéo no interior dos CE 5.986,80 euros
Despesas com aquisicdo de servicos de copias e impressao nas EB/JI 10.176,67 euros
Aquisicao de material para a pratica de atividades fisico-motoras nas escolas do 1° ciclo 2.301,68 euros
Aquisicdo de placards informativos exteriores em falta em JI / escolas do 1° ciclo 977,85 euros
Aguisicdo de réguas para cabide para diversas escolas / JI 664,20 euros
Reparacao e reforco do sistema de videoporteiro, aquisi¢ao de balizas e de material 2.631,43 euros
diverso para CE Vermoil

Aquisicao de material lUdico-pedagdgico e equipamento de som para o CE Pombal 2.263,51 euros
Instalagdo de compressor no sistema termodinamico do CE S. Simao de Litém 3.517,80 euros
Aquisicao de material lUdico-pedagdgico para o CE Meirinhas 4.636,71 euros
Aquisicao de material l[udico-pedagodgico para o CE Abiul 256,09 euros
Substituicao do sistema de intrusao no CE Vieirinhos 816,72 euros

Aquisicdo de movel / bastidor para protecdo de cabos e instalacao de internet no
CE Albergaria dos Doze 492,00 euros

TOTAL 90.065,49 euros
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1.3 INOVACAO ADMINISTRATIVA

PLATAFORMA SIGA

O Municipio de Pombal tem vindo a criar condicdes facilitadoras de acesso a informacao e a
comunicagcdo a todos os seus municipes, disponibilizando ferramentas que permitem agilizar
0s processos e os procedimentos nas suas diversas areas de atuagdo, e consequentemente, a
desmaterializacdo e simplificagdo administrativa dos mesmos.

A plataforma SIGA permite as entidades com atuacao na area da educacao do concelho de Pombal,
fazer a gestdo de diversas componentes, nomeadamente das refeicoes escolares, prolongamentos
de horario, transporte escolar, atividades de enriquecimento curricular (registos dos técnicos) e
gestdo de pagamentos.

Com vista ao cumprimento dos objetivos tracados aquando da candidatura apresentada pela CIM
da Regido de Leiria e aprovada no ambito do Centro2020, foram dinamizadas pelos técnicos do
municipio, em colaboragcao com aempresa EDUBOX, 30 agdes de formagao nasJuntasde Freguesia
e entidades com protocolo com as Juntas e foi prestado apoio técnico aos servicos administrativos
dos 3 Agrupamentos de Escolas do concelho de Pombal e das escolas de ensino particular e
cooperativo com contrato de associacdo, nomeadamente, o Instituto D. Jodo V, Colégio Jodo de
Barros e Externato Albergaria dos Doze, distribuindo-se os participantes da seguinte forma:

Juntas de Freguesia

Associacdes / IPSS 3
Agrupamentos de Escolas 13
Escolas de Ensino Particular e Cooperativo 7

Colaboradores do municipio
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Ainda no d@mbito do Projeto Pombal Educ@ o Municipio disponibilizou aos pais e encarregados
de educacdo nesta Plataforma, a possibilidade de gerir os dados dos seus educandos, bem como,
efetuar candidaturas em areas distintas, designadamente, acao social escolar do 1.° ciclo, transporte
escolar ou programas de ocupacao nas interrupcoes letivas. Para aceder a plataforma basta ter um
dispositivo fixo ou moével com internet e um browser para aceder ao endereco online da Plataforma
SIGA, permitindo assim simplificar por exemplo, os processos das candidaturas e aproximar os pais
das escolas (ver ementas, faturacao, etc).

POMBAL
EDUC@

Plataforma SIGA

} ACAO SOCIAL
i \ ESCOLAR 1°cicLo

IRANSPORTE
ESCOLAR

FERIAS
ATIVAS
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No final do ano letivo 2018/19, encontravam-se registados na Plataforma SIGA, 4765 alunos / criangas:

- 2255 alunos associados ao gestor principal — Municipio de Pombal, permitindo a possibilidade de
candidatura online para Transportes Escolares (1638 candidaturas formalizadas até 31/07), Agéo
Social Escolar (303 candidaturas formalizadas até 31/07) e Férias Ativas;

- 2510 criangas do ensino basico e pré-escolar de todos os outros gestores associados ao Pombal
Educ@ - constantes no quadro abaixo:

APSDRC (Moita do Boi) Vv
Associacao “A Ribeirinha” (Carnide) 104
Centro Social de Pelariga (Pelariga) 126
Freguesia de Abiul 77
Freguesia de Almagreira 107
Freguesia de Carrigo 151
Freguesia de Lourical 162
Freguesia de Meirinhas 152
Freguesia de Pombal 916
Freguesia de Redinha 74
Freguesia de Vermoil 86
Freguesia de Vila Ca 78
UF Guia, llha e Mata Mourisca 264
UF S. Simao, Santiago de Litém e Albergaria dos Doze 166

Foram distribuidas, em todos os estabelecimentos de ensino do concelho e nos servicos do
municipio, 3000 brochuras para comunicagcao aos encarregados de educacao dos procedimentos
a seguir a partir de 2019/20. O nimero de candidaturas realizadas online, de forma auténoma,
foi na ordem dos 73% no caso das candidaturas aos transportes escolares e cerca de 52% nas
candidaturas a Ac¢ao Social Escolar. O tempo médio de resposta a esses pedidos, rondou entre 5 a
10 minutos, dependendo das dificuldades encontradas pelos EE.
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1.4 APOIOS A FAMILIA

Atento as dificuldades manifestadas pelas familias, o municipio tem implementado uma politica de
proximidade, quer através de uma intervencao direta de apoio as familias, quer através dos apoios
legalmente definidos pelo Ministério da Educacao. Numa estratégia alargada de articulacao entre
o funcionamento da escola e a organizacao de respostas sociais no dominio do apoio a familia, o
municipio tem atribuicdes nos seguintes dominios:

AAAF - ATIVIDADES DE ANI,MA(;AO E DE APOIO A FAMILIA REFEICOES E
PROLONGAMENTO DE HORARIO NO PRE ESCOLAR)

O funcionamento das atividades educativas na educacao pré-escolar € complementado pelas
Atividades de Animacao e de Apoio a Familia (AAAF) que asseguram o acompanhamento das
criancas antes e depois de atividades educativas e durante os periodos de interrupcdo dessas
atividades.

REFEICOES ESCOLARES NO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

O Programa de Generalizacao do Fornecimento de Refeicdes Escolares abrange todos os alunos do
1.° ciclo do ensino basico e visa assegurar uma alimentacado equilibrada e adequada as necessidades
dos alunos. A alimentacao escolar € uma medida da agao social de carater universal, considerada
um condicionante do desenvolvimento cognitivo e do rendimento escolar das criangas e jovens.

AEC - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

As Atividades de Enriquecimento Curricular inserem-se numa estratégia alargada de articulacao
entre o funcionamento da escola e a organizacao de respostas sociais no dominio do apoio a familia.
Cabe ao Conselho Geral de cada agrupamento de Escolas deliberar sobre os dominios de oferta das
AEC, mediante parecer do Conselho Pedagdgico e auscultacado da entidade promotora. Das 31 visitas
realizadas pela Comissao de Acompanhamento, constituida com o objetivo de monitorizar e avaliar
as atividades desenvolvidas, conclui-se que existe um maior cuidado na selecao das atividades,
tendo em conta a relagcao aluno, escola e territoério.
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AE | J1/ Escola

N.° Criangas em

Prolog:
de Horario
CE Abiul
EB Machada 14
JI/EB Pelariga 21
CE Almagreira 10
JI Assanha da Paz 5
_ JVEB Barrocal 3]
< CEPombal 80
S EB Conde Castelo Melhor -
8 EB Vicentes -
CE Redinha 16
JI/EB Vila C& 36
CE Lourigal 65
JI/EB Moita do Boi 22
318
EB Casalinho =
JI Charneca 25
J1 Alto dos Crespos 9
EB Escoural -
CE Fonte Nova 39
2 JI Flandes 63
Q.  EBTravasso -
Z EB Gualdim Pais -
9 CE Carnide 40
g CE Meirinhas 65
O CE Vermoil 30
CE Albergaria dos Doze 25
JI/EB Santiago Litém 20
CE Sao Simao Litém 15
331
JI/EB Carrigco 7
CE Vieirinhos 30
JI Grou
< J/EBGuia 19
3 CE Ilha 40
CE Mata Mourisca 10
106

ISR AT u m

Pré-escolar

o [ Investimento

89.499,12€

99168,00€

30184,26€

° Refeigoes
L(EH
diariamente

358

28

39
63

40
65
30
29
20

338

10
45
5
21
46
6

143

86.288,23€

83.696,72€

38.440,78€

61
32
66
76
1S
130

47
5O
77
25

729

16

28
87

37
123
63
82
55
43
24
32

590

24
69
35
66
26

220

Apoios a familia por agrupamento de escolas e componente_2018/19

5 -
Investimento PREEEES Investimento
Escolares
52

95.570,00€

82.52500€

40.560,00€

1.° ciclo

N.° Alunos
Frequentam
as AEC

60
29
66

52
94
125

47
25
77
25

661

16

28
90

33
123
62
83
62
44
2
33

596

24
59
38
65
26

212

; N.° Alunos 5
Investimento Investimento
Transportados
4

36

80.430,00€ = 78.86337€
30

25
23

155

68970,00€ 5 69158,67€
29

23.330,00€ 23.86947€

173.730,00€ 317 171.891,51€

BALANGCO 2018_19 | 13



TRANSPORTE ESCOLAR

O transporte escolar € um apoio a familia, atribuido anualmente pelo Municipio de Pombal,
destinado aos alunos do ensino basico e secundario, residentes no concelho de Pombal, a mais de 3
km do estabelecimento de ensino da sua area de residéncia. Visando o permanente reajustamento
do servico as diferentes necessidades, foi realizada a respetiva avaliacdo e procedeu-se ao envio as
transportadoras dos pedidos de adaptacdo de horarios e circuitos e sugestdes de melhoria, recebidos
por parte dos Agrupamentos de Escolas, Juntas de Freguesia e Encarregados de Educacao.

No ano letivo 2018/19, para além dos apoios transferidos para as Juntas de Freguesia relativamente
aos alunos do 1° ciclo (de acordo com o quadro anterior, abrangente a 317 alunos, no montante
global de 171.891,51 euros) foram ainda prestados os seguintes apoios:

N° de alunos do 2° e 3° ciclos e secundario transportados em 2018/19
- q q Colégio Cidade | Colégio Jodo Externato Liceal q o
AE Gualdim Pais AE Pombal ETAP Alb 12 Instituto D. Jodo V
328 64 524 41 245 24 81 254

N° Total de Alunos = 1561
Investimento Global = 491.452,70 euros

N° de alunos do 1°, 2° e 3° ciclos e secundario com transporte urbano Pombus em 2018/19

367 666 19 6
N° Total de Alunos = 1058

Investimento (estimado) = 84.640,00 euros

O Municipio de Pombal, como medida de apoio as familias e estimulo ao prosseguimento de
estudos, deliberou ainda apoiar um conjunto de alunos que ndo encontraram a oferta educativa
pretendida no concelho, ou cujo o estabelecimento de ensino que frequentam fora do concelho é
0 mais proximo da sua area de residéncia, para além de continuar a apoiar a realizacao de visitas de
estudo no 1° ciclo:

N° de alunos com transporte comparticipado para fora do concelho de Pombal

Colégio Dr. Luis ES. Dr. Joaquim ES Francisco
AE Ansidao A(‘,E Z:e?% ggb,:%g? Pereira da Costa Carvalho Rodrigues Lobo
9 (Leiria) (Figueira da Foz) (Leiria)
4 1 3 1 2

N° Total de Alunos =11
Investimento: 4.552,68 euros

N° de alunos que usufruiram de visitas de estudo em 2018/2019

N° Total de Alunos = 2025
Investimento (estimativa): 10.543,67 euros
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FERIAS ATIVAS

No ano letivo 2018/19, participaram nas edicdes de Natal, Pascoa e Verdo do Programa Férias Ativas,
130 criangas, com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos, que puderam usufruir de um
conjunto de atividades culturais, ludico-pedagdgicas, desportivas, de educacao para a cidadania e
para a saude.

Com o objetivo de introduzir melhorias na preparacdo e qualificacdo dos jovens monitores /
animadores a recrutar, o municipio organizou dois dias de formacao prévia, onde 10 jovens
selecionados, com idades entre os 18 e os 23 anos, ficaram munidos de ferramentas essenciais
para uma monitorizacao adequada e de técnicas diversificadas de dinamizacao de atividades para
criancgas.
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ACAO SOCIAL ESCOLAR - 1° CICLO DO ENSINO BASICO 2018/19

No ambito da Agao Social Escolar do 1.° CEB, a Camara aprovou, em reuniao celebrada a 13 de
setembro de 2018, o aumento do valor dos apoios concedidos no ambito da acdo social escolar
para alunos integrados em agregados familiares posicionados no 1.° e 2.° escaldao de rendimentos
determinados para efeitos de atribuicao de abono de familia, e que extravasam, significativamente,
os legalmente definidos pelo Despacho n.° 7255/2018, de 31 de Julho.

Atento ao esforco acrescido a que as familias numerosas estao obrigadas, foi ainda aprovado apoiar,
de forma diferenciada, os alunos que sdao oriundos de familias numerosas, com posicionamento
no 1.° e 2.° escaldo de rendimentos (escaldo A e B), sublinhando-se, nao sé o valor dos auxilios
econdmicos, mas também a comparticipacao a 100% do valor das refeicoes em refeitorio escolar,
para ambos os escaldes.

Tendo por referéncia o numero de candidaturas analisadas no ano letivo transato e 0s 192 dias Uteis
de calendario escolar, foi aprovada a comparticipagdo do Municipio de Pombal no montante de
29.686,07 euros para a aquisicdo de material escolar e de 121.238,40 euros para refeicdes em
refeitério escolar.

D ho n.° 7255/201 | julh . = 0-a
eSPago?\A?nistéi?é :asé;jciggsju = Valor dos apoios ASE aprovado pela Camara Municipal 20 9

Escaldo Material Escolar Material Escolar

Fichas de trabalho, materiais de desgaste,
Alimentacao (pggaetfc%?srfja%los Alimentacao (mochlla e equipamento educagio flgslca
1,46€
Escaldo A (100% dlo valor da refeicio) 16€ 100% do liee eteica) 16€ 16€ 16€ 16€
) _ o7e 073€
Escaldo B (50% do valor da refeicao) 8€ (50% do valor da refeicio) 8€ 8€ 8€ 8€
Familias Numerosas
1,46€
Escaldo A (100% do valor da refeicio) 16€ 100% do ni s 9BO4E  10074€  T254€  1M180€
0,73€
Escaldo B (50% do valor da refeicao) 8€ lace 7353€  7556€  8441€  8385€

(100% do valor da refeigao)

O valor do investimento Municipal no ano letivo 2018/19 excedeu em 23.606,07 euros o valor
recomendado pelo Despacho n° 7255/2018.

16 | BALANCO 2018_19



BOLSAS DE ESTUDO CONCEDIDAS A ALUNOS DO ENSINO SUPERIOR

Para o ano letivo 2018/19, em sede de reunido de Camara celebrada em 19 de junho de 2019, foi

aprovada a atribuicao de 2 novas bolsas de estudo e a renovacao de 4 bolsas de estudo a alunos do
ensino superior.

O valor anual de cada bolsa de estudo aprovada corresponde a 2.870,00 euros, pelo que
financiamento das 6 bolsas de estudo representam um encargo total no montante 17.820,00 euros.

RESIDENCIA DE ESTUDANTES

De forma a promover a frequéncia do ensino no concelho e garantir o cumprimento da escolaridade
obrigatoéria, o municipio tem uma solucao de alojamento destinada aos alunos do ensino secundario
e profissional, residentes fora do concelho de Pombal. Esta valéncia tem capacidade para acolher
oito alunos, com idade minima de 15 anos, que estudem nas escolas do concelho, e que nao
tenham transporte compativel para o estabelecimento de ensino a frequentar. Os estudantes sao
distribuidos em dois apartamentos de tipologia T2 — um destinado a alunos do sexo feminino e
outro a alunos do sexo masculino. No ano letivo 2018/19 ocuparam a residéncia 3 alunas do sexo
feminino e 4 alunos do sexo masculino.
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1.5 POTENCIACAO PARA O SUCESSO

Prosseguiram-se, em 2018/19, as acdes e iniciativas desenvolvidas no ambito do Programa Municipal
de Potenciacio do Sucesso Escolar desde o ano letivo 2014/15, bem como a intervencao universal
e dirigida nos 3 Agrupamentos de Escolas do concelho, nas dreas da mediacao/capacitacdo familiar,
psicologia, terapia da fala e psicomotricidade, realizadas pela equipa multidisciplinar contratada
ao abrigo do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar da Comunidade
Intermunicipal da Regidao de Leiria.

Com o objetivo de monitorizar e avaliar, passo a passo, cada uma das atividades e intervencoes
previstas, decorreram sessdes de esclarecimento em Conselhos de Docentes do 1° Ciclo, nos AE Guia,
AE Gualdim Paise AE Pombal, e reunides com as respetivas direcbdes e SPO — Servicos de Orientacao
e Psicologia para definicdo das etapas a ter em conta no ano letivo 2018/19 e para reajustamento das
carteiras de intervencao em todas as valéncias.

PROGRAMA MUNICIPAL DE POTENCIACAO DO SUCESSO ESCOLAR

No contexto do PMPSE, deu-se continuidade a intervencao no 1° ciclo, sob a orientacao da equipa
EPIS — Associacdo Empresarial pela Inclusdo Social, e iniciou-se a interven¢ao no 2° ciclo, com o
Projeto “Mediadores para o Sucesso Escolar”, em parceria com os AE Guia, AE Gualdim Pais e AE
Pombal e ACES do Pinhal Litoral / UCC de Pombal. A equipa multidisciplinar de Pombal participou
no Encontro Nacional de Mediadores EPIS, que decorreu no dia 10 de outubro, no Observatoério de
Astronomia de Constancia e o Municipio de Pombal apresentou a boa pratica “Conselhos de Pais”
no XV Congresso Internacional das Cidades Educadoras, que decorreu em Cascais entre os dias
13 e 16 de novembro de 2018, na mesa tematica “Familia, Escola e Comunidade - Experiéncias em
Debate”.

@
:\;:POMBAUZ i epis C’ ' Gt 8

PROGRAMA MUNICIPAL DE POTENCIACAO . »
DO SUCESSO ESCOLAR EMPRESARIOS Agrupamento de Q, —— e s Esta Escola também é minha
PELA INCLUSAO SOCIAL Escolas de Pombal LA %)
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Destaca-se ainda a realizacao, no dia 13 de fevereiro de 2019, do 2° Conselho de Pais e Professores
do Concelho de Pombal, organizado em parceria com a Associacao EPIS, sobre os temas: Conversa
1 - “Necessidades da Sociedade Contemporanea em relagdo as Competéncias de Leitura” /
Conversa 2 - “Desafios do Mundo Digital”, tendo como orador convidado, o Professor Doutor
Guilherme D’ Oliveira Martins e como moderador o Professor Doutor Roberto Carneiro.

PLANO INTEGRADO E INOVADOR DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR

As equipas multidisciplinares concelhias do PIICIE (CIM RL) reuniram-se em Leiria, Porto de
Mds, Alvaiazere, Pombal e Batalha, tendo sido apresentado em Pombal, o 1° Relatério Geral de
Intervencao, por municipio, e efetuada a respetiva analise pela equipa de monitorizacdao do
Instituto Politécnico de Leiria.

Para além da atividade “Sim, (também) sou capaz!”, foi implementada, no ano letivo 2018/19 a
atividade “Educac¢ao para o Empreendedorismo” e apresentado o Projeto de Musicoterapia
(para alunos sinalizados do PE e 1° Ciclo), no @&mbito da atividade “Experimenta e Aprende”,
aos coordenadores do Pré-escolar e do 1° Ciclo, aos docentes e técnicos das EMAEI — Equipas
Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva.

Ainda no ambito do PIICIE, encerrou-se o ano letivo com a realizacao, nos dias 11 e 12 de julho, em
Leiria, do | Seminario de Boas Praticas na Educag¢ao - Competéncias para o Século XXI", tendo ai
sido apresentadas, no Painel 1, as experiéncias das equipas multidisciplinares de Pombal e Leiria.

Plano Inovador
Pl de Combate ao
PORTUGAL

\CE ) racesoeecoer gy, S CENTROZS 492020
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Resumo_lntervenc¢des_2018/19:

PMPSE / PIICIE_MEDIACAO_1° CICLO + 2° CICLO

Em potenciacdo dirigida 16 28 53 97

Na bolsa de resgate 7 8 5 20
I RN R S R
PMPSE / PIICIE_INTERVENGAO EM TERAPIA DA FALA_PE + 1° CICLO

12 22 22 56

Em intervencao

Em avaliacao 19 33 30 82
T R S SN RN
PMPSE / PIICIE_LINTERVENGAO EM PSICOLOGIA_PE + 1° CICLO

6 3 21 30

Em acompanhamento

Com alta 0 3 5 8

A aguardar avaliagao o] 4 6 10
X T T T TR
PMPSE / PIICIE_INTERVENCAO DIRIGIDA NA AREA DA NUTRIGCAO_PE + 1° CICLO

AE Gualdim Pais AE Pombal
14 47 41 102

(Re)Agir 100%

PMPSE / PIICIE_LINTERVENGAO UNIVERSAL_ SESSOES DE CAPACITAGAO_PE + 1° CICLO + 2° CICLO

N° Participantes AE Gualdim Pais AE Pombal
22 45 12 79

Psicomotricidade

“Crianca a Ser” 2 - - 2
(Re)Agir 100% 9l 495 175 761
“Conselhos de Pais” 31 84 102 217
Sessdes de capacitagdo - “Etapas de Aquisicdo e Sinais 23 9 o5 67

de Alerta no Desenvolvimento da Linguagem e da Fala”

“Ler antes de saber ler” - - 129 129

o u

Empreendedorismo - P° “As Aventuras do Horacio” (PE)
+ P°"A Aventura do Gaspar” (1° Ciclo) 9 it 12 22

(o[ e | m [ s | we |
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PROJETO “LER ANTES DE SABER LER"

Ao nivel do Pré-Escolar, para além da intervencao dirigida na area da terapia da fala, desenvolveu-
se, no AE de Pombal, o projeto-piloto “Ler antes de saber ler”, que preconiza o desenvolvimento
da linguagem oral — vocabulario, compreensao oral e conhecimento sintatico, da consciéncia
fonolégica e de conhecimentos acerca da linguagem escrita. Foram envolvidas as criangas
finalistas dos 11 jardins de infancia do Agrupamento de Escolas de Pombal, contando-se com 134
criangas no rastreio inicial e 129 criangas no rastreio final. Ao nivel da intervencdo com os pequenos
grupos, a professora responsavel trabalhou com 10 grupos, distribuidos por 8 jardins de infancia. Com
cada grupo foram realizadas 7 sessdes. Da analise dos resultados obtidos, de entre as 129 criancas,
21 foram aconselhadas a permanecerem mais um ano no jardim de infancia devido as dificuldades
detetadas. A 11, com obrigatoriedade de matricula no 1° ciclo, sugeriu-se apoio pedagdgico no inicio
do 1° ano.
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Projeto-piloto “Ler antes de saber ler” - andlise comparativa dos resultados do rastreio inicial (outubro de 2018) e final (maio de 2019)

Escrita de pseudopalavras

N° de criangas

Classificacdo pela silaba inicial

N° de criangas

Compreensao oral

N° de criangas

Rastreio 1l 60
140 Rastreio 2 70
121
120 | 50 60 |
100 95 40 50 |
80 40 |
30
60 | 30 |
20
40 20 |
25
20 1011 10| |
38 8
5
| = o L1:, L. o
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 012 3 456 7 89101121314 0 1 2 3

Perante a solicitacao de escrita de
cinco pseudopalavras
observaram-se trés niveis
diferentes de desempenho: No
Nivel 1, estao incluidos todos os que
nao responderam ou que
responderam sem terem
identificado nenhum dos critérios
aferidos nos niveis 2 e 3: O Nivel 2
corresponde a identificacdo do
numero de silabas podendo os
grafemas corresponder ou ndo aos
fonemas; O Nivel 3 corresponde a
identificagédo do numero de silabas
das palavras e identificacdo
fonémica da totalidade ou parte
dos fonemas. O numero de
criangas no nivel mais elementar
diminuiu, tendo o0s restantes
aumentado.

Conclusdao: Verificou-se que,
apesar do percentil 30 se ter man-
tido no periodo de realizagao
entre o Rastreio 1 e o Rastreio 2, a
média de desempenho das
criancas subiu de 0,42 para 2,24.
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N° de respostas corretas

Verificou-se que o numero de
criangcas com mais respostas
corretas aumentou, entre os dois
rastreios, fruto do trabalho
realizado com o envolvimento das
educadoras, em contexto de sala
de atividades, e em pequeno
grupo, com o apoio da docente do
agrupamento de escolas afeta a
este projeto-piloto, e que consistiu
na exploragdo de histdrias e das
tarefas a elas associadas, com base
na metodologia de intervencao
desenvolvida e testada pelo
Municipio de Matosinhos, com
gquem o Municipio de Pombal
celebrou um protocolo  de
colaboracéo.

Conclusao: Nesta tarefa, obser-
varam-se as evolugdes mais

significativas, tanto ao nivel do
percentil 30 (superado por 5

criancgas) como ao nivel da média
de desempenho, que subiu de
2,29 para 6,92.

N° de respostas corretas / “histéria do gato”

Foi possivel verificar que o ndmero
de criangcas com mais respostas
corretas aumentou, na situacao da
“histéria do gato”, sendo que um
ndmero consideravel de criancas
acertou na totalidade, em
contraposicdao com a “histéria das
andorinhas’, onde nao se
verificaram evolucdes evidentes.

No geral, foi notério o aumento do
gosto pelas histérias lidas e o
interesse na emergéncia da

literacia, desenvolvendo-se
competéncias pré-leitoras nas
criangas.

Conclusao: Na tarefa “histéria do
gato”, observaram-se evolucgdes,
tanto ao nivel do percentil 30
(superado por 1 crianga), como ao
nivel da média de desempenho,
que subiu de 1,41 para 2,13.




PROJETO “CRIANCA A SER”

O Projeto de Treino de Competéncias Socioemocionais “Crianga a Ser” foi criado em 2018/19 e
dinamizado no ambito do PMPSE / PIICIE, enquanto projeto-piloto dirigido a grupos compostos
por criangas com caracteristicas especificas de risco, mediante sinalizacao prévia pelo professor.
As sessOes foram dinamizadas, neste periodo experimental, junto de um grupo de criancas do
CE de Vieirinhos, de forma interativa, utilizando-se técnicas de role-play, dramatizacao, dialogo
e reflexdo critica, no sentido de potenciar as competéncias pré-definidas - Competéncias
Pessoais: Autoconceito, Autoestima, Potenciagcdo da autoestima; - Competéncias Emocionais:
Identificacdo das emocdes, Reconhecimento das emocdes, Gestdo das emogdes; - Competéncias
Sociais: Empatia, Estilos de comunicacao, Gestdao de conflitos.

Ao longo das sessodes, que decorrem uma vez por semana, em periodos que oscilaram entre os 50
e 0s 80 minutos, potenciou-se o estreitamento da ligacdao familia-escola, trabalhando diretamente
COM O grupo em intervencao e atraves dos TEF - Trabalho Em Familia, promovendo a comunicacao
e reflexdo conjunta sobre as diversas tematicas trabalhadas em sessao.
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PROJETO (RE)AGIR100%

O projeto (Re)Agirl00%, integrado no Programa Municipal de Potenciacao do Sucesso Escolar, tem
como objetivos prioritarios: diminuir a prevaléncia da obesidade infantil; promover a saude, bem-
estar e autoestima das criancas; e contribuir para a literacia em salde e alimentacao saudavel
da comunidade educativa.

No ano letivo 2018/19 - ano 3 do projeto - foi dada continuidade a intervencgéo individualizada no
ambito da nutricdao, no Centro de Saude de Pombal, nos 102 casos de excesso de peso (obesidade
e pré-obesidade) identificados no rastreio de 2016/17. Além disso, foi alargada a interven¢do no
meio escolar, junto de 761 criangas, abrangendo 13 escolas, com a realizacdo de atividades que
visaram sensibilizar para a importancia da alimentacao saudavel e atividade fisica, modificar
o ambiente alimentar escolar e incentivar a adog¢do de estilos de vida saudaveis nas criangas e
restante comunidade educativa.

A avaliacdo da atividade pelos professores foi 100% positiva, destacando-se a adequacdo do tipo
de atividade e metodologia utilizada e da interacdo entre os profissionais e as criancas.
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PROJETO “CONSELHOS DE PAIS"

Os “Conselhos de Pais” tém vindo a ser disseminados por véarias escolas do concelho, com o apoio
da Associacao EPIS, tendo em conta os seguintes objetivos:

-Envolver  criangas, mediadores, técnicos,
docentes e encarregados de educacao na
construgcao de projetos educativos a escala local
e de acordo com as necessidades identificadas
em cada territdrio / freguesia / escola;

-Estreitar a ligacdo familia-escola-comunidade,
para além do pré-estabelecido e oficialmente
previsto em cada ano letivo, criando diferentes
momentos de reflexao e dialogo;

-Quebrar ciclos de afastamento;

-Melhoraracomunicagaoe participacaodetodos
na melhoria das condicbes de funcionamento
global da escola e dos diferentes sistemas que
lhe estao associados.

-Permitir o acesso de todos os intervenientes
a informacdo e a recursos facilitadores do seu
papel no desenvolvimento e potenciacdo das
aprendizagens, nas suas diferentes dimensobes;

-Promover com regularidade e no espaco
escolar, em horario pds-laboral, momentos de
partilha de experiéncias e de debate de ideias
4 medida da realidade de cada turma / grupo;

-Privilegiar as relacdes de proximidade e
as intervencodes dirigidas as problematicas
identificadas pelos encarregados de educacao,
em contextos informais;

-Gerir expetativas, monitorizar e avaliar a
satisfacao com a escola, o envolvimento dos
diferentes atores e o potencial de mudanca
das familias, através de diversas acbdes de
capacitacao.

Em 2018/19, realizaram-se 14 sessdes em 12 escolas do concelho, envolvendo 217 participantes,
alusivas aos temas “Comemos para viver ou vivemos para comer?”, “Suporte Basico de Vida -
Como Agir?” e “Depois das férias, uma nova escola”.
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PREMIOS DE MERITO

No pressuposto de que o investimento na educagao e na formacgao é essencial para estimular o
crescimento econdmico sustentavel e o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais,
o municipio atribui anualmente um prémio municipal a todos os alunos que frequentam os
estabelecimentos de Ensino Publico, Particular e Cooperativo (com contrato de associacao) do
concelho que se destaguem nas areas Académica, Social, Desportiva e nas categorias de Valor e
Louvor. Esta distincdao constitui € um fator de motivacao para todos os alunos que se empenhem
na prossecucao dos seus estudos e na valorizacao das suas competéncias transversais. Consiste na
atribuicdo de um voucher no valor de 10 euros que podera ser utilizado na aquisicdo de material
escolar ou material desportivo, em atividades recreativas e desportivas e entradas em espetaculos,
nos espacos aderentes.

No ano letivo 2018/2019 foram entregues 420 vouchers, no valor global de 4.200,00 euros, aos
seguintes alunos:

Estabelecimento / Agrupamento de Escolas N° de Alunos

AE Pombal

AE Gualdim Pais 82
Colégio Joao de Barros 78
Externato Liceal de Albergaria dos Doze 22
ETAP
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1.6 CIDADANIA E INCLUSAO
PROJETO P.A.R.A.

Desde junho de 2018 que criancas diagnosticadas com Perturbacao do Espetro do Autismo a
frequentar a educacao pré-escolar, se encontram a usufruir de intervencao dirigida e intensiva no
ambito do Projeto P.A.R.A.

Este projeto piloto, baseado na metodologia de intervencdo ABA (Analise Comportamental
Aplicada), permitiu que 6 criancas do concelho usufruissem de uma intervencao individualizada,
intensiva e integrada, no sentido de:

- Apoiar e intervir de forma individual com criancas com Perturbacao de Espetro do Autismo;

- Implementar uma intervencgao especifica, individualizada e especializada, de acordo com o perfil
de desenvolvimento de cada crianca,;

- Desenvolver e promover competéncias em diversos dominios (autonomia, linguagem,
competéncias académicas e socias, entre outras)

- Promover a integracdo na sociedade, em grupos formais e informais, com maior autonomia
possivel:

- Fomentar a colaboracao entre pais e profissionais.

Numa perspetiva global, foram implementadas 2.589 horas de intervencado direta, tendo sido
trabalhados 456 objetivos dos quais 356 foram atingidos, traduzindo-se numa percentagem de
sucesso de 78%.

Findos os 12 meses previstos para implementacdo do projeto em Org¢amento Participativo, a
avaliacao efetuada permite-nos concluir que os intervenientes diretos: pais, educadores, professores
e técnicos se encontram, na generalidade, muito satisfeitos com o trabalho desenvolvido.

SEMINARIO CONSTRUIR PONTES PARA O AUTISMO

Integrado na 3% Semana da Saude e por ocasiao do Dia Mundial para a Consciencializacao para o
Autismo, o Municipio de Pombal em parceria com o ACES Pinhal Litoral, promoveu no 6 de abril o
Seminario Construir Pontes para o Autismo. Conscientes da rigueza do ser humano enguanto ser
multifacetado e da complexidade da problematica a abordar considerou-se imprescindivel para
a compreender olha-la de diferentes angulos. Neste sentido, recebemos diferentes especialistas
consagrados a nivel nacional, que abordaram a questdo nas vertentes da saude, dos projetos de
vida, da escola inclusiva e dos desafios nas diferentes etapas do desenvolvimento. A sessao contou
com a presenca de mais de 200 participantes.
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PROJETO 3I'S — INTERVIR, INTEGRAR, INCLUIR

O Projeto 3l's promove a coesdo social e a cidadania ativa, assente numa metodologia participada.
A integracao de quatro facilitadores de etnia cigana, contratados pelo Municipio de Pombal e
pela Adilpom foi crucial para promover o combate ao insucesso e abandono escolar precoce das
Criancas e jovens residentes nos Bairros Margens do Arunca e Sao de Joao de Deus. A intervencao
dos facilitadores permitiu incentivar a assiduidade e comparéncias as aulas das criancas e jovens,
sensibilizando as familias para a importancia do prosseguimento do percurso escolar, de forma
mais adaptada ao projeto de vida de cada um. Proporcionaram-se momentos de partilha e
novas experiéncias que possibilitaram, gradualmente, o reforco da autoconfianca, autoestima e
autoconceitos dos envolvidos, assim como, a recetividade para novos conhecimentos, através de
atividades em torno da promoc¢ao dos habitos de leitura e da pratica desportiva, visita ao Oceanario
de Lisboa, participagao na Semana Verde Sobre Azul na praia do Osso da Baleia. Ainda foi promovida
a Noite Calon que consistiu num momento de partilha da cultura tradicional cigana, composta pela
recriacao de um acampamento cigano, partilha de sabores, histérias a volta da fogueira e momentos
musicais.

RECRIAGAO DE UM
ACAMPAMENTO CIGANO

PARTILHA DE SABORES

HISTORIAS A VOLTA
DA FOGUEIRA

MOMENTOS MUSICAIS

I5 JULHO 2019
POMBAL

T JARDIM DO CARDAL
No ambitodo prjecto 3 20H30
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PROJETO 3I'S - “LANCHE... TU ESCOLHES!”

No ambito deste projeto, foram dinamizadas sessdes informativas e de formacao de professores
e assistentes operacionais/auxiliares de acédo educativa do 1° ciclo, no Centro Escolar de Pombal
e na Escola Conde Castelo Melhor, acerca da atividade proposta nestas escolas para a promocao
de lanches saudaveis. Foram ainda dinamizadas 3 sessdes da atividade “Lanche...tu escolhes” na
comunidade cigana do Bairro Margens do Arunca, com o objetivo de motivar as criancas do 1° ciclo
do ensino basico para a escolha de alimentos saudaveis e preparag¢do de lanches equilibrados,
em casa, em conjunto com os pais / encarregados de educacio.
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CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCACAO

Constituido em 2003, o Conselho Municipal de Educagcdo de Pombal integra grupos de trabalho
especificos e pode deliberar a constituicdo de uma comissdo permanente com a fungdo de
acompanhamento e articulacao entre o municipio e os agrupamentos de Escolas e escolas nao
agrupadas da respetiva area territorial. Em 2018/19, o CME de Pombal reuniu no inicio do ano letivo
e no final do 3.° periodo.

CONCURSO DE IDEIAS “CRIA O TEU FUTURO”

A 5% Edicdo do Concurso de Ideias, integrada na iniciativa Empreendedorismo nas Escolas do
territério da CIM RL - Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria, em parceria com os dez
municipios da regido e a empresa GesEntrepreneur, envolveu o ensino secundario e/ou profissional
dos Agrupamentos de Escolas de Pombal e da Guia, a ETAP e o Instituto D. Jodo V. Os alunos tiveram
oportunidade de desenvolver as suas competéncias empreendedoras numa sessao de capacitagao
universal.

De seguida, as 22 ideias geradas nesse workshop inicial foram submetidas a analise da Comissao
técnica do Municipio, que as avaliou mediante os critérios de grau de inovacgao, exequibilidade,
qualidade da apresentacdo, desenvolvimento da ideia e o impacto para o territério da CIM RL.
Os autores das 8 ideias pré-selecionadas para o concurso, para além de terem usufruido de 2
outros workshops para consolidagao das suas ideias e apresentacoes, tiveram oportunidade de as
partilhar e debater com as restantes equipas selecionadas da regiao da CIMRL num Bootcamp
empreendedor, que decorreu em Alvaiazere, no dia 27 de abril de 2019.

Os jovens empreendedores puderam ainda apresentar os seus projetos no palco do Teatro-Cine,
no dia 14 de maio, perante um juri convidado que determinou, de acordo com 0os mesmos critérios
acima mencionados, os 3 projetos mais relevantes. A ideia selecionada na Final Municipal - o
Projeto Smartkey - representou Pombal na final Intermunicipal que decorreu na Casa da Cultura
de Figueiré dos Vinhos, tendo arrecadado o 2° prémio. Na final Regional, da responsabilidade da
CCDR, foi apurado o grande vencedor regional.

Proietos - ETAP Projetos - Escola Projetos - Escola Basica e
J Secundaria de Pombal Secundaria da Guia

Locked Room

Tele-Passe
Tractorsafety ) >
Smart Window RacélofR(e:vvmder AmbLED
Smartkey are Lross
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1.7 SAUDE E ALIMENTACAO

PROGRAMA LIKE SAUDE

Programa de Prevencao em Comportamentos Aditivos e Dependéncias

Traduz-se numa politica transversal, desenvolvida numa atitude de proximidade com Docentes,
Assistentes Operacionais, jovens e familias e adequa-se ao definido nos DL n° 54 e n.° 55/2018, no
sentido de apoiar no processo de aquisicao das competéncias previstas no Perfil do Aluno a Saida
da Escolaridade Obrigatoria.

Objetivos:

-Aumentar o conhecimento acerca dos Comportamento Aditivos e das Dependéncias (CAD)
-Aumentar os niveis de literacia em saude

-Capacitar os stakeholders para intervencao auténoma e adequada as suas realidades
-Promover o espirito critico

-Reflexdao acerca dos processos de tomada de decisao

-Melhorar competéncias pessoais, sociais e emocionais

-Estimular a participacao e envolvimento dos jovens no seu proprio processo de crescimento
-Promover decisdes responsaveis e informadas junto das criancas e jovens

-Responsabilizar para a promocao de estilos de vida saudaveis

O Municipio de Pombal em conjunto com
0s parceiros*, tém vindo a operacionalizar
acdes que promovam comportamentos e
estilos de vida saudaveis ao longo da vida

bem como capacitar os interlocutores
de proximidade (docentes, assistentes
operacionaisefamilias) paraaconsolidacao
- MUNICIPIO DE POMBAL
das boas praticas.

*Parceiros: ARS - CRI/ Leiria; ET/Pombal; ACES -Pinhal Litoral - C.S.Pombal; Policia de Seguranca Publica; Guarda Nacional
Republicana; Agrupamento de Escolas de Pombal; Agrupamento de Escolas da Guia; Agrupamento de Escolas Gualdim Pais;
Externato Liceal de Albergaria dos Doze; ETAP (Escola Tecnoldgica e Artistica de Pombal); Colégio Jodo de Barros; Instituto
D.Joao V; CENFORMAZ.
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LIKE SAUDE 2018/19

Alunos
2° e 3° ciclos e Ensino Secundario

Kit Like Saude

Conjunto de recursos pedagdgicos, composto por um guido de exploracao com conteudos
adequados as tematicas e desafios, em formato de jogo, permitindo implementar estratégias de
intervencao diversificadas. Estes Kits pedagdgicos foram distribuidos pelo Municipio as escolas do
concelho de Pombal

Like Saude +
Intervencao dos Parceiros CRI/Leiria, GNR, PSP e UCC -Pombal

Concurso Literdrio & Artistico
Criacao de recursos inovadores e criativos para o Pré-escolar e 1° Ciclo (concurso dirigido a alunos
do ensino secundario e superior)

Docentes
Formacao “Kit Like Saude”
Formacao “Prevencado das Dependéncias”

RESPOSTAS DIRIGIDAS A ALUNOS 2018/2019

N°de alunos 5° ano 141 52 188
N°de alunos 7° ano 243 25 187
N°de alunos 10° ano 250 (0] 232

RESPOSTAS DIRIGIDAS A DOCENTES 2018/2019
Formacao Kit Like Saude Formacao "Prevencao das dependéncias"

N° de Docentes 21 21
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PROJETO “VAMOS CRIAR UMA HORTA?"
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O projeto “Vamos criar uma horta?” tem como objetivo incentivar a criacdo de hortas em meio
escolar e elucidar toda a comunidade educativa acerca da importancia da sustentabilidade
alimentar e também sensibilizar as criancas sobre a importancia e o contributo da horta para uma
alimentacdo saudavel e sustentavel. Foi lancado pelo Municipio de Pombal em 2016/2017 e, no ano
letivo 2018/19 foi abracado por 12 escolas, envolvendo mais de 1100 criangas.

O Municipio de Pombal garantiu a implementacdo de hortas, convencionais ou alternativas, nos
espacos escolares que Nao possuiam terreno adequado para o efeito e deu apoio Nno arrangue
das plantacdes com um kit de sementes e utensilios. Além da sensibilizacado inicial das criancas,
aquando a entrega do kit as turmas, foi dinamizada uma atividade tedrica e lUdico/didatica em

cada turma.
As criancas mostraram-se interessadas e envolvidas no projeto ao longo do ano letivo, sendo que,
dos professores que responderam ao inquérito de avaliagcao do projeto, todos consideraram que

houve um impacto positivo na consciencializacdo das criancas para as tematicas "Alimentacao
Saudavel " e " Sustentabilidade Alimentar" e 96% considerou o apoio dado pela CMP como “bom”

ou “muito bom”".
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PROJETO “HEROIS DA FRUTA - LANCHE ESCOLAR SAUDAVEL"

O consumodiariode fruta € um doscomportamentos mais associadosa uma alimentacao saudavel e
o baixo consumo de fruta, verificado em mais de 65% das criancas portuguesas, tem efeitos negativos
para a saude: provoca alteracdes nos niveis de energia, de concentracao ou até de aprendizagem e
diminui as defesas do organismo. Estes e outros motivos levaram a APCOI a desenvolver o Projeto
“Herdis da Fruta - Lanche escolar saudavel” e o Municipio de Pombal a associar-se a este projeto
pelo 4° ano consecutivo.

Na sua 87 edicao nacional, o “Herdis da Fruta” associou-se ao “SOBE+ - Saude Oral Bibliotecas
Escolares” e a missdo do ano 2018/19 foi “Sorrisos super saudaveis”, sendo que o objetivo principal
passou Nao so pela modificacao de habitosalimentares (promovendo ainclusao de fruta noslanches)
mas também pela melhoria de habitos de salude oral (promovendo a escovagem dos dentes na
escola).

O projeto, desenvolvido na escola pelos professores e educadores, contou com o apoio da
Nutricionista do Municipio de Pomlbal e da Equipa da Biblioteca Municipal para a dinamizacao de
uma atividade com as turmas, envolvendo 5 escolas e mais de 190 criangas. Conclui-se, auscultados
os professores e educadores, através de inquérito de avaliagao do projeto no final do ano letivo, que
todos reconhecem que este teve um impacto positivo no consumo de fruta por parte das criancas.
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REGIME ESCOLAR

O Regime Escolar, instituido pela Unido Europeia, € aplicavel aos estabelecimentos de ensino
publico do pais, abrangendo a distribuicdo de leite e produtos lacteos (ensino pré-escolar e 1°
ciclo do ensino basico) e a distribuicdo de fruta e produtos horticolas (1° ciclo do ensino basico).
O seu principal objetivo, definido na Estratégia Nacional de Implementacao do Regime Escolar
em Portugal 2017-2023, ¢ capacitar criancas e suas familias para a ado¢ao de habitos alimentares
saudaveis, aumentando consumo de frutas/produtos horticolas e leite/produtos lacteos, por
parte dos alunos abrangidos.

No ano letivo 2018/19 a CMP assegurou a distribuicdo de fruta/produtos horticolas a rede de escolas
publicas do concelho, abrangendo mais de 2400 criangas do ensino pré-escolar e do 1° ciclo do
ensino basico, verificando-se elevado nivel de satisfacdo por parte dos professores e encarregados
de educacao.

Fruta, horticolas e leite nas escolas?
Inscreva o seu municipio no Regime Escolar.

Até 31 de Julho

REPUBLICA > REPUBLICA REPUBLICA o (nscsogors
PORTUGUESA  Gpp) s . % S porTUGUEsA @ DGS PORTUGUESA lznﬁ’:sil wm.

........................

EDSENVOLVIMENTO RURAL
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REGIME ESCOLAR - MEDIDAS EDUCATIVAS DE ACOMPANHAMENTO

O regime Escolar rege-se pela portaria n.° 113/2018, de 30 de abril, alterada pela Portaria n.° 94/2019,
de 28 de marco. Esta nova alteracao veio permitir alargar o leque de fruta distribuida, abrangendo o
Kiwi, a anona e o didspiro. As medidas de acompanhamento surgiram como iniciativas educativas,
de sensibilizacdo e partilha de bons habitos alimentares, para se atingir e aprofundar o objetivo
do Regime Escolar. Todas as escolas abrangidas pelo Regime Escolar implementaram, ao longo do
ano letivo 2018/19, as iniciativas previstas:

Medida implementada

Organizacao de aulas de degustacao

Criacao e manutencao de atividades de jardinagem

Organizagao de visitas a exploragdes agricolas e
atividades similares destinadas a sensibilizar as
criangas para a agricultura.

Medidas destinadas a promover o conhecimento
das criancgas sobre a agricultura, designadamente a
diversidade e sazonalidade dos produtos, os habitos
alimentares saudaveis e as questdes ambientais
relacionadas com a producgao, a distribuicao e o
consumo de frutas, produtos horticolas, leite e
produtos lacteos.
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Breve descri¢cao da atividade

- Preparagao e degustacao de batidos de fruta
- Confecao de pratos criativos com fruta

- Criagdo de sementeiras para hortas

- Visita a estufas

- Visita ao estabulo de um rebanho de cabras
- Plantagao de pequenas hortas

- Percursos na natureza

- Realizacao de trabalhos de expressao plastica
- Redacao de poemas

- Leitura de histérias/contos

- Sessoes de esclarecimento sobre habitos
alimentares saudaveis

N° criancas

envolvidas

244

499

866

209



1.8 EDUCACAO AMBIENTAL

PROJETO “AGUA DOCE, FLUIR COM O RIO"

Nos dias 22 e 23 de maio de 2019, comemorou-se o Dia Mundial da Biodiversidade, através do
projeto Agua Doce, Fluir com o rio. As escolas puderam participar em atividades de promocé&o
do conhecimento e de valorizagdo dos recursos hidricos locais. Os alunos das Escolas do 1° ciclo
aderentes foram levadas a conhecer a histdria e tradicdes dos elementos ligados a agua existentes
nas suas freguesias: rios, ribeiras e aquedutos. Deu-se ainda a conhecer espécies autdctones de
fauna e flora existentes nesses mesmos recursos e dinamizaram-se, em parceria com a ilustradora
do livro do projeto, Danuta Wojciechowska, atividades plasticas de transformacao de materiais
naturais, num ato expressivo e escultural, alusivas aocs animais que vivem perto dos cursos de agua.
As criancas dos jardins-de-infancia embarcaram numa atividade de exploracao da obra com o
mesmo nome, na companhia da sua autora Joaninha Duarte, ficando a conhecer histdrias e contos
acerca dos principais rios portugueses.
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Escola Local N° de criangas envolvidas

EB Almagreira Ribeira dos Carvalhos

JI Almagreira Biblioteca Escolar 6l
EB Lourical Aqueduto do Lourigal 50
JI do Lourigal Bosque do Centro Escolar 109
EB Conde Castelo Melhor Parque do Acude 20
EB Gualdim Pais Parque do Acude 39
EB Albergaria dos Doze Biblioteca do Centro Escolar 44
EBeJldallha Biblioteca do Centro Escolar

S
PROGRAMA ECO-ESCOLAS

O programa “Eco-Escolas” pretende encorajar o desenvolvimento de atividades, visando a melhoria
do desempenho ambiental das escolas, contribuindo para a alteracao de comportamentos e do
impacto das preocupacdes ambientais nas diferentes geracdes, reconhecendo e premiando o
trabalho por elas desenvolvido. Visa, ainda, criar habitos de participacao e de cidadania, tendo como
objetivo principal encontrar solucdes que permitam melhorar a qualidade de vida na escola e na
comunidade. Sao, também, preocupacdes deste programa a disseminacao de uma metodologia
de abordagem das questbes ambientais, inspirada na Agenda 21, para além da formacao,
enguadramento e apoio a muitas das atividades que as escolas desenvolvem, procurando constituir
um contributo para a criacao de parcerias com os municipios.

No concelho de Pombal, no ano letivo 2018/19, deu-se continuidade a implementacao do Programa
Eco-Escolas, sendo as escolas participantes e galardoadas as seguintes, englobando um universo
de 2844 alunos:

Programa Eco-Escolas em Pombal, nos ultimos 5 anos

N.° de escolas inscritas ll N.° de escolas galardoadas
25
20 —
0
©
o 154 —
@
o
@
T 10| |
°
z
5 |
(0]
2014/2015 2015/2016 2016/2017 2017/2018 2018/2019 Ano Letivo
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. - q Outros Estabelecimentos
AE Pombal AE Gualdim Pais AE Guia de educacio e ensino

CE Almagreira EB Gualdim Pais CE Mata Mourisca Associacdo de Promogao Social,
Desportiva, Recreativa e
CE Lourical CE Meirinhas CE Vieirinhos Cultural da Moita do Boi
EB Conde Castelo Melhor EB Santiago de Litém EB Guia Casa da Crianca de Pombal
) Escola Tecnoldgica, Artistica e
EB Machada JI Carrico Profissional de Pombal
EB Vila Ca EB Carrico Colégio Joao de Barros
EB Marqués de Pombal EBS Guia Instituto D. Jodao V

ES Pombal APEPI
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1.9 PROMOCAO DA LEITURA E DA ESCRITA

A Biblioteca Municipal de Pombal é um espaco publico que assume responsabilidades educativas
e de promoc¢ao do desenvolvimento pessoal e social dos individuos da comunidade. Integrada na
Rede Nacional de Bibliotecas Publicas, engloba a Rede de Bibliotecas de Pombal, composta por
20 Bibliotecas Escolares pertencentes a Rede de Bibliotecas Escolares (RBE) e 3 Bibliotecas nao
integradas, dispondo ainda de 1 Biblioteca Itinerante.

Trata-se de um espaco aberto onde devem ser garantidas condicdes para o desenvolvimento de
novas aprendizagens, da consciéncia cultural e artistica, da literacia digital e das competéncias
transversais associadas ao desenvolvimento integral de todos os cidadaos.

Em termos estatisticos, a Biblioteca Municipal de Pombal contava, no final do ano letivo 2018/19,
com 109 679 documento em linha, 38 180 documentos emprestados e 8956 criancas e alunos

em atividades de promocao da leitura.

A semelhanca dos anos anteriores, foram desenvolvidas varias atividades de carater regular:

PROJETO “MUSICA E PALAVRAS NASCEM NO COLO DOS AFETOS"

Atividades direcionadas a familias e criancas dos 1 aos 36 meses, organizadas em funcao das
caracteristicas e da idade do publico alvo.
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PROJETO “ALDEIA DA ROUPA ILUSTRADA"

Projeto dinamizado pelo servico educativo da Biblioteca Municipal, direcionado ao publico escolar
e utentes das IPSS e lares do concelho de Pombal, com o objetivo de promover no publico-alvo o
conhecimento e a descoberta da leitura e da escrita, recorrendo a varios processos criativos, através
das artes e dos sentidos. Tratou-se de uma atividade multidisciplinar que pretendeu explorar as

relacoes entre a leitura, escrita e as artes.

Guardiao de
Sorrisos
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PROJETO “AVOS EM REDE"

O projeto “Avos em rede” foi criado em 2017/18 com o objetivo de promover atividades ao nivel do
uso das novas tecnologias, num contexto de formacao e aprendizagem ao longo da vida.

- _ e o SRS S

Procurando proporcionar ambientes formativos e de acolhimento promotores da leitura, de uma
cidadania ativa e da aprendizagem ao longo da vida, explorando contelidos e situag¢des para
responder aos gostos, interesses e necessidades de todos, foram ainda realizadas atividades de
carater pontual, oficinas ou workshops, em diferentes contextos, junto de participantes de varias
idades:

“Ciéncia na Biblioteca”

Atividades dirigidas a familias, onde se deu a conhecer a base da ciéncia que nos rodeia, bem como
alguns cientistas que mudaram a nossa forma de ver o mundo. Em 2018/19, as oficinas promovidas
neste ambito, contaram com 120 participantes.

“Noites na Biblioteca”

Convidaram-se 50 criancas a passar a noite na Biblioteca, desafiando-as a descobrir os segredos
gue os livros tém para lhes contar.
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“Library Challenge”

Conjunto de atividades dinamizadas na interrupcao letiva da Pascoa, destinadas a criancas e jovens,
gue contaram com 300 participantes.

“Picnic de Leituras”

Atividade direcionada a familias, promovida fora de portas, composta por momentos de leitura
partilhnada e jogos tradicionais.

“Roteiro Literario Graciete Alvarez”

Revisitacao a obra literaria de Graciete Alvarez, em que se percorreu os varios espacos associados as
suas vivéncias, memaorias e producao literaria.

“Acampar com Histérias”

Atividade destinada a criancas, promovida em parceria com o Pelouro do Turismo no interior do
Castelo de Pombal, proporcionando aos 25 participantes inscritos, uma noite magica e divertida.

Dia Mundial da Poesia, “Lembrando poesia... lembrando Sophia”

Atividade dinamizada em parceria com o Clube de Leitura da Universidade Sénior de Pombal,
que pretendeu homenagear a escritora Sophia de Mello Breyner Andresen, que envolveu 100
participantes.

Oficina de Livros Pop-up

Atelier criativo direcionado a familias,com o objetivo de promover o desenvolvimento da criatividade
dos participantes e estreitar lacos entre pais e filhos.

“Como educar com o coragao sem perder a razao”

Workshop destinado a promog¢ao do desenvolvimento das competéncias parentais atraves do
mindfulness.

“Contos ao Luar”

Durante o més de agosto de 2019, foram convidados 4 contadores de histérias para dinamizar e
animar varios espacos da cidade de Pombal.
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REDE DE BIBLIOTECAS ESCOLARES

As bibliotecas escolares sdo um espago educativo integrador das multiplas literacias, cada vez
mais decisivo para as aprendizagens e a capacitacao das criancas e dos jovens que as utilizam,
formal ou informalmente. A integracao explicita e intencional em projetos e atividades realizadas
com e pelas bibliotecas escolares, de competéncias nas areas da leitura, dos media e da
informacao, em ambientes fisicos ou digitais, constitui uma das mais importantes estratégias
para o sucesso escolar e o desenvolvimento educativo e cultural dos jovens. Com o objetivo de
reforcar ainda mais o valor das bibliotecas escolares enquanto parceiras para a melhoria do ensino e
da aprendizagem, para o progresso dos niveis de multiliteracia e para o sucesso educativo em todos
0s niveis de escolaridade, foram dinamizados varios projetos e atividades no concelho, destacando-
se 0s seguintes em 2018/19:

“MIBE - MES INTERNACIONAL DAS BIBLIOTECAS ESCOLARES"

Durante o més de outubro de 2018, més dedicado as bibliotecas

escolares, a Rede de Bibliotecas de Pombal promoveu um vasto mﬂ‘“ #
programa de atividades culturais e educativas, tendo envolvido % ll[ﬂ'lh N
mais de 1900 alunos, das varias escolas do nosso concelho. De M[“l[mil‘cl
todo o programa destacamos a apresentacao do livro “A Terra da .mwmoommm'
Mentematica’, em parceira com a Betweien, num projeto educativo 24 de outubro | 11h00

gue visa metamorfosear a relacdo dos jovens com a Matematica, IR vo Escalar fa R

tornando-a mais intima, compreensiva e divertida. Para tal, o projeto

N éo?m [j o /'D

conta com a parceria de dois jovens talentos, promissores do panorama
nacional: a youtuber Inés Guimaraes, que desenvolve e comunica
conteldos humoristicos sobre Matematica e o musico Paulo Sousa,
finalista da 6.2 edicdo do programa Idolos da SIC e Artista Revelac&o do
Ano 2015 Trend Music Awards.
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SEMANA DA LEITURA 2018: “LIBERTA O LEITOR QUE HA EM TI”

Com o intuito de celebrar a leitura, o livro e o leitor, a Rede de Bibliotecas

de Pombal associou-se as comemoracdes da 13* Semana da Leitura, E

que decorreu entre os dias 11 e 15 de marg¢o de 2019, envolvendo mais ~w’

de 3100 alunos. Durante esta semana realizaram-se, na Biblioteca Semana da
Municipal de Pombal e por todas as escolas do nosso concelho, um vasto Leitura

Destaque: 11 - 15 de margo de 2019

leque de atividades em torno da celebracao da leitura enquanto ato
comunicativo, de dialogo entre as artes, as humanidades e as ciéncias,
espaco de encontro, criativo e colaborativo.

Lo 2B M EREE LR P
13° EDI(;AO DO CONCURSO NACIONAL DE LEITURA

Este projeto de ambito nacional € uma iniciativa inserida no Plano Nacional de Leitura 2027,
com o objetivo de estimular o gosto e os habitos de leitura e melhorar a compreensao leitora.
Tal como nas edigdes anteriores, decorreu em varias momentos, compreendendo uma Fase
Escolar, da competéncia de cada Agrupamento de Escolas, em articulagcdo com os Coordenadores
Interconcelhios das Bibliotecas Escolares e a Biblioteca Municipal; a Fase Municipal, cuja organizacao
compete a cada Biblioteca Municipal; a Fase Intermunicipal e a Final Nacional. Ao nivel do concelho
de Pombal, estiveram envolvidos cerca de 620 alunos.

14 FEVEREIRO
10 HORAS

FASE MUNICIPAL =
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE POMBAL \
=

mromca

29 M RS ent O
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RADIO MIUDOS: POE A TUA TERRA NOS PINCAROS!

Pbe a tua terra nos pincaros! € um desafio organizado pela Radio Middos em colaboracao com
a Rede de Bibliotecas Escolares. A iniciativa teve como destinatarias todas as escolas publicas
dos 100 municipios do centro do pais e pretende premiar a dedicacao dos miudos a sua terra e
descobrir quem tem boas ideias para fazer programas de radio. Tendo contado com a participacao
de varias escolas do concelho, a EB Conde de Castelo Melhor viu o seu trabalho alusivo a figura de
Sebastido José de Carvalho e Melo, 1° Marqués de Pombal, ser reconhecido com a oferta de um
Workshop “Oficina de Radio” que decorreu no dia 7 de Julho, na Biblioteca Municipal de Pombal.

radio miudos.P+

HISTORIAS DA AJUDARIS'19

O projeto “Historias da Ajudaris”, criado em 2009, € um dos projetos mais inovadores e emblematicos
da Ajudaris, promovendo a leitura, a escrita, a arte e a solidariedade. As criancas participantes, com
a orientacao de professores, tornam-se verdadeiros autores de histérias de encantar, sobre temas
como a solidariedade, os afetos, a cidadania, o ambiente, os valores, entre outros.

No ano de 2019, tendo como tema os “17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel”, ao longo
do segundo trimestre, foram dinamizadas pela equipa de animacao da Biblioteca Municipal de
Pombal, 2 oficinas: uma de Escrita Criativa e outra de llustragéo, dirigidas a Educacéo Pré-Escolar,
1° e 2.° Ciclos. Neste projeto foram envolvidos cerca de 1500 criangas.
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SEMINARIO REDE DE BIBLIOTECAS DE POMBAL: “BIBLIOTECAS: MEMORIA,
IDENTIDADE E PATRIMONIO”

Este Seminario decorreu nos dias 21 e 22 de setembro de 2018 e visou a partilha de boas praticas
e projetos nacionais, suscitando o debate sobre os principais desafios que se apresentam as
bibliotecas no século XXI. No @ambito do Ano Europeu do Patriménio Cultural, pretendeu-se
relevar a importancia que as bibliotecas podem deter, enquanto veiculos de recolha, salvaguarda
e divulgacao do patrimoénio cultural (i)material.

A par dos painéis e debates houve também oficinas tematicas relacionadas com a leitura, a escrita
criativa, Jantar Literario e Teatro.

Tratou-se de uma formacdo dirigida a professores, educadores, animadores socioculturais,
mediadores de leitura, bibliotecarios e a todos os que manifestaram interesse em refletir, debater
e adquirir algumas ferramentas que visem valorizar a importancia da leitura, nos mais diversos
suportes, enquanto génese do conhecimento e da transmissao e promog¢ao do patrimonio material
e imaterial de um povo.
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.Io.l O OUTROS PROJETOS EDUCATIVOS

NATAL NA CIDADE

Afesta de natal das escolas do concelho de Pombal, que decorreu entre os dias 10 e 12 de dezembro
de 2018, proporcionou as criancas momentos de animacao e partilha, com a magia que a época
transmite. Enquadrado nas atividades dinamizadas no ambito do “Natal na Cidade”, em 2018/2019,
o Natal das Escolas deu oportunidade a 2860 criangas, provenientes de 62 estabelecimentos de
ensino, de assistirem a um espetaculo musical que juntou personagens ligadas ao imaginario
infantil, com muitos efeitos especiais e que encantou middos e graudos. O espetaculo intitulado
“Maior Show Infantil de Natal” contou com a animacdo do Bob Esponja, Pj Mask, Mickey e Minnie,
Patrulha Pata, Elsa, Anna, Olaf, Shimmer, Shine e Ladybug.
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CARNAVAL NA CIDADE

O Carnaval na Cidade decorreu no dia1de margo, tendo mais de 1.500 criangas, adultos e séniores,
provenientes de 27 estabelecimento do concelho, desfilado pelas principais ruas da cidade.
Esta edicdo contou com a parceria das escolas de danca Danspirit e Fabrikarts, que animaram

alguns pontos do cortejo. O tema proposto para este ano, “Os Afetos”, permitiu sensibilizar para a
importancia da sua expressao na construcao do “Saber ser”.
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SESSAO DISTRITAL DO PARLAMENTO DOS JOVENS (NIiVEL BASICO)

A sessdo de 2018/19 decorreu no Teatro-Cine de Pombal, no dia 11de margo. Esta iniciativa da DGEStE
permitiu a 84 jovens “deputados”, provenientes de 28 escolas do Distrito de Leiria, debaterem as
suas ideias em torno das Alterag¢des Climaticas.

O BRINCAR DE RUA CHEGOU A POMBAL!

O Brincar de Rua é um projeto de inovagao social, dinamizada pela Associacdo Ludotempo em
parceriacomoMunicipio,dirigidoacriancasdos5aos12anos,que procuracombaterosedentarismo
crescente e desenvolver competéncias pessoais e sociais, assente numa metodologia de
capacitacao de monitores e num sistema avancado de promog¢do de seguranca. Este projeto
possibilita as criancas de Pombal experiéncias de encontro entre pares, com atividades que giram
em torno do brincar livre e espontaneo e do jogo nao digital. As criancas tém oportunidade de se
envolver em experiéncias de caracter exploratério, criativo e psicomotor.

Na sessdo de apresentacdo do projeto, que decorreu no dia 16 de abril nos Pacos do Concelho,
mostrou-se a Mmiudos e graudos como € bom brincar na rua e abriram-se as inscricdoes para
voluntarios - os Guardides do Brincar. De seguida, os potenciais novos herdisdo brincar participaram
em momentos de formacao. O primeiro, intitulado Era uma vez um Guardido do Brincar — ideias
para desafiar brincadeiras nas criangas, teve como objetivo inspirar € nutrir no adulto um conjunto
de conceitos chave que permite pensar o brincar como ferramenta de promocao da felicidade,
mas também de desenvolvimento natural de competéncias da criangas. Essa formacéao
decorreu presencialmente nos dias 29 de abril no Jardim do Vale e 1 de maio no Jardim do
Cardal. Posteriormente, os voluntarios foram submetidos a uma criteriosa entrevista de selecao e
usufrufram de um segundo momento de formagdo online.
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No dia 1 de maio, com a iniciativa Playday, mais de 1.500 pessoas, entre criancas e adultos,
sairam do Jardim do Cardal com um sorriso estampado no rosto depois de uma manha repleta
de brincadeiras descontraidas ao ar livre, em familia e entre vizinhos. No ambito desta iniciativa,
completaram a formacao 6 Guardides do Brincar (voluntarios) e 16 criangas aguardam o inicio
do ano letivo para se juntarem semanalmente para brincarem livremente, no local escolhido - O
Jardim do Vale.
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FESTIVAL INFANTOJUVENIAL DE POMBAL - OFICINAS DE EDUCAGCAO ARTISTICA

Os principios pedagdgicos do teatro tragcam ligacdes claras entre o teatro e a educagao, favorecendo
um melhor desenvolvimento nas aprendizagens. Ao valorizar o Teatro enquanto arte, estamos
a desenvolver na crianca a criatividade e a sensibilidade estética através do contacto com
diferentes manifestagdes artisticas.

Neste contexto, o V Festival de Teatro Infantojuvenil de Pombal decorreu de 29 de maio a 9
de junho de 2019, com o objetivo de dar um salto qualitativo na formacé&o criativa e cultural das
criancas envolvidas e, em simultaneo, ampliar o leque de conhecimentos e de técnicas de expressao
dramatica junto de docentes e auxiliares de acdo educativa. Numa légica de formacao de publicos,
o festival contou, pela primeira vez, com um projeto-piloto desenvolvido em parceria com Leirena
Teatro - Companhia de Teatro de Leiria, que orientou e dinamizou as oficinas que constituiram
uma importante mais-valia na concecdo e apresentacao das pecas ensaiadas por 6 escolas do 1.°
ciclo do ensino basico. Através do conceito de residéncia artistica, os alunos foram dirigidos por
profissionais do Leirena Teatro, criando pec¢as baseadas nas obras de Sophia de Mello Breyner.
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O festival contou, no total, com a participacdo de 11 estabelecimentos de ensino, envolvendo a
atuacdo de 213 intervenientes, e com a assisténcia de 1520 espetadores:

EBI Gualdim Pais - Clube As viagens de gulliver com escala

Expressao Dramatica em Portugal 29/mai

CE Pombal -1° Ciclo A Arvore 20 30/mai 220

EB Conde Castelo Menor A Floresta 21 30/mai 210

CE Mata Mourisca - 1° Ciclo AMenina do Capuchinho 26 30/mai 100
vermelho no Séc. XXI

EB Barrocal A Menina do Mar 22 1/jun

EB Travasso Uma viagem de sonho 21 1/jun 27

CE Fonte Nova - 1° Ciclo Amizade Coloridade 17 2/jun

EB Santiago Litém A missao de Alice 13 2/jun 220

CE Sao Simao Litém - 1.° Ciclo Uma histdria de Nada 18 2/jun

Colégio Jodo de Barros Ha dias de azar... 20 8/jun 205

Externato Liceal Albergaria dos Doze A Barca sem pescador 20 9/jun 190

1
R

INFANTOJUVENIL

a ——
POMBAL rTeatro-cine
29 MAIO A 9 JUNHO

leitena~ woucnromearr £ POMBAL
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VAMOS BRINCAR JUNTOS!

DIA MUNDIAI(.)]DA CRIANGA

POMBAL

Numa iniciativo de promover o desenvolvimento da relagdo entre familias, dentro das familias e
entre diferentes geragdes, comemorou-se, nos dias 1 e 2 de junho, o Dia Mundial da Criancga, sob
o lema “Vamos Brincar Juntos”.

Tendo como pano de fundo o Jardim do Cardal, o Jardim das Tilias e o Largo da Biblioteca, todos
puderam experimentar, em familia, diferentes atividades. Para os mais pequenos foi criado um
circuito playground onde os jogos tradicionais representaram um divertimento ativo e saudavel,
partilhando em grupo os mais diferentes jogos remetendo-os para brincadeiras antigas.

No largo da Biblioteca foi criado um espaco radical, onde atividades como slide, parede escalada e
airbungee fizeram as delicias dos mais jovens.

As ruas da cidade foram animadas pelas mascotes Pato Donald, Mickey, Minnie e Pateta, tendo o
fim-de-semana culminado com um espetaculo musical da Disney.
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PROMOGCAO DO EMPREENDEDORISMO NO PRE-ESCOLAR E NO 1° CICLO

Pela primeira vez este ano, o projeto de promocao do empreendedorismo nas escolas foi extensivel
a educacao pré-escolar e ao 1° ciclo do ensino basico, através do Plano Inovador e Integrado de
Combate ao Insucesso Escolar da CIM RL, em parceria com a empresa GesEntrepreneur.

Considerando o vasto territorio da CIM RL, em Pombal, foram contemplados 6 grupos da Educacgao
pré-escolar e 8 turmas do 1° ciclo.

O projeto dirigido ao pré-escolar - As Aventuras do Horacio — permitiu que as criancas explorassem
a sua criatividade, dando asas a imaginag¢ao, com a companhia da mascote - o Burro Horacio. Juntos
envolveram-se em aventuras e resolveram problemas com entusiasmo e criatividade. Através destas
atividades as criancas desenvolveram a sua autonomia, auto-estima e bem-estar, atitudes e valores
tendo por base o brincar como forma natural de aprender.

Com a Aventura do Gaspar os alunos do 1° ciclo desenvolveram capacidades e aptiddes pessoais
e sociais, inerentes a um perfil empreendedor nessa faixa etaria, ao mesmo tempo que foram
descobrindo mais sobre a regido e o territdrio. As criancas foram brindadas com uma visita da
mascote a sua escola, num momento de muita animacdo e aprendizagem.
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O evento final de ambos os projetos decorreu no dia 17 de junho e representou um momento em
que as criancgas puderam partilhar o que aprenderam com os encarregados de educacao e restante
comunidade educativa: no pré-escolar expuseram as suas mascotes vestidas a rigor mediante a
profissao escolhida e no 1° ciclo apresentaram uma peca de teatro construida pelos proprios em
torno das especificidades de cada territério. No final do evento, todos dancaram com a animada
mascote, o Gaspar.

AE Pombal AE Gualdim Pais
Almagreira (Grupos A e B) Almagreira
Lourical (Grupo B) Barrocal
Meirinhas (CGrupos A, Be C) Lourical

Mata Mourisca
Pombal

Sao Simao de Litém
Santiago de Litém

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu

CENTRO": #2020
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FORMACAO PARA AUXILIARES DE ACAO EDUCATIVA

Il Ciclo Formativo para Auxiliares de Acao Educativa

Conscientes do papel preponderante que as Auxiliares de Acdo Educativa desempenham no
desenvolvimento das criancgas, promovemos entre os dias 15 e 19 de julho, o Il Ciclo de formacao
para auxiliares de agcdao educativa dos jardins-de-infancia.

Esta iniciativa teve como principal objetivo promover nas participantes o desenvolvimento de
competéncias que aperfeicoem a sua acao, aumentando e melhorando os seus contributos para o
desenvolvimento harmonioso e integral das criancas que acompanham.

Através da avaliacaorealizada nofinal do | Ciclo de formacao, constatamos a satisfacao dasinquiridas
e a sua vontade em participar em futuras iniciativas semelhantes. Percebemos também que os
temas relativos a novas abordagens na educacao, técnicas que possam ser replicadas, p.e. no
dominio da inclusao, reinem maior satisfacdo em detrimento das acdes mais tedricas.

Assim, e em sintonia com as principais areas trabalhadas pelo Municipio através do Pelouro da
Educacao nas escolas, focaram-se tematicas primordiais para formar cidaddos de sucesso em toda
a sua plenitude:

O sono e sua relagdao com a aprendizagem e crescimento saudavel - Apresentacdo do Livro
O Reldgio Avariado. Reflexdo em torno dos habitos e higiene do sono, numa perspetiva de
promover um conhecimento mais exato sobre os mecanismos do relégio bioldgico humano.

Para uma cidadania ativa o exemplo Ocean Hope - Sensibilizac&o para os problemas do uso
excessivo do plastico, bem como promocao de solucdes eco-friendly.

Pé ante pé - Movimentar, abrandar e relaxar - As maiores preocupacdes de pais e educadores,
nosdiasque correm, prendem-se com asdificuldades observadasnascriancasde concentrarem
a atencdo, pararem o corpo e estarem disponiveis para as propostas. Esta oficina tem como
objetivos: Estimular o estar com o outro em interacao e atenc¢ao plenas, a comunicacao, a
escuta ativa de si e do outros e o movimento consciente, descobrindo as potencialidades do
corpo. Reforcar a alegria e a vitalidade do ser e estar em conjunto, em grupo. Pelo grupo.

OM Magic Formacao Yoga - Uma oportunidade para o ser adulto entrar em conexdo com o ser
crianga, através do Yoga. Nesta formacao, experienciam-se os beneficios da pratica de forma
[Udica. Numa sessao divertida com base nas propostas do livro “O Pavao Yoy e o Tigre Gaga
juntos fazem YoGa", e através da musica, poesia, posturas fisicas e da respiracao, desenvolvem-
se recursos que potenciam o grande potencial da crianga, e harmonizam as energias do corpo
inteiro, do ser adulto e do ser crianca.
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Projeto Kalambaka - Materiais de fim aberto - Conhecer a visdo e valores que sustentam
abordagem Reggio Emilia e perceber como levar esta abordagem para a sala de
atividades. Conhecer e Refletir a forma como Reggio Emilia entende todo o espaco e
dinamica de aprendizagem e compreender como adaptar esta abordagem através de
atitudes, espacos, materiais, rotinas e provocagoes.

Despir os preconceitos, vestir a inclusdao - Sensibilizar para a importancia da nao-
discriminacdo; Dotar os/as participantes de ferramentas gue os/as apoiem na transmissao
de valores como a solidariedade, ndao discriminacao e respeito entre todos.

Técnicas de animacgdo - Educacdo para a cidadania; Relacdo/gestdao com professores,
pais e/ou criancas; Animacao e Dindmicas de grupo.

Dancas da Vida - atividade de desenvolvimento dos aspectos saudaveis das pessoas,
estimulando a alegria, o movimento, o vinculo afetivo e a expressao criativa, gue consiste
fundamentalmente em induzir vivéncias através da musica, da danca, do canto e do
movimento individual, em pares ou em grupo.
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No final do ciclo de formacao, constatamos, através de um inquérito de satisfacdo respondido
por 38 participantes que 97% se encontram muito satisfeitas ou satisfeitas com as tematicas
abordadas, os formadores, os espacos onde decorreram as formacgdes e ainda com a organizagcao
em geral.

Quanto aos conteudos abordados, 92% afirma que foram ao encontro das suas necessidades e
97% refere que foram adequados para a pratica profissional, 84% admite que ira fazer uso das
competéncias adquiridas na pratica profissional futura:

Os contelidos abordados foram

adequados para a minha pratica
profissional

A formagao foi ao encontro Irei fazer uso das competéncias
das minhas necessidades adquiridas na pratica profissional futura

@ Muito
Alguma coisa

Nem muito nem pouco
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Foram sugeridos varios temas para serem abordados em proximas sessoes, tais como lidar como o
bullying, intervir com familias e criangas em risco, educacao inclusiva ou técnicas de animacao.
Os comentarios mais registados vao ao encontro da qualidade e pertinéncia da iniciativa e solicitam
gue os temas seja mais aprofundados.

“Foi uma semana muito produtiva e dtil para o nosso dia-a-dia. Espero que esta iniciativa continue... Obrigado”

Formacao nos Refeitérios Escolares

Dinamizacdo de formacdo ministrada em todas as Freguesias/Unides de Freguesias, as auxiliares
relacionadas com o servico dos almocos escolares, com o objetivo de capacita-las para a gestao dos
comportamentos das criangas neste horario e para a otimizagdo o funcionamento/organizacao
deste servico, bem como para promover melhorias nas condi¢des higiosanitarias.

19 a¢des/140 participantes
57 horas

DIA DOS AVOS

No dia 26 de julho, comemorou-se o Dia dos Avos, no Jardim do Cardal, promovendo-se o Convivio
intergeracional de 363 idosos e 75 criangas. Esta iniciativa contou com a participacdo da Escola
Basica do Travasso e do Centro Escolar de Almagreira que apresentaram, respetivamente, um teatro
musical e a cancao “Aldeia da Roupa Branca”.

Paralelamente, este evento foi o culminar do projeto “Aldeia da Roupa llustrada” dinamizado ao
longo do ano letivo 2018/19, pelos servicos educativos da Biblioteca Municipal de Pombal e do Teatro
Cine.
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1 o.I.I DESPORTO

O Municipiode Pombalrealiza consecutivamente o Meeting Escolar em Atletismo, com as primeiras
5 edicdes da competicdo a serem realizadas na Pista Coberta do Expocentro. Apds a inauguracao
da Pista de ar livre no Estadio Municipal de Pombal, em 2011, o evento transferiu-se para essa nova
valéncia, dando assim a conhecer a nova infraestrutura aos jovens dos nossos Estabelecimentos
de Ensino, al se mantendo até a edicado de 2018. O 13° Meeting Escolar do Concelho de Pombal
realizou-se novamente na Pista Coberta do Expocentro, no dia 10 de janeiro de 2019, que se traduziu
uma vez mais num enorme éxito desportivo e uma otima jornada de propaganda e divulgagdo do
Atletismo nas Escolas do nosso Concelho.

Contou com a participacao de mais de 300 alunos dos Agrupamentos de Escolas de Pombal,
Gualdim Pais e Guia, do Externato Liceal de Albergaria dos Doze e da Escola Tecnolégica Artistica
e Profissional de Pombal, e ainda com a colaboracdo da Associagcao Distrital de Atletismo de
Leiria (ADAL), verificando-se a presenca de 10 juizes/arbitros oficiais, entre eles um operador do
equipamento de Photo-finish. Devido a natureza do evento, foi também extremamente importante
0 apoio prestado pelos alunos da ETAP, como complemento a acao dos Juizes da ADAL.
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Aolongodoanoforam desenvolvidasoutrasacdeseatividades que, apesarde ndoseremdiretamente
direcionadas para o publico escolar, se revestem de extrema importancia para o desenvolvimento
da atividade fisica e criacdo de habitos de vida saudaveis nos jovens do nosso Concelho. Como
ponto de maior destagque temos o Regulamento de Atribuicao de Subsidios a Pratica Desportiva”,
que na época desportiva 2018/2019 apoia 34 clubes, num total de 2 759 atletas federados, dos
quais 2 068 tem idade igual ou inferior a 18 anos. Este programa representa um investimento
de 375 700,00 euros ¢ ¢ fundamental para a atividade desenvolvida pelos Clubes e Associa¢cdes do
nosso Concelho.

De entre os diversos eventos desportivos organizados pelo Municipio, merecem destaque a Corrida
dos Gambuzinos, que se realiza a noite, no més de junho, com 0s participantes enfrentarem os
mais diversos obstaculos e percorrendo edificios e locais inesperados, e que para além da prova
principal que se destina a maiores de 16 anos, integra ainda uma mini corrida para os mais novos.
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No més de julho, e integrada nas Festas do Bodo, temos a “Corrida do Bodo”, que se caracteriza
pelo seu cariz solidario, visto que todos os anos € doado 1€ por participante a uma instituicao do
Concelho e é composta por trés eventos distintos, e em que os jovens participam ativamente, quer
na “Corrida das Farturas”, quer na “Caminhada do Bodo”.

Aolongodoanosaotambém apoiadasdiversas atividades destinadasa criancas e adultos, sobretudo
caminhadas, no ambito da promocao de estilos e habitos de vida saudaveis, como a caminhada
do Dia do Coracao, caminhada da Associacao Portuguesa de Portadores de Pacemaker e CDI'S,
caminhada da Liga Portuguesa contra o Cancro, entre outras.
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1.12 ATIVIDADE NA REDE TERRITORIAL
PORTUGUESA DAS CIDADES EDUCADORAS

O Municipio de Pombalintegra a RTPCE, composta a nivel nacional por 77 municipios, tendo vindo a
participar de uma forma cada mais ativa no desenvolvimento de parcerias e na troca de experiéncias
intermunicipios na area da educacdo. Em 2018/19, destacam-se as seguintes participacdes do
Municipio de Pombal:

-Reunido do Grupo Tematico - “Educacao ao Longo da Vida”, em Pombal, no dia 11 de abril,
com a participacao de representantes dos Municipios de Lisboa, Loures, Matosinhos, Miranda
do Corvo, Odemira, Palmela, Pombal, Santo Tirso, Setubal e Soure, incluindo uma apresentacao
intitulada “Cidades Educadoras, Educacao ao Longo da Vida e a centralidade dos Projetos
Educativos Locais - PEL, PEM e PEEM” pelo Professor José Matias Alves, da Universidade
Catodlica do Porto, salientando-se ai a importancia da Educacdo como um projeto comum a
Cidade e a Cidade Educadora como espaco que aumenta a realizacao pessoal e coletiva. Foi
ainda sublinhada a necessidade de elaboracao de uma Agenda do Grupo Tematico, assente
na transversalidade/multidisciplinaridade; a necessidade de fazer a diferenca “fora da escola”,
encarando-se a educacdo / formacdo de adultos, como um direito ao longo de toda a vida e
reconhecendo-se o papel fulcraldos municipios noreconhecimento e valorizacdo dos diferentes
saberes;

-Participacao no Encontro Regido Centro da RTPCE «Semear o futuro» que decorreu no dia 23
de abril em Miranda do Corvo e em que estiveram presentes representantes de 15 municipios,
tendo ai sido apresentadas boas praticas por parte de 7 municipios. Sobre o titulo “Semear o
futuro” foram apresentadas boas praticas dirigidas para a infancia e juventude, de participacao,
de dialogo intergeracional, relacionadas com educacao, formacao ambiente e patrimadnio,
tendo o Municipio de Pombal apresentado o tema “Semear e (A)colher na ETAP: perspetivas
de futuro”;

-Participacédo no VIII Congresso Nacional da Rede Territorial Portuguesa das Cidades
Educadoras, que decorreu em Lagoa (Algarve), de 15 a 18 de maio de 2019, em gque o Municipio
de Pombal foi selecionado para apresentar a Experiéncia “Projeto 3I'S E6G - Intervir, Integrar
e Incluir”, selecionado por promover a coesdo social e a cidadania ativa, assentando numa
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metodologia participativa, onde o envolvimento de elementos da comunidade cigana
foi fundamental, quer na programacao das atividades, quer na sua implementacao. Foi
destacado o trabalho em rede que consistiu essencialmente na prossecucdao de medidas
com vista a diminuicao do absentismo escolar e ao combate ao insucesso e abandono escolar
das criancas e jovens residentes nos Bairros Margens do Arunca e Sao Jodo de Deus, e como
significativa mais-valia deste projeto local, o facto de terem sido certificados e integrados
quatro facilitadores ciganos, posteriormente contratados pela entidade promotora do projeto

(Municipio) e pela entidade gestora (Adilpom - Associacao de Desenvolvimento de Iniciativas
Locais de Pombal).

O Congresso Nacional incluiu também a participacao de conferencistas de prestigio nacional e
internacional que trouxeram a debate os temas “Criar (na) Cidade”, “Periferias” e “Cidades e
redes”, a apresentacdo de estudos académicos de Instituicoes de Ensino Superior, bem como
a participacao de jovens vindos de todo o territério nacional e ilhas que foram envolvidos no
processo de criacao de propostas de melhoria da qualidade de vida nas cidades, enquanto agentes
ativosedinamizadores dassuascomunidades, identificando oportunidades e desafios e partilhando
ideias e experiéncias com os seus pares, tendo sido selecionada para participar neste encontro, pelo
trabalho desenvolvido na drea do voluntariado jovem, a pombalense Mariana Neto, de 18 anos de
idade, estudante do Curso de Relacoes Internacionais, na Universidade de Coimbra.
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CAMINHOS 2.1 PEEM - PLANO
PARA O ESTRATEGICO EDUCATIVO

FUTURO MUNICIPAL

PLANO ESTRATEGICO EDUCATIVO MUNICIPAL

Tendo por objeto o apoio cientifico e técnico a elaboracao e desenvolvimento do Plano Estratégico
Educativo Municipal, o municipio celebrou com a Universidade Catodlica Portuguesa (Porto), em
7 de marco de 2019, um contrato de prestacao de servicos com vista a construgao do PEEM de
Pombal, para a consecucao dos seguintes objetivos:

-Promover a participacao e implicagdo da comunidade em torno de um projeto educativo
que possa melhorar a capacitacao dos municipes e a qualidade das aprendizagens
-Melhorar a qualidade da educacdo e da formacao no Municipio

-Promover o sucesso escolar e o combate ao abandono escolar precoce

-Criar sinergias em torno de projetos educativos de interesse comum gue possam promover
e consolidar redes de parcerias a nivel municipal

-Fomentar as praticas de uma “cidade educadora” (municipio educador) valorizando as
dinamicas existentes e promovendo as articulacdes em que todos possam aprender e
desenvolver-se nos planos pessoal e social

-Articular a rede de oferta educativa e formativa com o contexto e as necessidades
diagnosticadas a nivel municipal

As primeiras reunides do Grupo de Trabalho do PEEM (constituido no contexto do Conselho
Municipal de Educacao) ocorreram no dia 9 de maio de 2019, com os diversos intervenientes em
projetos educativos do Municipio e no dia 17 de julho de 2019, para apresentacdo de proposta de
calendarizacdo das atividades / tarefas a desenvolver no ambito da construcdo do Plano Estratégico
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Educativo Municipal, ambas sob a orientacdao do Professor Valdemar Almeida (UCP). O trabalho
a realizar desenvolver-se-a, em 2019/20, a partir de uma fase inicial de diagndstico que consistira
na recolha e analise de informacédo sobre programas e projetos existentes no concelho nas areas
da educacao e formacao, auscultacao dos diversos atores e intervenientes (através de entrevistas
presenciais ou por email, inquéritos online e metodologia Focus Group) e analise estatistica dos
principais indicadores educativos, pré-selecionados e validados pelo GT.

ENSINO PROFISSIONAL

Estudo SANQ - Sistema de Antecipacdo de Necessidades de Qualificagdes para a Regido de Leiria

O SANQ é um sistema de identificacdo de necessidades de qualificagdes e de indicacdo de
areas e saidas profissionais prioritarias para a rede de educacao e formacao que ird permitir
orientacdes claras para a definicdo da rede de ofertas formativas, bem como para a atualizacdao do
Catalogo Nacional de Qualificacoes.

O objetivo é suportar o desenvolvimento do processo de planeamento da rede de ofertas e fornecer
informacao de apoio a outros processos de planeamento e gestdo de estratégias de desenvolvimento
de competéncias, ao longo do periodo do Quadro Estratégico Comum (QEC), de 2014 a 2020, e em
linha com a Estratégia Europa 2020.

Visando a elaboracdo de um Estudo de Antecipacdao das Necessidades de Qualificagcdes para a
Regido de Leiria, a Comunidade Intermunicipal encetou as diligéncias necessarias a construcéo de
uma visdo estratégica de curto e médio prazo ao nivel do investimento em capital humano e
respetiva definicdo de prioridades de qualificagcdes de nivel intermédio que procurem responder
as necessidades do tecido produtivo da Regido, com o objetivo de, ndo soé, diagnosticar as
necessidades de qualificacdes de nivel intermédio, mas sobretudo de elaborar as propostas de
orientacao para a definicdo da rede de oferta de formacao de dupla certificacao para jovens e apoiar
o processo de concertacao e planeamento da oferta de cursos profissionais de nivel 4.

O Mapa de Relevancias e Exercicios de aprofundamento regional no ambito do Sistema de
Antecipacdo de Necessidades de Qualificacbes para a Regido de Leiria foi objeto de analise do
Conselho Intermunicipal da CIM RL e aguarda validacao. Este documento foi elaborado com o
apoio do Instituto Politécnico de Leiria, com base em dados recolhidos no mercado de trabalho,
entrevistas e inquéritos e nas ofertas de emprego existentes.
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ENSINO SUPERIOR

Levantamento de necessidades formativas na area das Ciéncias Agroindustriais e Florestais no
concelho de Pombal

O Municipio de Pombal assumiu nos ultimos anos como missao, desenvolver e promover uma
discussao séria, profunda e consequente sobre a floresta, o seu ordenamento, a sua protecao € as
medidasnecessariasasuadefesa. Eevidenteoempenhodoconcelhode Pombal nodesenvolvimento,
na protecado da floresta e na implementacao de boas praticas, algumas pioneiras a nivel nacional.
Importa, por isso reforcar as oportunidades que a floresta oferece ao nosso territdrio, capacitando
pessoas, assegurando assisténcia técnica especializada e promovendo modelos de negdcio
baseados na floresta através de parcerias com os agentes locais.

Neste sentido, encontra-se em curso o desenvolvimento de um estudo, pelo Instituto Politécnico
de Leiria, para avaliacdo da pertinéncia da criacdo da Escola Superior Agroindustrial e Florestal
de Pombal.

Esta iniciativa do Municipio pretende definir novas abordagens e modelos para o desenvolvimento
local adequado as novas exigéncias individuais do territério e dos mercados internacionais,
assumindo-se verdadeiramente como um projeto moderno, exigente, ambicioso, jovem, versatil,
aberto a alunos de todo o mundo e com uma participacao ativa das empresas e dos investidores
agroindustriais e florestais da indUstria da madeira, da resina e da investigacao.

Um projeto que valorize uma nova agenda para a floresta portuguesa do nosso territério para o
mundo.

68



2.2 POTENCIACAO PARA O SUCESSO

PMPSE - PROGRAMA MUNICIPAL DE POTENCIAGCAO DO SUCESSO ESCOLAR

Em 2019/20, o Municipio de Pombal dard seguimento, em parceria com a Associacdo EPIS, os
Agrupamentos de Escolas do concelho e rede social, aos projetos implementados em 2014/15 (1°
ciclo) e 2018/19 (2° ciclo), e iniciarad a intervencdo no pré-escolar com a metodologia EPIS, com os
seguintes objetivos:

-Promover o desenvolvimento adequado das criancas do Ensino Pré-Escolar (3 aos 5 anos),
no sentido de permitir uma transicao com sucesso no 1° ciclo de escolaridade;

-Potenciar osucesso escolardascriancasdos6aos10anos,aolongodol1°ciclo de escolaridade;
-Combater o insucesso escolar dos jovens dos 10 aos 12 anos, desenvolvendo as competéncias
para a Cidadania Global no Século XXI.
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ETAPA A ETAPA PARA O SUCESSO EDUCATIVO: EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

Projeto-Piloto de intervencao na educacao Pré-escolar “EPIS 2040 - Sucesso para todos”

O projeto-piloto contemplard, numa primeira fase, 6 grupos de Jl a designhar pelos Agrupamentos
de Escolas do concelho (2 por cada AE) e intervird juntode criancascom idadesentre os3e os5anos,
sob a orientacdo da Professora Luisa Barros (Universidade de Lisboa) / Professor Carlos Fernandes
(Universidade de Aveiro), encontrando-se previstas sessdes de capacitacdo para educadores.

Modelo de observacao e promocao das criancas do pré-escolar
“Ano zero” no terreno em 2019/20

Setembro de 2019 Dezembro de 2019 Janeiro de 2020 Julho de 2020

OBSERVACAO UNIVERSAL OBSERVACAO FOCADA

MULTI-DOMINIOS (Entrevista com educador e com familia)
(Grelhas de observagao e questionario aos pais)

PROMOGAO UNIVERSAL (Educadores, alunos e familias)
(Reunides trimestrais com educadoras e reunies trimestrais com os pais sobre temas relacionados com a promogao
do desenvolvimento e da autoregulagdo em idade pré-escolar)

PROMOGAO FOCADA (Educadores, alunos e familias)
(Atividades estruturadas na sala de aula com o aluno, reuniées com educadoras e com
as familias para acompanhamento do programa de promogéao focado na crianga)

° AVALIAGAO
@ epls s

(Evolugao dos alunos)

EMPRESARIOS
PELA INCLUSAO SOCIAL

1 mediador (40 horas/semana) = 6 a 8 turmas

Fonte: Barros, L, . e EPIS
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PROJETO “LER ANTES DE SABER LER"

Atualmente sabe-se que hda uma correlacdao de reciprocidade e interdependéncia entre a
consciéncia fonolégica e a aquisicdo de leitura e escrita. A consciéncia fonoldgica facilita o
processo da aprendizagem da leitura e escrita e este Ultimo processo favorece o desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica, particularmente a consciéncia fonémica. As criancas em inicio de
escolaridade adquirem conhecimento adicional sobre a estrutura linguistica, a medida
que decorre a aprendizagem da leitura, o que favorece o desenvolvimento da consciéncia
fonoldégica. Neste sentido, é essencial que as criancas recebam instrugées formais que explicitem
conhecimento dos sons da fala, por forma a fazerem a correspondéncia entre o fonema (som) e
o respetivo grafema (letra).

Tendo em conta os resultados obtidos com o projeto-piloto implementado em 2018/19 no
Agrupamento de Escolas de Pombal, com base na metodologia “A Ler Vamos..." implementada pelo
Municipio de Matosinhos e no @mbito do protocolo celebrado com o Municipio de Pombal, face ao
interesse e necessidade de serem trabalhadas as competéncias pré-leitoras nas criancas de 5 anos,
dar-se-a continuidade, em 2019/20 a este projeto nos AE Pombal, AE Gualdim Pais e AE Guia.

Intervenientes - Educadores de Infancia | Terapeutas da Fala do municipio, para apoio nos
rastreios e monitorizacdao | RH dos AE para realizacao de rastreios e acompanhamento
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PROJETO DE APOIO A CRIANCAS COM AUTISMO

No gue a educacao inclusiva diz respeito, o concelho de Pombal dispde de dois centros de recursos:
CRI - Centro de Recursos para a Inclusao, da responsabilidade da CERCIPOM e CRTIC - Centro
de Recursos TIC para a Educacao Especial, e dois agrupamentos de referéncia: Agrupamento de
Escolas de Pombal, referenciado para a Intervencdo Precoce na Infancia e Agrupamento de
Escolas Gualdim Pais, onde existe um Nucleo Especializado de Apoio Educativo.

Ainda que as dificuldades sejam manifestadas por criancas com PEA, estas decorrem também
da forma como sao aceites e compensadas pelo meio em que se inserem, importando, por isso,
atender a prestacado de apoios especificos e adequados a esta populacdo, que irdo complementar
a inclusdo em meio escolar o mais precocemente possivel, e um maior sucesso na transigao
para o 1° ciclo.

Considerando que a intervencao serd sempre de maior sucesso quanto mais intensiva for e quanto
maior for a envolvéncia entre os principais agentes da educacao da crianca e abranger o maior
numero de contextos, para que os efeitos da intervencao sejam significativos, generalizados e
duradouros, e considerando as responsabilidades crescentes e transversais do Municipio de Pombal
Nna area da educacao e do desenvolvimento social, através de projetos inovadores, focados na
potenciacao do sucesso escolar e na educacao inclusiva, dando especial atencao a diversidade e
a complexidade de situagdes, entendeu-se dar continuidade a intervencao realizada pela Psicologa
e Terapeuta da Fala contratadas pelo Municipio, com o apoio da metodologia ABA, até dezembro
de 2019, junto de criancas do Pré-Escolar, em articulacdo com a Unidade de Autismo e CRTIC
(AE Pombal / AE Gualdim Pais), no contexto do PMPSE - Programa Municipal de Potenciacdo do
Sucesso Escolar.
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SESSOES DE CAPACITACAO NO PRE-ESCOLAR

Em 2019/20, encontra-se prevista a realizacdo das seguintes sessdes de capacitacdo:

Terapia da Fala - Formacé&o para Educadores de Infancia com o objetivo de fornecer ferramentas
que auxiliem no processo de sinalizacdo das criancas (Formacdo sobre o instrumento RALF);
“Sessdo para Pais” dirigida aos encarregados de educacdo de criancas do ensino pré-escolar para
encarregados de educacdo de criancgas finalistas do ensino pré-escolar, debatendo-se o tema da
transicao para o 1° ciclo, com colaboracao com outros elementos da equipa PMPSE.

Psicologia — Sessdes de capacitacdo de Educadores de Infancia; Sessdes de capacitacdo para pais
/ encarregados de educacdo; Programa de treino de competéncias socioemocionais para criancas
do ensino pré-escolar.

Psicologia / Nutricdo — Formacao sobre “Gestdo de comportamentos nos refeitorios”, incluindo de
capacitagcao de Assistentes Operacionais e Auxiliares de Acao Educativa e sessdes para criancas;
Sessdes de capacitacdo para pais.
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ETAPA A ETAPA PARA O SUCESSO EDUCATIVO:1.° CICLO DO ENSINO BASICO

Convictos de gue o sucesso escolar poderd ser promovido se houver um rastreio efetivo e
precoce que permita uma avaliacdo mais detalhada e especializada dos casos de risco, seguida
de intervencao baseada na evidéncia, foi desenvolvido no concelho de Pombal, um modelo de
intervencao EPIS que prevé 3 fases:

1- Rastreio para detecdo precoce de um conjunto de fatores potenciadores de insucesso
escolar ao nivel do 1° Ciclo presentes no Aluno, Escola e Familia - que permite a selecdo
de alunos e familias para intervencao, assim como a identificacao de aspetos da escola e
do territorio para ativacao de recursos institucionais e comunitarios.

2 - Definigdo de planos individuais de intervengao - planeamento da intervencdo de acordo
com o perfil de risco de cada aluno.

3 - Intervencdo - Aplicacdo de um conjunto de estratégias e/ou técnicas para garantir a
aquisicao ou consolidacao de competéncias neuropsicologicas (ex., atencdao, memoria
de trabalho, autoregulacao), para treinar competéncias cognitivas (ler, escrever, calcular,
abstrair, resolver problemas matematicos, interpretar textos), nao cognitivas (ex.,
competénciassociais, cooperacao), para distribuir as tarefas de aprendizagem ao longo do
dia e da semana, para organizar rotinas saudaveis de sono e atividade, a fim de promover
as aprendizagens e, consequentemente o sucesso escolar e a qualidade do mesmo (com
monitorizacao e follow-up).

Concluido o projeto-piloto iniciado em 2014/15 no 1° Ciclo, nos AE de Pombal, AE Gualdim Pais
e AE Guia, e comprovada a validade cientifica do instrumento e metodologia, realizar-se-3,
em 2019/20, novo rastreio ao nivel do 1° ano, tendo a primeira geracdo de alunos transitado com
sucesso para o 2° ciclo, de acordo com os resultados obtidos através do scoring realizado em 2018/19:

PMPSE_2018/19_Resultados relativos ao scoring do 2° Ciclo

N° Alunos
sinalizados que
Total P/ AE tiveram intervencao
PMPSE/EPIS
no 1° ciclo

N° Alunos P/ N° Alunos P/
N° Alunos intervencao intervencao
P/ recuperagéo Autarquia / Rede EMAEI
Social / Prevencéo (Educacao Inclusiva)

N° Alunos
P/ intervencao
de proximidade

Agrupamento

de Escolas

Pombal 25 23
Guardim Pais 12 15
Guia 7 8 7 2
TOTAL 44 46 12 9

Fonte: UPE
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Uma vez que o Rastreio permitird prever o sucesso/insucesso e identificar os eixos de risco Aluno,
Escola, Familia e Territério e varidveis particulares de risco, incluindo diversos processos psicoldgicos
basicos, serdo posteriormente desenvolvidos, durante todo o ano letivo de 2019/20 procedimentos de:

-Intervencao Universal: Competénciase procedimentostransversaisa usar pelos mediadores
e professores (em sala de aula ou fora da sala de aula) e na comunicacdo com a familia.

-Intervencao Dirigida: Para problemas particulares (nomeadamente processos psicoldgicos
basicos), baseados nos modelos cognitivo-comportamentais e sistémicos.

Estes procedimentos sdo traduzidos em protocolos com os objetivos, as variaveis alvo, as tarefas,
as sequéncias, os tempos de execucao das tarefas, o nimero de sessdes, os materiais a utilizar e
os contextos onde deverao ser efetuados os treinos a que se chamou Guides EPIS. De acordo com
o modelo de intervencado, o mediador pode trabalhar também em proximidade com as familias dos
alunos em risco, capacitando-as e promovendo praticas parentais promotoras de sucesso escolar,
0 gue tem vindo a acontecer, com a dinamizacdo de varias sessdes de “Conselhos de Pais”, que
deverdo alargar-se a novas escolas e turmas, em 2019/20.

Emsimultaneo, realizar-se-a, noiniciodo1° periodo, o Rastreio (Re)Agir100%, no1°ano, rentabilizando
recursos humanos e técnicos, em todos os Agrupamentos de Escolas.

O projeto (Re)Agirl00% surgiu em 2016/2017, integrado no Programa Municipal de Potenciacdo do
Sucesso Escolar, pela necessidade de travar o aumento da prevaléncia da obesidade infantil e
contribuir para a melhoria do bem-estar das criangas, promovendo a melhoria do seu estado
nutricional, a sua autoestima e o sucesso escolar. Desenvolvido pelo Municipio de Pombal e
ACeS Pinhal Litoral, tem duracéo de 4 anos, acompanhando as criangas ao longo do 1° ciclo do
ensino basico.

Serd ainda concluido e entregue nos estabelecimentos de ensino, no inicio do 1° periodo de 2019/20,
um Guiao de Intervencdao PMPSE por especialidades, para melhor clarificacdo dos procedimentos
a seguir nos rastreios, intervencdo / acompanhamentos, encaminhamentos / referencia¢des
(uniformizacédo de documentos / consolidacdo de boas praticas).
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PROJETO “CRIANCA A SER”

Considerando que houve grande aceitacao, interesse e motivacao, por parte dos alunos, ao
integrarem o programa de competéncias socioemocionais desenvolvido no ambito do Projeto-
piloto “Crianca a Ser” e que, ao nivel das competéncias pessoais, os alunos identificaram, de forma
clara e compreensivel, as carateristicas que compdem o seu autoconceito, enquanto seres UNicos
e especiais, desenvolvendo praticas para a potenciacao da sua autoestima e autoconfiancga,
efetivadas nas atividades de treino em grupo e, ao nivel das competéncias emocionais, os alunos
identificaram estratégias para uma adequada gestdao das emocgdes, com base na partilha de
experiéncias, de forma cooperativa, com o grupo, dar-se-a seguimento a este projeto, no ano letivo
2019/20, no 1° ano do 1° ciclo, na turma em que se verificar o maior nimero de sinalizacdes de
criangas, na sequéncia do rastreio EPIS.
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SESSOES DE CAPACITACAO NO 1° CICLO

Em 2019/20, encontra-se prevista a realizacdo das seguintes sessdes de capacitacdo:

Terapia da Fala - “Sessdo para Pais” dirigida aos encarregados de educacéo de criancas do 1° ciclo
com o tema “Conversas com letras” (leitura e escrita)

Psicologia / Nutricdo - Formacédo sobre “Gestdo de comportamentos nos refeitérios”, incluindo de
capacitacdo de Assistentes Operacionais e Auxiliares de Acao Educativa e sessdes para criancas €
pais/encarregados de educacao

Psicologia / Mediagdo - Implementacdo do Projeto “Crianca a Ser”, no1°ano do1° ciclo, na turma em
que se verificar o maior numero de sinalizacdes de criancas, na sequéncia do rastreio; Introducao de
novas dinamicas nos “Conselho de Pais” e sessdes dirigidas a comunidade educativa

Formacgdo EPIS - SessGes de capacitacao para docentes e mediadores em fase de acreditacao
(prevista para interrupgao letiva do Natal)
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ETAPA A ETAPA PARA O SUCESSO EDUCATIVO : 2.° CICLO DO ENSINO BASICO

No seguimento do protocolo celebrado entre o Municipio de Pombal, os Agrupamentos de Escolas
de Pombal, Gualdim Pais e Guia, tendo por objeto o estabelecimento de uma cooperacao com
vista a implementacdo do programa “Mediadores para o sucesso escolar”, para capacitacao para
0 sucesso escolar de alunos do 2.° ciclo do ensino basico no concelho de Pombal, nos anos letivos
2018/19 e 2019/20, dar-se-a seguimento a intervencdo dos alunos que passaram para o 6° ano de
escolaridade e realizar-se-a o scoring junto dos alunos do 5° ano.

Através da metodologia EPIS testada no 2° ciclo, numa Idgica de prevenc¢do, apoiada num maior
envolvimento das familias com a escola e numa maior participacao dos diretores de turma no
acompanhamento processo de mediacdo, em parceria com a psicologa contratada pelo municipio,
foi possivel demonstrar a eficacia e importancia de uma intervencao dirigida de maior proximidade.

SESSOES DE CAPACITACAO NO 2° CICLO

Psicologia / Mediacéo - pretendendo-se uma abordagem holistica de capacitacdo em torno de
cada aluno, o modelo de intervencdo prevé, quando necessaria, a capacitacdo da familia (pais e/ou
encarregados de educacao), dos professores e assistentes operacionais das escolas, e a cooperacao
com asentidades dacomunidade local que sejam chamadasa intervirem areas fora da competéncia
da escola, prevendo-se a realizacdo, em 2019/20, de 1 sessdo de capacitagdo parental em todos os
Agrupamentos de Escolas, nos 2° e 3° periodos.
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ACADEMIAS GULBENKIAN CONHECIMENTO - ATITUDE POSITIVA

Um projeto promovido pela Associacao de Pais do Agrupamento de Escolas de Pombal em
parceria com o Municipio de Pombal, focado na promocao de competéncias sécio emocionais e
na preparacao dos jovens para os desafios do mundo atual. Estes desafios vao muito para além da
aquisicao de conhecimentos académicos, sendo essenciais para o sucesso escolar, vida profissional
e pessoal o desenvolvimento de competéncias que |lhes permitem tornar-se cidadaos de sucesso,
ativos, conscientes e responsaveis.

Este projeto, cuja implementacdo ird iniciar no ano letivo 2019/20, foca-se na promogdo de
competénciastaiscomoaadaptabilidade,aresolucidode problemas,aresiliénciaeacomunicagao,
em alunos do 7° e 8° ano. Baseia-se na metodologia Atitude Positiva, validada cientificamente
para a populagao portuguesa, recomendada pela Fundacao Calouste Gulbenkian.

Duracdo de 18 meses/21turmas de 7° e 8° ano /13 sessdes por turma / Coordenacédo de Psicéloga
do Municipio

Academias
Gulbenkian

Conbkhecimento

FUNDACAO
CALOUSTE GULBENKIAN
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PIICIE - PLANO INTEGRADO E INOVADOR
DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR

Aintervencdo PIICIE da Regido de Leiria abrange um universo de 10 municipios, 21 Agrupamentos
de Escolas, 246 Estabelecimentos de Ensino do Pré-escolar e do 1° ciclo, no total de 13.251
criancgas, tendo sido implementado com base nos seguintes pressupostos:

-Diagnostico de Caracterizacao da Rede Educativa da Regidao de Leiria (Instituto Politécnico
de Leiria)

-Diagnodstico das necessidades identificadas pelos 10 Municipios e Agrupamentos de Escolas
do Territorio da CIM RL

-ldentificacdo das necessidades de intervencao na educacao pré-escolar e no 1° ciclo
-Definicao de uma abordagem educativa integrada e em rede no territdrio, alinhada com
outras areas prioritarias de intervencao: Saude,; Patrimonio; Ciéncia e Empreendedorismo.

Missdo — “Aumentar as intervencdes que, de forma integrada e articulada, favorecam as condicdes
para o reforco da igualdade no acesso ao ensino, a melhoria do sucesso educativo dos alunos € o
reforco da qualidade e eficiéncia do sistema de educacao” (CIMRL, 2018)

Objetivos - Diminuir mencdes negativas; Prevenir o absentismo escolar; Melhorar a qualidade do
sucesso; Diversificar metodologias de ensino; Promover o envolvimento parental; Reforcar a relacao
com a comunidade.

As atividades de continuidade:
“Sim, (também) sou capaz!”- Equipas multidisciplinares
“Empreendedorismo nas Escolas” - Educacao para o Empreendedorismo

) Plano Inovador
de Combate ao
\Cl Insucesso Escolar 4k ngL CENTRU 2]0] ”38‘20

CIM Regido de Leiria

80



Atividades novas:

-“Descobrir a Regido de Leiria* - Educagao para o Patriménio
-“Sucesso + Ativo” - Educacdo para a Saude

-“Experimenta e Aprende* - Educacao para a Ciéncia

“SUCESSO + ATIVO”

Programa Like Saude

PROJETOS E AGOES 2019/20

Livro “Jodo, presta atengao!” A Aventura da Vida
Projeto Geragdes Livro "Joao, presta atengao!”
Kit #DIZNAO as dependéncias

Kit Despir os Preconceitos, Vestir a Inclusdo

“EXPERIMENTA E APRENDE*

Projeto de Musicoterapia

Em articulacao com a Equipa Multidisciplinar, os Agrupamentos de Escolas do concelho e a entidade
que desenvolvera o Projeto de Musicoterapia, no ambito da atividade “Experimenta e Aprende”, ja
se encontram sinalizadas as criancas que beneficiardo dessa intervencao dirigida, em 2019/20:

PIICIE_MUSICOTERAPIA_PE (5 ANOS)

5 10 ) 24

P/ Iniciar intervencéo

| o2t | s ] o | o | 2|

(*) Perspetiva, tendo em conta o n° total de criangcas com 5 anos em cada AE em 2018/19
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PIPASAF - PLANO INTEGRADO DE
PROMOGCAO DA ALIMENTAGCAO SAUDAVEL E
ATIVIDADE FISICA

Com vista a construcao de um Plano Integrado de Promocdo da Alimentacdao Saudavel e Atividade
Fisica, tendo por base projetos e atividades ja implementados e a implementar futuramente,
decorreram em 2018/19, diversas reunides multidisciplinares com técnicos das areas da educacéo e
desporto do municipio e com os parceiros da sadde (UCC, URAP, USP).

Na area da atividade fisica, encontra-se ja previsto, em 2019/20, um projeto de dinamizacdo de
Jogos Tradicionais nas escolas, com o envolvimento da Psicomotricista da Equipa Multidisciplinar
afeta ao PMPSE/PIICIE, contemplando 2 turmas por Agrupamento de Escolas, 1 dia por semana,
incluindo a capacitacao de docentes.

Na area da educacdo alimentar e da promocao da alimentag¢do saudavel, para além de novos
projetos em estudo, dar-se-a continuidade, em 2019/20, aos seguintes projetos:

PROJETO “VAMOS CRIAR UMA HORTA”

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel da Organizagao das Nacdes Unidas (ONU) é
constituida por 17 objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS), muitos deles influenciados ou
influenciadores da nossa alimentacao, realcando a importancia da sustentabilidade alimentar e
agricola.

Tendo em conta o elevado nivel de adesdo ao projeto “Vamos criar uma horta?” no ano letivo 2018/19
e o grau de importancia que lhe foi atribuido por parte dos professores, o Municipio de Pombal
decide voltar a apostar neste projeto.

Nas escolas aderentes, a manutencao das hortas j& existentes ou criacdo de novas hortas ficara
a cargo dos professores/educadores, com o apoio do Municipio para orientacdo, dinamizacdo de
atividades, fornecimento de sementes e/ou outros materiais mediante as necessidades.
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REGIME ESCOLAR

Consciente da importancia deste Regime Escolar, no presente ano letivo, o Municipio de Pombal
volta a assumir a distribuicdo de fruta e produtos horticolas nas escolas concelhias, mantendo a
abrangéncia do 1° ciclo do ensino basico (com a distribuicdo semanal de duas pecas de fruta
por crianca) e do ensino pré-escolar (com a distribuicdo semanal de uma peca de fruta por
crianga).

LANCHES SAUDAVEIS

Cientes da influéncia que os lanches podem ter na salde, bem-estar e sucesso escolar das criancas,
no ano letivo 2019/20, o Municipio de Pombal lanca um projeto piloto dedicado a esta tematica,
abrangendo toda a comunidade educativa.

O Projeto Lanche..tu escolhes sera implementado em uma escola por Agrupamento e tenciona
sensibilizar e incitar o consumo de lanches escolares mais saudaveis, fomentando a ligacao casa-
escola.

REFEITORIOS ESCOLARES

Para aléem da educacao alimentar, as refeicOes escolares respondem a outros objetivos,
nomeadamente pedagdgicos, sociais, ambientais e culturais. Deste modo o refeitdrio representa um
espaco potenciador para o desenvolvimento de diversas competéncias transversais ao crescimento
das criancas.

o L P
T
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2.5 PLANO LOCAL DE EDUCACAO PARA A
CIDADANIA E INCLUSAO

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e
deveres que devem estar presentes na formacdo cidada das criangas e dos jovens portugueses,
para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade
nas relagdes interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizagdo de conceitos e valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da
autonomia das escolas e dos documentos curriculares em vigor.

Tendo por base projetos ja implementados pelo Municipio e das parcerias encetadas e desenvolvidas
noambito dos projetos “31 “s—Intervir, Integrar e Incluir”, “Ténis Solidario”, entre outros, e atendendo
a necessidade de implementar futuramente novos projetos, com o objetivo de procurar desconstruir
esteredtipos e preconceitos e alterar atitudes associadas a grupos e contextos socialmente
vulneraveis, o Municipio procurara constituir um grupo de trabalho, com vista a construcéo, em
2019/20, de um Plano Local de Educac¢do para a Cidadania e Inclusdo, contemplando também
atividades a desenvolver no ambito das redes a que pertenca ou venha a pertencer.
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2.6 PLANO DE ACAO LOCAL PARA UMA
CIDADE AMIGA DAS CRIANCAS

O Municipio de Pombal formalizou a sua intencao em aderir ao Programa Cidade Amigas das Criancas
em 2016, assumindo a vontade de desenvolver e adotar uma politica coordenada para a infancia e
juventude, através da celebracao de um protocolo de adesdo com o Comité Portugués para a UNICEF.
O Plano de Acao Local desenhado para o efeito identifica as areas de intervencao prioritaria e as
estratégias previstas para a prossecuc¢ao dos objetivos de promover a aplicacao dos direitos da crianga
nas decisbes, politicas e programas do Municipio; assegurar o bem-estar de todos os cidadaos e
em particular dos mais jovens; potenciar a participa¢ao das criancas na vida da comunidade e o
trabalho em rede entre entidades publicas e privadas envolvidas na defesa dos direitos. Este ano,
foi celebrado um novo protocolo de colaboracdo que reforca os compromissos das duas instituicoes
numa comunicagao de maior proximidade, na formacao dos agentes envolvidos e na partilha de
estratégias e materiais.

Neste sentido, o Municipio estd empenhado na reformulacao de Plano de Acdo Local focado na
auscultacao e participacdao dos mais jovens na construcdao de uma cidade ainda mais amiga das
criancgas.

CIDADE AMIGA
DAS CRIANCAS
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PLANO LOCAL DE LEITURA

A leitura mantém-se como uma prioridade no que diz respeito a educacdo e formacao ao
longo da vida, sendo considerada um direito humano e uma condi¢do bdasica para o acesso
ao conhecimento, o enriquecimento cultural, o desenvolvimento da cidadania e o progresso
econdémico e social, constituindo o motivo de inUmeras acdes de parceria, envolvendo escolas,
bibliotecas municipais € escolares e a comunidade.

Considerando o interesse nacional e municipal de aprofundar e estender estas parcerias, a
Resolucdo do Conselho de Ministros 48-D/2017 prevé uma renovada participacado e articulacdo com
as autarquias, no sentido de levar por diante esta politica publica de leitura a nivel nacional e local.

Com este objetivo, o Municipio de Pombal assinou o Acordo de Parceria com o PNL2027, com vista
ao desenvolvimento de um Plano Local de Leitura que potencie os meios existentes, agregando
diferentes parceiros e beneficiando, em cada territdrio, de um trabalho colaborativo ancorado nas
comunidades intermunicipais e associacdes de municipios.

SERVICO EDUCATIVO PARA A LEITURA

A literacia da leitura inclui o uso, reflexdo e compreensio de textos multimodais. Integra também
o dominio de diferentes formas de expressdo: oral, escrita e multimédia. Trabalhar a leitura e
as literacias a ela associadas, num contexto de mudanca, em que equipamentos, tecnologias e
ambientes de acesso e de trabalho sdo hoje uma realidade fluida, requer capacidades cada vez mais
complexas e exigentes.

Tendo em conta estes e outros desafios, o Servico Educativo da Biblioteca Municipal de Pombal
disponibiliza, para além das atividades regulares, desenvolvidas no @mbito dos Projetos “Mdsica
e palavras nascem no colo dos afetos” ¢ “Avés em Rede”, um conjunto diversificado de projetos
e atividades de carater pedagdgico e cultural que procuram sensibilizar e motivar os diferentes
publicos para a criacao de habitos de leitura, agdes de cidadania e de partilha de conhecimento
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NOVOS CAMINHOS

MAKERSPACE - INOVACAO

Procurando uma permanente readaptacao as necessidades do publico emergente e das suas
solicitagdes, o municipio ira disponibilizar um servico inovador que se assume como Uum espaco de
criagcao, descoberta e aprendizagem e que potencia a partilha de conhecimentos — o Makerspace.

A partir do dia 24 de setembro de 2019, existira um novo espaco de experiéncias que contribuirao
para o desenvolvimento da aprendizagem e criatividade dos seus utilizadores, oferecendo
simultaneamente workshops e ateliers, experiéncias e formacao, entre outrasacdes que contribuirdo
para consolidar a biblioteca como um espaco de formacao nao formal e de aprendizagem ao longo
da vida.

O Makerspace serd um espaco com valéncias diferenciadas: impressao 3D, reciclaveis (papeis e
plasticos), pequena robodtica, fotografia artesanal, permitindo ao utilizador fazer, criar e mudar.
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LUDICIDADE E EDUCAGCAO ARTISTICA

Dando seguimento as oficinas de teatro iniciadas em 2018/19 e ao projeto “Brincar de Rua”, queremos
que criangas e jovens sejam chamados a participar ativamente no processo de aprendizagem e
contribuam com “ideias extraordinarias” para a sua formacao integral, desenvolvendo competéncias
de nivel mais elevado e transversal, em diferentes sentidos, conciliando areas nucleares com novos
caminhos de desenvolvimento, com particular enfoque na promocao da atividade fisica em contextos
ludicos e na educacao artistica.




ROTEIROS

EDUCADORES 3.1 AMBIENTE

PLANO DE ATIVIDADES DE EDUCAGAO AMBIENTAL

O Plano de Atividades de Educacao Ambiental, a semelhanca de anos anteriores, surge no ambito
da Agenda 21 Local e em consonancia com os principios do programa ECOXXI. Este documento
pretende ser uma ferramenta preponderante na educacao para a sustentabilidade e cidadania de
todos os municipes, promovendo ac¢des de caracter local, com impacte global.

Pretende-se, igualmente, continuar a promover atividades de educacao ambiental (AEA) por
iniciativa ou em parceria com o Municipio, apoiar as escolas na realizacdo de AEA, dinamizar os
espacos de educacao ambiental existentes no Municipio (ETA da Mata do Urso, ETAR's de Pombal
e Praia do Osso da Baleia), incentivar e apoiar a participacdo das escolas no Programa Eco-Escolas,
no projeto Jovens Repodrteres para o Ambiente, no Projeto Rios e em outros projetos na area do
ambiente e fomentar a participacao ativa e pro-ativa da populacdao em geral e da comunidade
educativa em particular.
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O plano, disponivel no portal do Municipio em: https:/www.cm-pombal.pt/wp-content/
uploads/2019/08/Plano-AEA-2018-2019.pdf, apresenta um conjunto de atividades que se dividem
em 7 grupos, designadamente:

- Datas Comemorativas/Efemérides;
- Acdes de Sensibilizacao;
- Ateliers;
- Projetos;
- Visitas de Estudo;
- Exposicoes;
- Outras Atividades.
Agendamentos: catarina@cm-pombal.pt

3.2 CULTURA, TURISMO E PATRIMONIO

TEATRO-CINE DE POMBAL

Local e instrumento para o desenvolvimento de ideias, emocdes e sentimentos, o Teatro-Cine esta
ao servico da comunidade que serve, querendo assumir-se como “Uma janela aberta” para todos os
publicos e faixas etarias que recebe.

Porque gqueremos que este local se torne numa Janela sempre Aberta, por meios diferenciados, e
atravées de metodos inovadores que estimulam a curiosidade e a participagao, abrimos as portas a
bebés e criancas, jovens, adultos em idade ativa e seniores; familias, escolas e outras comunidades;
atores, atrizes, e ndo atores e atrizes. Todos sao bem-vindos.

SERVICO EDUCATIVO

Visitas ao teatro, oficinas criativas e espetaculos sdao algumas das atividades que a equipa do
servico educativo do Teatro-Cine de Pombal quer propor e desenvolver. Ao conjunto de iniciativas
regulares associam-se projetos artisticos, educativos e comunitarios que admitem meétodos de
trabalho precursores e revelam frequentemente o papel da expressao artistica enquanto fator de
reabilitacao de afetos.
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VISITAS GUIADAS COM ANIMAGCAO

Conduzidas por técnicos do teatro, as visitas dao a conhecer a sala de espetaculos, a sala de ensaios, os
camarins e zonas técnicas.

As visitas guiadas decorrem de segunda a sexta-feira, mediante marcacao prévia, estando sujeitas a
disponibilidade técnica dos espacos.

Publico-alvo: PuUblico Escolar — todos os graus de ensino (Pré-escolar; 1°, 2° e 3° Ciclos de Escolaridade;
Secundario).

OFICINAS CRIATIVAS PARA ARTISTAS DE PALMO E MEIO

Marionetas de luvas

Duragao: 2h00

Oficina de construcao de marionetas com fita-cola de papel, constituida por 2 sessoes.
Publico-alvo: 6 aos 9 anos e 10 aos 12 anos

Eu sou eu... na arte do caminho

Duragao: 2h00

Iniciativa multidisciplinar que integra o livro, a leitura e as artes plasticas. Procura fomentar no publico
infantil, o gosto pela leitura, escrita e pintura.

A atividade contempla exposicao itinerante e atelier de ilustragao com técnica de carvao.

PUblico-alvo: Jardins-de-infancia, Escolas do 1° e 2° Ciclos.

Um abraco a Picasso

Duracao: 1h30

Atividade de iniciacdo a pintura, que servird sempre de base nas visitas as exposicdes de pintura/ilus-
tracao.

Publico-alvo: Jardins-de-infancia e Escolas do 1° Ciclo.

Nao, ndo é uma caixa!

Duragao: 2h00

Atividade de criatividade e expressao plastica a partir do livro de Antoinette Portis Ndo € uma caixa.
PuUblico-alvo: Escolas do 1° Ciclo

Colecionadores de histérias e carimbos

Duragao: 2h00

Atelier de expressao plastica para construcao de histérias com estampagem de carimbos.
Publico-alvo: Jardins-de-infancia e Escolas do 1° Ciclo

Recolectores de sombras

Duracgao: 2h00

Atelier de expressao plastica com exploracao da natureza e recurso a ilustracao.
Publico-alvo: Escolas do 1° Ciclo

92 | ROTEIROS EDUCADORES



MANOBRAS - FESTIVAL INTERNACIONAL DE MARIONETAS E FORMAS ANIMADAS

O inicio do ano letivo 2019/20 coincidird com o arranque do Festival Internacional de Marionetas e
Formas Animadas — Manobras, que disponibilizarad a seguinte oferta para o publico escolar:

Friends of Crusoe - Laura Utgé Fontana
20 de setembro - 11Th00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00

Local: Praca Marqués de Pombal

Mininu - Fernando Mota
01 de outubro - 11h00O
Local: Teatro-Cine de Pombal

Os livros do rei - Plataforma 285/ Raimundo Cosme

11 de outubro - 1Th00O
Local: Teatro-Cine de Pombal

MANIPULA#SOM - Radar 360° Associacdo Cultural

16 de outubro - 14nh30
Local: Teatro-Cine de Pombal

Achimpa - Companhia Valdevinos

21 de outubro - 14h30
Local: Teatro-Cine de Pombal

SMA
NO
BRAS

FESTIVAL INTERNACIONAL
'DE MARIONETAS E FORMAS ANIMADAS

ABRANTES | ALCANENA | ALCOBACA
BARREIRD | MOITA | MONTIJO | PALMELA
POMBAL | SOBRAL DE MONTE AGRAGO | TOMAR

Reservas: teatrocine@cm-pombal.pt
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MUSEU MUNICIPAL DE POMBAL

Em 2018/19, para além dos eventos tematicos “Chegada da Primavera ao Centro Histérico”,
“Oficina do Traje Histérico”, “Desfile Pombalino - Papagaios de Papel da Epoca Barroca”, foram
inUmeras as atividades desenvolvidas com o objetivo a sensibilizacao, educacao e formacao de
criancgas, jovens e adultos, bem como no apoio as familias:

Visitas orientadas/guiadas 157 4659

Visitas encenadas 6 196

Visitas de exploracdo
Rota Pombalina — 9 agdes com 226 participantes 19 44]
Peddy Paper Pombalino — 10 agbes com 215 participantes

Projeto “Eu sou no Museu” 4 38

Projeto “Museu fora do Museu”(em escolas, espacos publicos, praia)
Maleta Pedagodgica do Bracejo — 3 acoes realizadas - 108

participantes 19 1315
Dinamizacgao do livro e filme infantil, “Marqués de Pombal Um Herdi
Inteligente ou um Déspota Prepotente?”- 50 participantes

Workshops 4 55

No ano letivo 2019/20, o Servico Educativo do Museu Municipal continuard a disponibilizar
um conjunto de atividades que visam a compreensao e exploragao das cole¢des dos nucleos
Museolégicos, a interpretacao e divulgacao do patriménio cultural e a promoc¢ao de estratégias
de comunicacao com os diversos publicos:

VISITAS ORIENTADAS

Visitas Guiadas

Nucleo Museoldgico Marqués de Pombal [Visita a exposicao permanente, a colecao, a historia e o
edificio] Duragao: THOO

Nucleo Museoldgico de Arte Popular Portuguesa [Visita a exposigao permanente, a colecao, a histériae o
edificio] Duragao: THOO

Patrimonio Histérico e Cultural da cidade Duragao: Variavel

Visitas Encenadas
[Disponivel para visita aos nucleos museoldgicos e castelo, com recriagao histdrica e personagens a
época) Duragdo: THOO
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VISITAS DE EXPLORAGAO

Peddy Paper Pombalino [Atividade de competicdo com desafios educativos de superacdo. Em
pequenos grupos, permite conhecer o Patrimonio Cultural da Rota Pombalina] | Duragao: 2HOO

Visitas com guido de exploracgao [Visita aos nucleos museoldgicos através de um guido de exploracao,
com desafios, enigmas e perguntas] | Duragdo: 2HOO desafios, enigmas e perguntas]

3. Explorar em familia [Visita aos nucleos museoldgicos através de um pequeno guido de exploracao,
Duragao: THOO que permite descobrir a colecao]

OFICINAS PEDAGOGICAS [Em complemento de visita] Duragio: TH30

1. A Maleta Pedagdgica “O Bracejo” [Oficina / atividade de exploracdo e descoberta do artesanato local: O
bracejo da Ilha]

2. Artesdo por um dia [Atelier de criacao de obras de arte, de acordo com as tipologias presentes no
MAPP]

3. O Traje Barroco [Atividade de exploracao e descoberta da moda do sec. XVII]

4. A Descoberta do séc. XVIII [Atelier de exploracéo /descoberta da Vida e Obra do Marqués de Pombal e
do periodo Barroco]

5. Atelier do Més [Atividade tematica, mensal, alusiva as exposicdes temporarias e datas comemorativas|
6. Ateliers Tematicos Adaptados [Mediante solicitagcao prévia € possivel dinamizar um atelier de acordo
com os interesses do grupo]

JOGOS PEDAGOGICOS Duragéo: THOO

1. Brincar no tempo do Marqués
2. Conhecer o Patrimaénio

ROTEIROS Durac¢ao: 2HOO
1. A Descoberta da Rota Pombalina [Peddy Paper ou Visita Guiada]

OUTRAS ATIVIDADES

FILMES [Filme animado “Marqués de Pombal: Um Herdi Inteligente ou um Déspota Prepotente?”]
Duragao: OOH10

MUSEU FORA DO MUSEU [Atividade Iudico-pedagdgica, realizada em instituicoes externas mediante
solicitacao] Duragao: Variavel

Exposicdes Temporarias | Palestras | Workshops

O Museu esta disponivel para fazer programas adaptados aos grupos e programas tematicos em funcao de

conteudos curriculares especificos. Todas as atividades estdo sujeitasa marcagdo prévia,com uma antecedéncia

minima de 15 dias. O numero maximo de participantes para visitas orientadas e de exploracao e para as oficinas

pedagdgicas é de 25 elementos.

Reservas: museu@cm-pombal.pt
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ARQUIVO MUNICIPAL DE POMBAL

O Arquivo Municipal de Pombal tem a sua guarda toda a documentacao produzida e recebida
pelos diversos servicos municipais no decorrer das suas funcoes, desde o século XVIII, até aos nossos
dias, para preservar a memoria dos atos da administragcao para efeitos de testemunho, prova ou
informacao, como garantia dos direitos dos cidadaos. O acervo documental constituido por um
conjunto diversificado de documentos: livros, pergaminhos, cartazes, fotografias, postais, etc.., de
extrema relevancia para o estudo da histéria do nosso Concelho esta disponivel para consulta no
Catalogo Online.

A implementacdo de melhores praticas de gestdo integrada da informacao organizacional, através
da prestacao de servicos orientados para as necessidades de informacdo dos cidadaos e das
entidades publicas ou privadas € um dos principais objetivos deste servico cultural do Municipio de
Pombal.

O Arquivo Municipal pretende assumir um papel impulsionador na promocao cultural, na divulgacao
e difusdo da informacao a sua guarda, tanto a nivel local como nacional, através da disponibilizacao
online de conteudos histdricos e culturais, assim como na organizagao de atividades no ambito
da extensao cultural e educativa, tais como exposicdes tematicas, mostras documentais, oficinas
pedagodgicas e visitas guiadas direcionadas para a comunidade escolar, com o objetivo de dar a
conhecer de forma ludica e pedagdgica a histéria do concelho e de sensibilizar os mais jovens para
a conservacao, preservacao e valorizagao do patrimonio arquivistico, enquanto memaoria coletiva.
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3.3 LEITURA

HISTORIAS DA AJUDARIS

O projeto “Historias da Ajudaris”, criado em 2009, € um dos projetos mais inovadores e emblematicos
da Ajudaris, promovendo a leitura, a escrita, a arte e a solidariedade. As criancas participantes, com
a orientacao de professores, tornam-se verdadeiros autores de histdrias de encantar, sobre temas
como a solidariedade, os afetos, a cidadania, o ambiente, os valores, entre outros. Cada historia
conta com um ilustrador solidario que colhe inspiracao na historia que Ihe for atribuida, dando cor
e vida as suas personagens e cenarios. Os artigos postos a venda irdo contribuir para sorrisos de
criancas, jovens e adultos carenciados.

Dias 15 e 16 de novembro - Lancamento do Livro da Ajudaris' 19 “ - 17 Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel” (Local: Auditdrio da Biblioteca Municipal de Pombal).

A Biblioteca Municipal de Pombal disponibiliza ainda varias ofertas com vista a promocao das
competéncias leitoras e das competéncias socioemocionais:

A Saquinha da Flor (a partir do livro...)
Destinatarios: pré-escolar e 1° ciclo e idosos (marcacado obrigatdria) (Biblioteca itinerante)

Os sentimentos e eul!
Destinatarios: 1° ciclo do ensino basico (marcacao obrigatoria) (Biblioteca)

Ler para conhecer!
Destinataros: 2° e 3° ciclo do ensino Basico (marcacao obrigatoéria) (Biblioteca)

“Uma Viagem a Biblioteca...”

Uma Biblioteca.. muitos espacos.. muitas leituras diferentes...

Visitas guiadas a Biblioteca Municipal, permitindo a descoberta de novos espacos e potencialidades
dos mesmos.

Todas as quartas-feiras, visitas guiadas para grupos organizados mediante marcacao prévia.
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Dias 16 a 22

Semana da Mobilidade - “Caminha connosco”

Dias 16 a 24

Aniversario da Biblioteca Municipal de Pombal

Dia 25

Formacao sobre Maus-Tratos (CPCJ)

Més Internacional das Bibliotecas Escolares

Dia 16

Dia Mundial da Alimentacao

Dias 21 a 26

Semana da Juventude

Dia 8

Encontro Nacional da Rede Territorial Portuguesa das Cidades Educadoras em Pombal

Dia 1

Dia do Municipio

Dia 20

Aniversario da Convencgao sobre os Direitos da Crianca

Dia 25

Dia Internacional para a Eliminag¢ao da Violéncia Contra as Mulheres

Dia 30

Dia Internacional das Cidades Educadoras



Dia 3

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

Dias9a 13

Natal na Cidade — Atividades para Escolas

Més da Internet Segura

Dia 21

Carnaval na Cidade - Proposta de tema: “As Artes”

Dias9a 13

Semana da Leitura (PNL)

Dia 20

Dia da Saude Oral

Dia 21

Dia Mundial da Arvore

Dia 22

Dia Mundial da Agua

Més da Prevencao de Maus-Tratos

Dias 4 a7

Semana da Saude

Dia 25

Dia da Liberdade



Dia 15

Dia da Familia

Dias 25 de maio a 7 de junho

Festival de Teatro Infantojuvenil — Residéncia Artistica

Dias 30, 31 de maio e dia1de junho
“Vamos Brincar Juntos” — Atividades para toda a familia
Dia Mundial da Crianca

Dia 5
Dia Mundial do Ambiente

Dia 6

Final do Concurso Nacional de Leitura

Dia 24

Dia Nacional do Cigano

Dia 23 a 27

Festas do Bodo

Dia 26

Dia dos Avos

Dia 12

Dia Internacional da Juventude
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