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PLANO DE CONTINGENCIA DA FEIRA SEMANAL COVID-19/CORONAVIRUS
CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL
1. ENQUADRAMENTO

A 30 de janeiro de 2020 a Organizacao Mundial de Saide declarou uma emergéncia de salde
publica face a epidemia SARS-CoV-2, tendo posteriormente, no dia 11 de marco de 2020,
declarado a COVID-19 como uma pandemia, e que, desde entdo, foram adotadas varias

medidas urgentes e extraordinarias, com o objetivo de conter a propagacao do virus.

Nao obstante a adocdo daquelas medidas ter permitido resultados benéficos quanto ao
controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos portugueses, continua a ser necessario
encetar medidas para conter a transmissao do virus e controlar a situacao epidemiologica,
razao pela qual o Governo veio declarar a situacao de calamidade.

A Resolucao do Conselho de Ministros n° 38/2020, de 17 de maio veio prorrogar a declaracao
de situacao de calamidade no ambito da pandemia de Covid-19 e estabelecer medidas
excecionais e temporarias de resposta a epidemia.

Nos termos do artigo 18° daquela Resolucao, para cada feira deve existir um Plano de

Contingéncia para a Covid-19.

2. OBIETIVOS

De forma a dar resposta a necessidade de planear uma intervencao eficaz e concertada para
retoma da atividade comercial que se desenvolve nas feiras retalhistas cuja organizacao
compete a Camara Municipal de Pombal (CMPBL), elaborou-se o presente Plano de
Contingéncia que constitui um instrumento de orientacao para a gestao de meios e acoes de
prevencao e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infecao.

O Plano define, nomeadamente:

= A estrutura de decisao, coordenacao, monitorizacao e divulgacao de
informacao.
= Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacao da doenca junto
dos feirantes, consumidores e trabalhadores da CMPBL.
Este documento nao prevé acbes de tratamento médico. Nestas circunstancias deverao
seguir-se as orientacdes da Direcao-Geral da Saude.

As situacoes nao previstas no presente Plano deverao ser avaliadas caso a caso.
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3. SITUACAO

O municipio tem sob a sua gestao a Feira Semanal retalhista cujo recinto se situa na freguesia
de Pombal, no Largo do Arnado, onde se desenvolvem as atividades de comércio a retalho
nao sedentarias, integrando cerca de 70 a 80 agentes econémicos.

Trata-se de um espaco propenso a aglomeragao de pessoas, quer pela forma como os espagos
de venda estao posicionados entre si, quer ainda porque implicam o contacto direto entre
individuos, pelo que, face a atual situacao epidemioldgica, consideramos no presente plano
a sua especial vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:
=  CMPBL;
= Feirantes;
» Colaboradores dos feirantes;
= Consumidores;
» Fiscais da CMPBL;

= Trabalhadores da PMUGEST.

4. EXECUCAO

Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos feirantes, consumidores, fiscais
e trabalhadores da CMPBL que interagem direta ou indiretamente nos recintos das feiras da
organizacao da CMPBL.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situacao identificada, em
conformidade com as funcdes que lhes estao cometidas.

A implementacdo de medidas extraordinarias de contingéncia e mitigacao dos efeitos do
COVID-19 pela CMPBL nos recintos das feiras sera ponderada tendo em consideragao a melhor
informacao disponivel, as recomendacdes emanadas no momento pelas autoridades de saude

e do Governo e a atuacao por parte de todos os intervenientes.




PLANO DE CONTINGENCIA DA FEIRA SEMANAL COVID-19/CORONAVIRUS
CAMARA MUNICIPAL DE POMBAL

5. DIRECAO E COORDENACAO

De forma a garantir a continuidade do recinto em funcionamento, € imprescindivel concertar

acoes e promover a partilha de informacao entre os intervenientes.

Neste sentido, estabelece-se que o presente plano ficara sob Direcao do Presidente de
Camara, Dr. Diogo Alves Mateus, coadjuvado por uma Equipa de Coordenagao constituida
pelo Gabinete Municipal de Protecao Civil e Florestas, pela Equipa de Fiscalizacao Municipal
e pelo Departamento de Recursos Humanos: Seguranca e Satde no Trabalho.

Esta equipa € responsavel por:

a) Acompanhar a evolucao da situacao;
b) Elaborar e divulgar relatérios de situacao;
¢) Promover a disponibilizacao do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) Realizar alteracoes ao Plano de Contingéncia.

6. INFORMACAO E MONITORIZACAO

A equipa, nomeara um Gestor do Plano, responsavel por monitorizar a aplicacao das regras
de contingéncia na feira semanal, centralizar a informacao, elaborar relatorios e reportar
os dados a Equipa de Coordenagao, bem como sugerir alteracoes ao Plano, sempre que se
justifique.

A articulacao com a DGS sera garantida pelo Servico Municipal de Protecao Civil, que

assegurara a divulgacao de informacao considerada pertinente ao Gestor do Plano.

7. ATIVAGAO DO PLANO

O Plano é ativado pelo Presidente de Camara (Diretor do Plano), com o apoio técnico da
Equipa de Coordenacao, atendendo a uma das seguintes situacdes:

i.  Orientacoes emanadas pela DGS;

ii.  Na iminéncia da proliferacdo generalizada de casos de COVID-19 no Municipio de

Pombal;
iii. Surgimento de um caso de contaminacao ou suspeita de contaminacao

por COVID-19 na feira semanal.
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A desativacao do Plano de Contingéncia € da responsabilidade do Diretor do Plano, em

articulacao com a Equipa de Coordenacao.

8.

ACOES A DESENVOLVER PELOS SERVICOS

Este Plano prevé trés fases de atuacao, com distintos procedimentos: fase de prevencao,

fase de resposta e fase de recuperacao. As acdes descritas em cada umas das fases poderao

ser alteradas face a existéncia de novas diretivas da DGS, do Governo ou de alteragcdes nos

cenarios de propagacao da doenca.

8.1. FASE DE PREVENCAO:

Esta fase é marcada pelas seguintes acoes:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

h)

i)

3

U

Divulgacao do Plano no sitio do Municipio na Internet;

Divulgacao de informacao sobre medidas de prevencao a todos os intervenientes;

Reforco de medidas de limpeza no recinto da feira e instalacoes sanitarias;

Reconhecimento e formagao dos recursos humanos necessarios para o funcionamento das feiras;
Identificacao das tarefas essenciais dos trabalhadores da CMPBL;

Identificacao de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas essenciais;
Aquisicao de equipamentos, kits de protecao individual para entrega aos intervenientes que
apresentem sintomas de contagio de COVID-19;

Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e distribuicao dos kits de
protecao individual, em caso de necessidade;

Definir um espaco no recinto da feira que permita funcionar como sala de isolamento em caso de
necessidade, com o objetivo de reduzir o risco de transmissao, afastando as pessoas da fonte
potencial de infecao;

Devera também ser indicado em cada escala de servigo o trabalhador designado para
acompanhamento ao espaco de isolamento, de eventual suspeito de infecéo.

Disponibilizar solucao de base alcoodlica de desinfecao nas principais entradas e saidas do recinto
da feira;

Monitorizar e acompanhar a situacao.
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8.2. FASE DE RESPOSTA:

Esta fase é desencadeada pela referenciacdo de possiveis casos de contagio em qualquer

interveniente, e compreende as seguintes acoes:

a) Reforco da divulgacao de informacao sobre medidas de prevencao a todos os

intervenientes;
b) Reforco da limpeza do recinto da feira;

c) Garantir a existéncia de produtos de higiene no recinto da feira, de modo a reforgar

uma boa higienizacao das maos;
d) Garantir a reposicao dos kits de protecao individual;

e) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infecao por COVID-19 no
recinto e durante a realizacao da feira:
* Implementar medidas com vista a contencao da disseminacao da doenca,
providenciando meios de comunicacao com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega
de um kit de protecao individual e encaminhamento para um espa¢o de
isolamento;
» Proceder a desinfecao/descontaminacdo dos locais de permanéncia de casos suspeitos.

f) Informar os municipes sobre a eventual perturbacdo no funcionamento da feira;
g) Emitir relatérios com informacéo direcionada as autoridades de saude, dirigentes,
demais trabalhadores e comunicagao social.
h) Recolher a identificacao dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso
suspeito de infecao.
8.3. FASE DE RECUPERACAO
Esta fase € marcada pela cessacao do aparecimento de novos casos, pela recuperacao clinica
dos ultimos infetados e pelo regresso gradual a normalidade, culminando com a desativacao

do Plano.

E caraterizada pelas seguintes acées:
a) Continuacao da aplicacdo de medidas de protecao e limpeza de instalacoes;
b) Monitorizacdo permanente da situacdo, com vista a detetar possiveis ondas
subsequentes de infecao;
¢) Informacao aos municipes sobre a reativacao e normalizacao do funcionamento da

feira.
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Com a desativacao do Plano:

a) Desativar os espacos de isolamento;

b) Recolher os kits de protecao individual nao utilizados;

¢) Avaliar a eficacia das acoes e procedimentos implementados nas diversas fases e
elaborar relatorio de avaliagao final;

d) Desativar as estruturas de coordenacgdo, informacao e monitorizagao.

9. PROCEDIMENTOS
O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as agdes a desencadear em
caso de doenca ou sintomas e para o funcionamento da feira.

9.1. PROCEDIMENTOS PARA FEIRANTES, COLABORADORES E CONSUMIDORES COM SINTOMAS DE
COVID-19

Aparecimento de

Sintomas

O feirante, colaborador ou
consumidor informa o
funcionario da CMPBL

1l

0 trabalhador da CMPBL acompanha o
individuo ao espaco de isolamento e
fornece kit de protecao individual

Il

0 individuo c\tlantacta 0 SNS 24
808242424 e segue as orientacgoes do
SNS

|

O trabalhador da CMPBL reporta a
situacao ao dirigente do servico e ao
Gestor do Plano
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9.2. PROCEDIMENTO PARA O FUNCIONAMENTO DA FEIRA

De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolucao do Conselho de Ministros n° 38/2020,

de 17 de maio, a abertura do funcionamento das feiras fica sujeito ao cumprimento das

seguintes regras:

a)

b)

f)

g)

h)

)

k)

Dentro do recinto da feira é obrigatorio o uso de mascara pelos feirantes e

consumidores, podendo ser complementado com o uso de viseira,

Os feirantes terao de ter para disponibilizacao aos utentes e também para os

proprios, solucao antisséptica de base alcodlica;

A cada atendimento os feirantes devem higienizar as suas maos. O uso de luvas nao

invalida a necessidade de higienizacao com a mesma frequéncia;

Os feirantes podem providenciar, uma barreira fisica de forma a assegurar um
distanciamento minimo de 1 metro entre o consumidor e a banca de exposicao dos
artigos;

Os feirantes devem alertar os consumidores para que estes evitem tocar nos
produtos expostos;

As provas de roupa e/ou cal¢ado realizadas no local devem ser desincentivadas,
principalmente no primeiro caso. A ocorrerem devem seguir as normas de higiene e
saude pulblica definidas pela DGS, devendo o consumidor proceder, sempre, a

higienizacao das maos antes e depois;

O atendimento tera de ser efetuado de forma organizada, limitado a um consumidor

de cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

A afetacdo dos espacos acessiveis ao pUblico deve observar, se possivel, a regra de
ocupacao maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area (1 pessoa

por cada 20 mt2);

Os consumidores devem manter uma distancia sanitaria de dois metros entre as
pessoas, evitando-se o mais possivel aglomerados;

Sensibilizar para que as pessoas permanecam no recinto da feira apenas o tempo
estritamente necessario a aquisicao dos bens;

Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados pelos
feirantes e seus colaboradores;

Observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.
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10. LOGISTICA

Para a implementacao deste plano é fundamental o envolvimento e apoio de varios

servicos, nomeadamente:

= Garante a monitorizacdo do cumprimento das regras definidas no presente Plano;
= Garante a afetacao de recursos para o cumprimento das regras de higiene e

saude publica previstas no Plano;

= Assegura o cumprimento do plano de higienizacao do recinto da feira;
* Assegura a articulacao com a DGS.

; HiimAane o ianala Caotira ! rabSlBe
eCUTSOS umanos: Rnigiene e >eguranca no irapaino

»  Assegura a reposicao e reforco de stocks de bens essenciais e indispensaveis
ao funcionamento dos servicos (produtos de higiene, limpeza, kits de protecao
individual, etc.);

= Assegura a revisao dos contratos de limpeza para desinfecdo do espaco de
permanéncia de casos suspeitos e dos recintos das feiras.

= Assegura o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da
feira, designadamente, ao transmitir a informacao aos feirantes e
colaboradores.

= Fiscaliza o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da

feira.

11
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11. PLANO DE LIMPEZA E HIGIENIZAGAO E RECOLHA DE RESIDUOS

A limpeza do recinto é realizada no final de cada feira (segundas e quintas-feiras). Este servico €
realizado pela PMUGEST.

Nesta fase inicial a higienizacao do recinto sera feita uma vez por semana, preferencialmente, as
quintas-feiras, logo apds a realizacao da feira. Caso se justifique passara a ser realizada no final de
cada feira. Na desinfecao sera utilizada uma solucao de hipoclorito de sodio com a concentracao
recomendada pela DGS. Este servico sera assegurado pela Equipa de Limpeza Urbana da CMP.

A desinfecao das instalacoes sanitarias abertas ao publico sera reforcada, para uma frequéncia
horaria, com possibilidade de ajustamento, caso se justifique.

A recolha de residuos sera realizada pela PMUGEST. Merecendo um tratamento especifico,

designadamente, a desinfecao do exterior dos sacos.

Designacéo Entidade Responsavel

a. Limpeza do recinto

b. Colocacédo de contentores de residuos
PMUGEST

c. Recolha dos residuos

d. Higienizagdo das Instalagdes Sanitarias

* Higienizagdo e desinfecdo do recinto ; ;
Equipa de Limpeza Urbana

da CMP

Disponibilizacdo de material (sacos de residuos e

contentores)

12. INFORMAGAO PUBLICA

Numa perspetiva de conjugacao de esforcos para assegurar a difusao alargada de
comportamentos e medidas de autoprotecao, a informacao a divulgar respeitara
simultaneamente as orientacoes das autoridades de salde e os procedimentos definidos no

presente Plano.
Procedeu-se a reproducdo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o

risco de contagio e disseminacao da doenca.

Aprovado e Arquivado no Gabinete de

Protecao Civil e Florestas




