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EDUCACAO

PARA A VIDA

Ao promover a educacao para o desenvolvimento sustentavel, o Municipio de Pombal procura, em
parceria com a comunidade educativa e os agentes locais, garantir que todas as criancas e jovens
possam adquirir conhecimentos, competéncias, atitudes e valores necessarios a sua formacao
integral, através da formulacao e implementacao de politicas educativas que respondam aos desafios
dos diasde hoje e que sejam relevantes para o seu projeto de vida.

Ao lancarmos projetos educativos inovadores e de intervencao transversal, seja no ambito do PMPSE -
Programa Municipal de Potenciacdo do Sucesso Escolar, que sera alargado, jaem 2018/19, ao 2° ciclo,
seja através daacao “Sim, (também] sou capaz!”, a desenvolver no contexto do PICIE - Plano Inovador
de Combate ao Insucesso Escolar da CIM da Regiao de Leiria, encaramos a formacao dos cidadaos
como um processo dinamico, interativo e participativo que implica a consciencializacao e
compreensao das causas dos problemas de desenvolvimento e das desigualdades, num contexto de
interdependéncia.




Comprometemo-nos também com acoes transformadoras, alicercadas na equidade e solidariedade,
na promocao dos direitos e no cumprimento de deveres, num processo educativo constante, que
favoreca as relacdes com vista ao exercicio de uma cidadania responsavel, criando dinamicas e
mecanismos de didlogo e de cooperacao institucional, como no caso do Projeto 3I's E6G - Intervir,
Integrar e Incluir, no caso das acoes de promocao do didlogo intergeracional, no acompanhamento
multidisciplinar das recém criadas Comissoes Sociais de Freguesia e nas iniciativas desenvolvidas ao
nivel da melhoria da qualidade de vida das familias.

Neste contexto de governacao integrada, assente no desenvolvimento do trabalho colaborativo e
edificada em relacdes de crescente confianca, destaca-se a constituicdo, em 2017/18 do grupo de
trabalho responsavel pela elaboracao do futuro Projeto Educativo Municipal.

Quisemos e queremos ainda, para além da criacao de novas oportunidades de aprendizagem ao longo
da vida para todos, reforcar - sempre e ao mesmo tempo - as capacidades de cada um em particular,
promovendo uma educacao inclusiva em todas as vertentes. O Projeto P.A.R.A., implementado em
2017/18, no ambito do orcamento participativo é um dos exemplos de projetos que, sendo da iniciativa
de um grupo de pais, se transformou num projeto-piloto baseado numa metodologia de trabalho
inovadora.

Nas paginas que se seguem, podemos ter uma nocao de todo o trabalho desenvolvido, em curso e
previsto nas mais diversas areas, destacando-se em 2017/18, algumas iniciativas levadas a cabo pela
primeira vez, como é o caso da constituicao das Comissoes de Acompanhamento das AEC, dos
levantamentos efetuados com vista a uma melhor gestao de recursos ou com vista a monitorizacao e
avaliacao de servicos prestados, encerrando-se o ano letivo de 2017/18, com a realizacdo do | Ciclo
Formativo especialmente dirigido a capacitacao das auxiliares de acao educativa, e que contou com
participantes oriundos de diferentes entidades parceiras.

Para além de todas as obras de requalificacao da rede escolar e da preocupacdo com a qualidade os
equipamentos adequados a cada funcao, o municipio centra, assim e cada vez mais, a sua acao nas
pessoas, ouvindo os cidadaos, promovendo uma melhor e mais diversificada educacao, uma melhore
multidimensionalintegracao social.

Diogo Alves Mateus
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1. BALANCO 2017_18
1.1 REQUALIFICACAO E REORGANIZACAO DA REDE ESCOLAR

De acordo com a Carta Educativa do concelho de Pombal, revista em 2015, entre os Eixos Prioritarios
de Intervencao ai consignados, constam como objetivos gerais:

> Concluir o programa de reordenamento da rede escolar;

> Requalificar os equipamentos de educacao pré-escolar, ensino basico e
secundario, racionalizando, adaptando e rentabilizando os recursos
materiais existentes.

Neste contexto, no ano letivo 2017/18, concluiram-se, decorreram e foram lancadas as seguintes
obras:

Valor da

Designacao da Empreitada

Adjudicacao

Construcao do Centro Escolar de Meirinhas 1.557.000,00 euros
Requalificacao da ETAP 293.035,50 euros

CENTRO ESCOLAR MEIRINHAS
Requalificacao da EBS da Guia 1.447.999,94 euros

Requalificacao dos espacos exteriores ao perimetro do Centro 98.660,30 euros

Escolar de Pombal CENTRO ESCOLAR DE POMBAL
Beneficiacao e conservacao da EB Escoural 90.675,45 euros

Beneficiacao e conservacao da EB Travasso 85.967,00 euros

Requalificacao do Refeitorio da EB Machada 16.368,64 euros

TOTAL 3.589.706,83 euros




I 1.2 EQUIPAMENTO B

No que diz respeito a equipamento do parque informatico e comunicacoes, foram realizados os
seguintesinvestimentos:

Designacao do Investimento Valor Total

Ecras Interativos, PC’s e outros equipamentos tecnoldgicos 85.173,66 euros
Portabilidade de n°s de telefone e reparacoes de equipamentos de comunicacoes 2.953,01 euros =
o)
>
Aquisicao de servicos de cdpia e impressao para 101 salas 22.417,44 euros ;
4
O
TOTAL 110.544,11 euros S
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permitird ao Municipio de Pombal gerir online, de forma mais eficiente e eficaz, os varios
procedimentos e recursos educativos, os apoios prestados as familias e o apoio ao funcionamento dos
estabelecimentos escolares darede publica, visando:

> Reduzir os custos operacionais e administrativos, com ganhos de produtividade, resultantes da
normalizacao das comunicacoes, informacao em tempo real, desmaterializacao e automatizacao
de processos;

> Promover o trabalho colaborativo entre todos os intervenientes, reforcando a identidade e as
dindmicas locais, no desenvolvimento dos Projetos Educativos Municipais e dos servicos de apoio
as populacoes noacesso a Educacao;

> Facilitar os processos de comunicacao nas Escolas e Agrupamentos de Escolas, bem como na
relacao comas comunidades educativas e estabelecimentos associados;

> Facilitar a disponibilizacao de conteldos pedagdgicos de forma a procurar potenciar o sucesso
escolar;

> Criacao de rede comum de conhecimento envolvendo as comunidades educativas de Escolas
dosvarios graus de ensino.

<>~ CENTRO®G #2020

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu




Em mobiliario e materiais pedagdgicos foram investidos, em 2017/18, os seguintes montantes :

Designacao do Investimento Valor Total

Mobiliario para equipamento de salas de atividades (PE] e salas de aula (1° Ciclo) 22.447,49 euros

Material lidico-pedagdgico

(Expressées fisico-motoras e Expressoes artisticas) 8.586,80 euros

TOTAL 31.034,29 euros
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Entre janeiro e maio de 2018, procedeu-se ao levantamento de material e equipamentos existentes
em estabelecimentos escolares da rede publica, com vista a sua inventariacdo pedagdgica a
identificacao de necessidades, rentabilizacao do seu uso e racionalizacao de recursos, considerando
a necessidade de trabalhar de forma articulada, transversal e experimental as areas das ciéncias,
robotica, expressoes artisticas e fisico-motoras.

> Em algumas escolas, foi possivel constatar que os materiais pedagdgicos e didaticos se
encontram disponiveis e concentrados em sala/compartimento préprio - centro de recursos e
organizados por areas tematicas: matematica, ciéncias, atividades fisico-motoras /
psicomotricidade, expressoes artisticas ou outras.

> Noutras escolas mais antigas, a maioria dos materiais encontram-se armazenados nas salas
de atividades / aulas, desconhecendo muitas vezes o pessoal ndo docente e os professores das
AEC quais os materiais disponiveis para uso em diferentes contextos.

> Constatou-se ainda que existe muito material de ciéncias que nao é utilizado em
estabelecimentos de ensino equipados mais recentemente, em contrapartida com outras
escolas onde este é insuficiente ou existe em quantidades minimas.
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> Também, nalgumas escolas mais antigas, existe pouco ou nenhum material adequado a
pratica de atividades fisico-motoras, para além do que, muitas vezes o que existe, ja se
encontra bastante gasto ou inutilizado.




. 1.3 APOIOS A FAMILIA

. AAAF - ATIVIDADES DE ANIMACAO E DE APOIO A FAMILIA
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As AAAF destinam-se a assegurar o acompanhamento das criancas que frequentaram a educacao
pré-escolar antes e/ou depois do periodo didrio de atividades educativas e durante os periodos de
interrupcao destas atividades.

Em 2017/18, tivemos:
741 Criancas em prolongamento de horario / Investimento de 215.000 euros

800 Refeicoes servidas diariamente / Investimento de 220.000 euros

REFEICOES ESCOLARES NO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

O Programa de generalizacao do fornecimento de refeicoes escolares aos alunos do 1° ciclo destina-
se a todas as criancas que frequentem o 1° ciclo do Ensino basico da Rede Publica do Concelho de
Pombal, com o objetivo de assegurar uma alimentacao equilibrada e adequada as necessidades dos
alunos.

0 Municipio de Pombal assegurou em 2017/18, a semelhanca dos anos anteriores, quer o subsidio de
refeicao aos alunos carenciados, quer o diferencial entre o custo de refeicao e o preco tabelado pelo
ministério da educacdo, sendo o valor da refeicdo a pagar pelos alunos / EE, estipulado anualmente
por despacho ministerial:

1550 refeicoes servidas diariamente / Investimento de 210.000 euros




AEC-ATIVIDADES DEENRIQUECIMENTO CURRICULAR

No 1.° ciclo do ensino basico, as AEC que foram desenvolvidas em 2017/18, consistiram em atividades
de natureza eminentemente ludica, formativa e cultural e em atividades de ligacao da escola com o
meio ( cidadania), nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico:

Agrupamento de Escolas Dominios / Atividades desenvolvidas Novidades_em relacao ao
ano letivo 2016/17

AE POMBAL Atividade fisica e desportiva Cidadania
Karaté
Xadrez
loga
Expressao plastica / Expressdes
Musica
“Ciéncias a Brincar”
Cidadania

AE GUALDIM PAIS Educacao fisica Cidadania

Xadrez

Musica

Expressao dramatica
Arte e Ciéncia
Expressao plastica
“Ciéncias a Brincar”
Cidadania

AE GUIA Atividade fisica e desportiva Ciéncias experimentais
loga
Ciéncias experimentais
Atividade ludica e expressiva
Expressao dramatica

1614 alunos inscritos / Investimento de 190.560 euros

Com vista a monitorizar e avaliar as atividades desenvolvidas no ambito das AEC, foi constituida em
2017/18, em cada Agrupamento de Escolas, uma Comissao de Acompanhamento composta por um
elemento de cada entidade parceira: Municipio, Agrupamento de Escolas, Juntas de Freguesia /
Associacdes de Pais/IPSS.

Das 35 visitas realizadas por esta comissao, concluiu-se que a maioria das atividades desenvolvidos
sdo adequadas as necessidades. Embora as estratégias e os métodos utilizados nem sempre tenham
sidoinovadores, foigarantido aos alunos um conjunto de aprendizagens enriquecedoras do curriculo.
Neste dmbito, foram efetuados e recolhidos inquéritos junto das criancas, dos pais / encarregados de
educacao e docentes, permitindo-nos aferir os seguintes indicadores:
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AEC - Sugestoes / Opinides
das Criancas...
“Adorei muito informatica”

"Deviamos fazer mais experiéncias
nas AEC"

"Podiamos jogar mais jogos , variar
instrumentos e irmos com calma”

"Acho que a escola devia fazer teatros
com os alunos que se interessam™

"Continuem com a cidadania™
"Uma das minhas sugestoes é que
podiam melhorar os materiais da
escola”

"Sugiro ginastica artistica"

"Ter bicicletes na escola”

Atividades de Enriquecimento Curricular

preferéncia dos alunos

[n2 inquéritos respondidos: 1195]

Yoga
6% Atividade fisica e

desportiva
‘2%
Atividade
ludico-expressiva
8%
Cidadania
7%

Xadrez
6%

Expressdo Plastica
10%

Expressao Musical
9%

Exprelss-ao Ciéncias
Dramatica . .
Danga experimentais
o
8% 8% 10%
" [ I——




Atividades de Enriquecimento Curricular Atividades de Enriquecimento Curricular
Opinioes de Encarregados de Educacao Opinioes de Docentes
[n° inquéritos respondidos: 554] [n° inquéritos respondidos: 34]
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CAF - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA

Foi ainda assegurado pelos diferentes parceiros, a semelhanca do que é habitual, um conjunto de
atividades destinadas a acompanhar os alunos do 1.° ciclo do ensino basico, antes e / ou depois das
componentesdo curriculo e das AEC, bem como durante os periodos de interrupcao letiva.

A frequéncia de CAF tem um custo associado para os pais/encarregados de educacao do aluno, de
acordo com o enquadramento nos escaldes Ae B daAcdo Social Escolar (ASE).

As entidades executoras poderao ser Juntas de Freguesia, Associacoes de Pais, Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social ou outras entidades sem fins lucrativos.
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Apoios a Familia - Identificacdo das entidades parceiras por valéncia - 2017/2018

AE Pombal

Centro Escolar de Pombal
EB Conde Castelo Melhor

EB Vicentes
Centro Escolar da
Redinha

EB Vila Ca

Centro Escolar do
Lourigal

JI + EB Moita do Boi

TOTAL

Cultural de Moita | Cultural de Moita

131

122 JF Pombal

13

47 JF Redinha

43 JF Vila Ca

99 JF Lourigal
Associagdo de

Promocgdo Social

30 Despor.t'lva

Recreativa e
do Boi
781

JF Pombal

JF Redinha
JF Vila Ca

JF Lourigal

Associagdo de
Promogdo Social
Desportiva
Recreativa e

do Boi

JF Redinha

JF Vila Ca

JF Lourigal

.

12 ciclo Pré-escolar
Programa de AAAF - Atividades de
Agrupamento Estabelecurnento de . generalizagdodo  Atividadesde  Transportes dos Ne Animagao e de Apoio a
Ensino fornecimento de  Enriquecimento alunos do 12 . Familia
alunos . . i criangas
refeigdes para o Curricular ciclo o
X Refeigdo Prolongamento
12 ciclo

Centro Escolar de Abiul 56 JF Abiul JF Abiul JF Abiul 24 JF Abiul
EB Machada 66 Centro Social da . _ 17 .
EB Pelariga 31 Pelariga JPpelaiga B s F pelariga
Centro Escolar de

: 58 JF Almagreira JF Almagreira JF Almagreira 30
Almagreira JF Almagreira
JI + EB Barrocal 35

JF Pombal

351

JF Redinha
JF VilaCa

JF Lourigal



Agrupamento

AE Gualdim Pais

Apoios a Familia - Identificacdo das entidades parceiras por valéncia - 2017/2018

Estabelecimento de
Ensino

EB Casalinho

JI Charneca

JI Alto dos Crespos
EB Escoural

CE Fonte Nova

JI Flandes

EB Travasso
EB Gualdim Pais

Centro Escolar de Carnide

JI + EB Meirinhas

Centro Escolar de Vermoil
Centro Escolar de
Albergaria dos Doze
JI + EB Santiago Litém
Centro Escolar de Sdo
Sim&o Litém

TOTAL

12 ciclo Pré-escolar

AAAF - Atividades de
Ne generalizacdo do  Atividades de  Transportes dos Ne Animagdo e de Apoio a

fornecimento de  Enriquecimento alunos do 12 Familia

Programa de

alunos e . L criangas
refeigdes para o Curricular ciclo o
. Refeigdo Prolongamento
12 ciclo

B . -
28 JF Pombal

101 B 39
o
3s L]

JF Pombal

|L.

JF Pombal JF Pombal

JF Pombal

142 JF Pombal JF Pombal IF Pombal
A RIBEIRINHA — A RIBEIRINHA —
Associagdo de Associagdo de . .
63 Pais e EE de Pais o EE JF Carnide 37 JF Carnide
Carnide de Carnide
APA — Associagdo = APA — Associagdo
87 de Pais e EE de Pais e EE das 59 JF Meirinhas
das Meirinhas Meirinhas
54 JF Vermoil JF Vermoil JF Vermoil 40 JF Vermoil

UF Santiago, Sdo Simdo de
Litém e Albergaria dos Doze

51 UF Santiago, S30 | UF Santiago, S30 = UF Santiago, S3o 30
Simdo de Litém e = Simdo de Litém e | Simdo de Litém e

30 16
Albergaria dos Albergaria dos Albergaria dos

30 Doze Doze Doze 14

644 321

8L LLOZ OINVIVE 'L




Apoios a Familia - Identificacdo das entidades parceiras por valéncia - 2017/2018

12 ciclo Pré-escolar
Programa de AAAF - Atividades de
Estabelecimento de izacs Vi i 3 io 3
Agrupamento ! Ne genera_llzagao do Atfwda(?es de  Transportes dos Ne Animagao e de Apoio a
Ensino fornecimento de Enriquecimento alunos do 12 . Familia
alunos . . . . criangas
refeicGes para o Curricular ciclo e
o Refei¢do Prolongamento
12 ciclo
JI + EB Carrigo 24 ) . ) 15 .
o JF Carrico JF Carrico JF Carrico JF Carrico

Centro Escolar de Vieirinhos 78 45

= e | JI+EBGuia 70 L 2
=
o~ o Centro Escolar da Ilha 78 UF Guia, llha e UFGuia, Ihae | 40  UFGuia, llha e Mata Mourisca
L . .

— < Centro Escolar de Mata Mata Mourisca Mata Mourisca UF Guia, llha e
o . 31 . 14
~N Mourisca Mata Mourisca
2' TOTAL 300 142
<<
-
< TOTAL GERAL 1725 814
o
=

No geral, entende-se como servico de transporte escolar, o transporte gratuito aos alunos do ensino
basico e secundario residentes no concelho, que residam a mais de 4Km dos estabelecimentos de
ensinodasuaarearesidéncia, de acordo com o regulamento emvigor.

Os apoios concedidos pelo Municipio de Pombalem 2017/2018, foram os seguintes:




N° de Alunos do 1° Ciclo transportados pelas Juntas de Freguesia em 2017/18 .

N2 ALUNOS

ENTIDADES PARCEIRAS TOTAIS

Freguesia de Abiul 14 25 2 41

Freguesia de Almagreira 6 8 3 17

Freguesia de Carnide 27 0 0 27

Freguesia de Carrico 20 15 0 35 -
Freguesia de Lourical 11 10 0 21 S
Freguesia de Pombal 18 0 0 18 s
Freguesia de Redinha 18 7 2 27 S
Freguesia de Vermoil 46 0 0 46 S
Freguesia de Vila Ca 18 11 0 29 =
Unido de Freguesias da 9 3 0 12 |:
Guia, Ilha e Mata Mourisca ©

Unido de Fregusias de
Santiago e Sdo Simdo de 17 22 2 a1
Litém e Albergaria dos Doze

N2 TOTAL DE ALUNOS =314

Investimento: 162.000 euros

N° de Alunos do 2° e 3° Ciclos e Secundario, transportados pelas Operadoras de Transportes
Transdev, Rodoviaria do Tejo, Avic, CP, Monato e Costa Alegre, contratadas pelo Municipio de
Pombal em 2017/18

AE EXT
450 66 334 23 91 94 315 258

N2 TOTAL DE ALUNOS =1631

Investimento: 598.771,23 euros




N° de Alunos transportados na rede de Transp. Urbanos POMBUS:

22 e 32cicloe Totais
Secundario p/ Estab.Ensino

12 Ciclo

311

AE Pombal 69 380
AE Gualdim Pais 30 225 255
ETAP - 8 8
Outros - 3 3
I Totais
99 547 646

p/ Niveis Ensino

N2 TOTAL DE ALUNOS = 646

Investimento (Estimativa): 51.680,00 euros
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N° de Alunos que usufruiram de Visitas de Estudo em 2017/18:

AE Pombal N2 de Passageiros Transportados 912
N.2 de Km Percorridos 6957
Estimativa de Comparticipacdo 0,90€/Km 6.261,30 €
Estimativa de Comparticipagdo média por participante 6,87 €

AE Gualdim Pais N2 de Passageiros Transportados 574
N.2 de Km Percorridos 3969
Estimativa de Comparticipacdo 0,90€/Km 3.572,10 €
Estimativa de Comparticipagdo média por participante 6,22 €

AE Guia N2 de Passageiros Transportados 313
N.2 de Km Percorridos 1781
Estimativa de Comparticipacdo 0,90€/Km 1.602,90 €
Estimativa de Comparticipagdo média por participante 512 €

N2 TOTAL DE ALUNOS = 1799
Investimento (Estimativa): 11.436,30 euros




Ainda no que concerne a transportes escolares, com o objetivo de elaborar um estudo diagnéstico
sobre este servico - que constituiu um dos maiores investimentos municipais na area dos apoios as
familias - e com o objetivo de georreferenciar os circuitos e as paragens utilizados pelos alunos de
todo o concelho (através da aplicacao “Colletor” da ESRI) entre o dia 7 de maio e o dia 12 de junho de
2018, percorreram-se os circuitos diariamente utilizados no transporte escolar, em diferentes
horarios e percursos, avaliando-se e monitorizando-se, entre outros, aspetos relacionados com:

> Adequacao do TRAJETO (Identificacdo da operadora; Confirmacao do circuito;
Verificacdo do cumprimento de Horarios);

> Volume da PROCURA (N° de pessoas que entram e saem do autocarro em cada
paragem; respetiva idade - jovens em idade escolar / adultos em idade ativa /
séniores);

> Verificacao do nivel de qualidade da OFERTA (Paragens com abrigo ou sem
abrigo, com retiro ou sem retiro, com sinalizacao - postalete - informacao
adequada e atualizada; Acesso a pessoas com mobilidade condicionada /
reduzida; Condicdes de seguranca; Conforto, limpeza e climatizacao dos
autocarros; Perfil dos motoristas);
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Foram percorridos 35 circuitos dos quais resultou o levantamento de 867 paragens de autocarro.
Entre outros aspetos constatou-se que autocarros de circuitos diferentes efetuavam paragem por
vezes em paragens de outros circuitos.

O circuito 7506 (Transdev) foi o que transportou mais alunos em dois dias, passando por 67 paragens -
transporte de 46 criancas entre a Central de Camionagem de Transportes e a ETAP e de 60 criancas
entre o Instituto D. Joao V e a Central de Camionagem de Transportes, perfazendo um total de 106
alunostransportados nos dois dias.

O circuito em que foram transportados mais alunos no mesmo dia (76], foi o circuito 64 210
(Rodoviaria do Tejo), sendo que o autocarro em causa fez dois percursos nesse dia: o primeiro entre
os PenedoseolnstitutoD. JodaoVeosegundoentre as Castelhanas e o mesmo Instituto D. Joao V.
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N° de Jovens transportados por circuito
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Georeferenciacoes de Paragens de Autocarro efetuadas entre 07/05 e 12/06




NOVO SERVICO - REQUISICOES ONLINE .

No final do ano letivo, e com o apoio do servico da UIMA, foi disponibilizada a possibilidade de
requisicao online dos pedidos de transporte escolar para o ano letivo 2018/19, devendo os servicos
administrativos das escolas, proceder a uma maior divulgacao deste recurso, tendo em conta as
vantagens daiadvenientes, quer para os encarregados de educacao, quer para 0s servicos.

- ACAO SOCIALESCOLAR

No ambito da ASE, foram aprovados em reunidao de camara de 7 de setembro de 2017, apoios que =
vieram a ser concedidos a 704 alunos (300 Esc. A + 404 Esc. B). Destes, 105 sdo oriundos de familias E
numerosas (75 Esc. A+30Esc. B). g
Estes apoios contabilizaram 154.300,00 euros, correspondentes a 28.970,68 euros para 8
comparticipacao de Material Escolar e a 125.329,32 euros, para comparticipacao de Almocos, de N
acordo com atabelaabaixo: g
|
R Aprovado Proposta ;
, Desn oo 016/20 0 018 Proposta Fa a
98/20 0 PE =e i
O Old

12 ano (Material Escolar)

Escaldo A 16 43,50 43,50 87,00

Escaldo B 6,5 38,82 21,75 65,25

292 ano (Material Escolar)

Escaldo A 16 77,64 43,50 87,00

Escaldo B 6,5 21,75 21,75 65,25

32 ano (Material Escolar)

Escaldo A 16 90,73 46,00 92,00

Escaldo B 6,5 45,37 23,00 69,00

42 ano (Material Escolar)

Escaldo A 16 94,87 48,50 97,87

Escaldo B 6,5 47,44 24,25 72,75

Almogos

Escaldo A 1,46 1,46 1,46 1,46

Escaldo B 0,73 0,73 0,73 1,10
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BOLSASDEESTUDO - ENSINO SUPERIOR

Em sede de reunidaode camarade 17 de julho de 2018, foi aprovada a renovacao de 4 Bolsas de Estudo,
bem como a atribuicao de 2 novas Bolsas de Estudo. Para o efeito, foi deliberado conceder o montante
total de 17.193,00 euros, correspondente ao valor de 2.865,50 euros por Bolsa.

A semelhanca de anos anteriores e dando continuidade a parceria estabelecida entre o Municipio de
Pombal e Rotary Clube de Pombal, no ambito do Projeto “Apoio as Bolsas de Estudo”, foi ainda
deliberado, na mesma reuniao, aprovar e atribuir o montante de mais 3.750,00 euros no sentido de
estender o nimero de Bolsas de Estudo a atribuir a mais 9 alunos, no montante de 750,00 euros
cada, cabendo a Fundacéo Rotéria Portuguesa/Rotary Club de Pombal o compromisso de assegurar o
restante valor de 3.000,00€.

FERIAS ATIVAS

Nas interrupcoes letivas do ano 2017/18, o Municipio organizou, a semelhanca dos anos anteriores,
um programa de atividades que visou ocupar os tempos livres das criancas nas férias do Natal, Pascoa
e Verao.

O programa proporcionou as criancas com idades compreendidas entre os 6 e os 12 anos de idade, um
conjunto de atividades culturais, pedagogicas, desportivas, de educacao ambiental, educacao para a
cidadania e paraasaude.

127 Participantes nas edicoes de Natal, Pascoa e Verao




RESIDENCIA DE ESTUDANTES

De forma a apoiar e garantir o cumprimento da escolaridade obrigatéria e a promocao da frequéncia
do ensino no concelho, o municipio criou uma solucado de alojamento destinada aos alunos do ensino
secundario e profissional.

Estavaléncia tem capacidade para acolher oito alunos do Ensino Secundario e Profissional, com idade
minima de 15 anos, que estudem nas escolas do concelho, e que nao tenham a partir do seu local de

residénciatransporte compativel para o estabelecimento de ensino a frequentar.

Os residentes sao distribuidos em dois apartamentos de tipologia T2 - um destinado a alunos do sexo
feminino e outro aalunos do sexo masculino.

Em 2017/18, ocuparam a residéncia 8 estudantes
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1.4. POTENCIACAO DO SUCESSO ESCOLAR

A equipa multidisciplinar afeta ao PMPSE - Programa Municipal de Potenciacao do Sucesso Escolar
POMBAL2020, Sucesso Escolar 100%, continuou o trabalho iniciado em 2014/15, com a metodologia
de intervencao EPIS, que visa interagir em quatro dominios: ESCOLA - ALUNO - FAMILIA -
TERRITORIO, em regime de proximidade, de intervencao direta, individual e coletiva.

0 modelo de potenciacao do sucesso escolar no 1° ciclo partiu de um rastreio feito aos alunos, onde
foram assinaladas areas em risco: Competéncia(s), Comportamento(s), Habito(s) / Rotinal(s), e a partir
doqualseelaborouum planoindividualde intervencao e treino de guides, aplicados em salade aula ou

foradela.

Destes treinos orientados pelas mediadoras afetas ao Programa, destacam-se, entre os mais
frequentemente utilizados, os seguintes:
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Elogio técnico e gestao da critica; Procedimentos de educacdo translacional (relaxamento);
Treino de equilibrio e motricidade; Treino de atencao mantida; Treino de atencao seletiva;
Treino da memoria auditiva e da memaria visual; Treino de memboria de trabalho; Treino de
calculo mental; Treino de calculo escrito; Interpretacao de enunciados - Equacao de palavras;
Treino da leitura e escrita; Treino auto instrucional (interpretacdo de instrucoes);
Comunicacao bilateral com as familias; Reunides individuais de pais; Partilha de
aprendizagens e progresso dos alunos Informacado /aconselhamento sobre as aprendizagens
da crianca; Apoio as aprendizagens em casa e Ativacao de Recursos da escola e da
comunidade.

O registo destes treinos / guides é feito diariamente num documento préprio, cujo resumo
devera ser enviado no final de cada periodo aos professores titulares de turma, para que
conste dos processos dos alunos em intervencao.

No final de cada periodo, sao carregadas as notas quantitativas dos alunos numa plataforma

digital para monitorizacao da intervencao, o que permite uma avaliacao objetiva de todo o
trabalho colaborativo desenvolvido coma criancae em articulacdo com a familiae a escola.

N° ALUNOS EM INTERVENCAO DIRIGIDA

AE POMBAL AE GUALDIM PAIS

N¢ TOTAL
ALUNOS

22ano 3%ano 4%2ano 2% no 3%2ano 4%ano 22ano 32ano 4%ano

2 19 3 1 15 19 0 9 5 73




" NoTOTAL DE SESSOES DE POTENCIAGAO | MEDIACRD [

AE POMBAL AE GUALDIM PAIS N° TOTAL

SESSOES

489 763 166 1418

Em 2017/18, foram ainda testados dois novos
recursos, aplicados aos alunos do 3° ano em
intervencdo: o PRE-DOTAR (aplicacao digital) e o
DOTAR (Dossier de Treino Atencional para
Recuperacao) que sdo instrumentos de treino
atencional e de concentracao, desenvolvidos pela
Universidade de Aveiro.

8L LLOZ OINVIVE 'L

Primeiro, executou-se o PRE-DOTAR, até que se
obtivesse o indicador de que o aluno melhorou a sua
capacidade atencional até 85% e de sequida aplicou-
se o DOTAR (Trilhas, detecdes e “sopas” nas areas
de Portugués e Matematica) em suporte papel.

A sua aplicacao foi feita ao longo de 10 semanas e os

alunos tinham de executar 6 tarefas num tempo
maximo de 35 minutos (5 minutos para cada).
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N° TOTAL DE SESSOES | "DOTAR”

A par com as metodologias propostas pelo conselho cientifico da Associacdo EPIS [(entidade
pela monitorizacao

responsavel

PRE-DOTAR

136

e avaliacao

N2 TOTAL
ALUNOS

258 38

do

PMPSE), as mediadoras

sempre materiais para diferentes tipos de apoio aos alunos e as familias.

INTERVENCOES EM TERAPIA DA FALA

No ano letivo 2017/18 foram recebidas 63 novas sinalizacdes para a valéncia de Terapia da Fala,

tendo sido avaliadas 71 criancas ao todo, representando também o grafico seguinte, as 65 criancas

que estiveram efetivamente em intervencao por Agrupamento de Escolas:

60

50

40

30

20

10

16

19

Avaliagdo JI

20

Intervengado JI

Avaliagdo 12 ciclo

[l AE Guia
O AE Gualdim Pais
O AE Pombal

15

13

Intervengdo 12 ciclo

criaram




Face as dificuldades que as criancas foram apresentando, sentiu-se a necessidade de, pontualmente,
recorrer a outras valéncias para auxiliar o processo de intervencao, tendo, ao longo do ano letivo
201/18, sido efetuados varios encaminhamentos, tanto a nivelinterno como externo:

Psicologia PMPSE h 7

e o, [ -
Dentdria/Ortodontia
Otorrinolaringologia | 1

Consulta
Desenvolvimento
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Psicologia AE 2

I Encaminhamentos T
0 2 4 6 8 1012 14 16 18




A valéncia de Terapia da Fala desenvolveu ainda, para além da sua intervencao regular, diversas .
atividades:

Trabalho de articulacao com as Terapeutas dos Agrupamentos de Escolas, da Equipa
Local de Intervencao Precoce e do Centro de Recursos para a Inclusao.

Acoes de prevencao vocal “Chamar a Voz”
- cuidados a ter com a voz, para docentes e pessoal nao docente:

o AE Data da realizagao Participantes

FI Pombal 18/12/2017 63

= Gualdim Pais 27/03/2018 46

= Guia 23/03/2018 22
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< Atividades de Promocao de Consciencia Fonologica, para criancas:

o

- Conteudo Atividade
Discriminagdo auditiva de sons do ambiente Bingo dos sons
Sequéncia de sons Sequencializacdo de

sons

Discriminagdo auditiva de sons da fala
Pares minimos

Segmentacao sildbica Arcos das silabas

Identificagdo silabica
Circulo das rimas

Rimas

Segmentacao silabica Domind das silabas
Identificagdo fonémica “Apanha o som”
Segmentacao silabica “Alimenta o monstro”

Identificagdo fonémica




Sessoes para Pais “Conversas com Letras” - Estratégias para a Leitura e Escrita:

Local Data da realizagao Participantes
CE Vermoil 01/03/2018 21
CE Abiul 08/03/2018 9
AE Pombal 16/04/2018 13
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INTERVENCOES EM PSICOLOGIA

Das 18 criancas sinalizadas para avaliacao psicoldgica e acompanhadas ao longo do ano letivo
2017/18, 7 criancas ficaram em lista de espera para serem avaliadas no ano letivo 2018/19, em
articulacao com outros servicos da comunidade, nomeadamente da area da saude, e servicos de
psicologia e orientacao dos Agrupamentos de Escolas.

Tipologia de Intervengao

0 ;
Ne de anaﬁg(;:chas N¢ de encaminhamentos para
criangas N2 de criangas outros servicos (URL, Terapia

. . referenciada para o L
submetidas submetidas a decreto-lei 3/2008 da Fala, Higienista Oral,

Acompanhamento N ad NACIR, Consulta
Avaliacdo Psicolégico Ed . Dificuldades de
Psicoldgica . . aprendizagem)
Especiais
13 5 4 1

As atividades desenvolvidas pela valéncia de psicologia, consistiram em:

> Avaliacao e acompanhamento psicoldgico aos 18 alunos do 1° Ciclo sinalizados - 79
sessoes de avaliacao psicologica e 67 sessoes de acompanhamento psicoldgico;

> Intervencoes com as familias, em contexto de acompanhamento psicoldgico as criancas;




> Desenvolvimento e dinamizacao de sessao para pais/encarregados de educacdo/adultos .
cuidadores intitulada "Como gerir o comportamento do meu filho(a)?" com o objetivo de
sensibilizar para as diferentes estratégias de gestao comportamental;

1 sessao / 24 participantes

> Desenvolvimento e dinamizacao de sessoes para docentes e nao docentes, intituladas
"Como evitar cair na armadilha da rotulagem”, com o objetivo de expor algumas
“armadilhas” do nosso funcionamento psicoldgico: Efeito Pigmaledo e Efeito de Halo e
fornecer estratégias para lidar com as mesmas, principalmente, na interacao com as
criancas e jovens;

5 sessoes / 217 participantes

> Colaboracdo naimplementacdo e disseminacao de “Conselhos de Pais” com a dinamizacao
de sessdo tematica selecionada na area da psicologia: “Brigas na Escola? Como gerir em
casa?”

8L L1L0Z 0ONVIVE 'L

1 sessao / 13 participantes




. INTERVENCOES EM PSICOMOTRICIDADE
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As sessdes de psicomotricidade incluiram um trabalho especifico de desenvolvimento de
aptidoes psicomotoras, estendendo-se aos trés Agrupamentos de Escolas do concelho.

Em 2017/18, na frequéncia de 1 sessao por semana, foram realizadas 36 sessdes com 6
grupos:

Grupos Areas de intervencao

> mediacao corporal
> exploracao do movimento

1 Grupo no CE Pombal > coordenacao viso-motora
1 Grupo na EB Conde Castelo Melhor > orientacao temporal
2 Grupos no CE Carnide > orientacao espacial e lateralidade
2 Grupos no CE Vieirinhos > atencao e concentracao
> ritmo

> coordenacao fina

“E por meio de jogos e de situacdes de faz-de-conta que a crianca compreende as regras sociais,
desenvolve habilidades fisicas, aprende a lidar com os proprios sentimentos e se prepara para os
desafios davidaadulta”. (Marcelino, 2002)

Brincar proporciona a aquisicao de novos conhecimentos, desenvolve habilidades e é uma das
necessidades basicas da crianca. E essencial paraum bom desenvolvimento motor, social, emocional
e cognitivo. Por sua vez, o jogo € metddico e a psicomotricidade usa o jogo para educar ou reeducar a
crianca e corrigir ou potenciar o seu desenvolvimento.




CONSELHOS DE PAIS

Os “Conselhos de Pais” encontram-se disseminados por diversas escolas, onde foram constituidos
com o objetivo de promover uma reflexao sobre o papel dos pais e das familias na escola.

Desde o ano letivo 2016/17, tém sido dinamizadas sessdes orientadas pela equipa multidisciplinar do
municipio, sobre expetativas dos pais e dos professores; sobre questdes centrais inerentes a
parentalidade consciente, ao sucesso educativo e ao papel de cada um na escola; sobre métodos de
estudo, birras / afetos, indisciplina / hiperatividade / bullying; internet segura/ redes sociais; e temas
especificos a pedido dos pais, de que sao exemplo os conteudos:

“Como comunicar em familia?”

“Quem sao os Donos do Recreio?”

"0 que levar nalancheira...”

“Como gerir o stress dos exames?”

“Tempode férias...e agora?”

"Estratégias paraaLeituraeEscrita”

"Relaxemos Juntos”

"Suporte Basicode Vida - quer se trate de acidente ou catastrofe...mais vale prevenir!”
“Chegada aumanova escola: como apoiar amudanca”

V V V V V V V V V
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Com formacao nas areas da psicologia, sociologia, psicomotricidade, nutricao, ensino e terapia da
fala. Aequipa multidisciplinar,ao mesmo tempo que prossegue uma intervencao diaria nas escolas do
concelho e dinamiza, em horario pos-laboral, sessoes que envolvem docentes, auxiliares, alunos e
respetivas familias. De forma descontraida e partilhando experiéncias, o objetivo é dotar os pais /
encarregados de educacao e, no geral, a comunidade educativa, de competéncias para encontrarem
assuas proprias respostas.

Alintervencao é realizada com uma frequéncia de contacto regular, baseada na estabilidade na relacao
afetiva docente/titular de turma/mediador/aluno/familia e na continuidade da intervencdo num prazo
que permita medir resultados concretos, nas 16 escolas aderentes ao projeto espalhadas por todo o
concelho.

Para além destas sessoes locais, realizou-se, no dia 31 de janeiro de 2017 o 1° “Conselho de Pais”
abrangente a todo concelho, no Teatro-Cine de Pombal, incluindo uma conferéncia orientada pelo
Prof. Mario Cordeiro e pelo Prof. Roberto Carneiro alusiva ao tema: “Que modelo de educacao é
desejavel e que sociedade estamos a construir?”




PICIE - PLANO INOVADOR DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR DA
REGIAO DE LEIRIA

A partir do més de setembro de 2017, o Municipio de Pombal integrou a equipa multidisciplinar,
contratada no &mbito da candidatura CENTRO 03-5266-FSE000023, na atividade “Sim, (também) sou
capaz!”, em que sao parceiros os 3 Agrupamentos de Escolas do concelho, aprovada em definitivo no dia 4
de maio de 2018, com os pareceres favoraveis da DGE - Direcao Geral de Educacdo e da Estrutura de
Missao do PNPSE - Programa Nacional de Promocao do Sucesso Escolar.

O PICIE visa a capacitacao das criancas do pré-escolare do 1° ciclo dos 10 municipios que compoem a CIM
da Regiao de Leiria (Alvaidzere, Ansido, Batalha, Castanheira de Péra, Figueiré dos Vinhos, Leiria,
Marinha Grande, Pedrégdo Grande, Pombal e Porto de Mds), com competéncias cognitivas e nao
cognitivas, de forma a prevenir futuros comportamentos de risco, como o abandono escolar, o
absentismo, a falta de motivacao, oinsucesso escolar e aindisciplina.

UNIAO EUROPEIA|

~" CENTRO"Z #2020

Fundo Social Europeu
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PREMIOS DE MERITO

Ainda no ambito da potenciacao do sucesso escolar, o Municipio de Pombal atribui anualmente
um prémio de mérito a todos os alunos que frequentam os estabelecimentos de ensino publico,
particular e cooperativo com contrato de associacao do concelho e que se destaquem nas areas:
Académica, Social, Desportiva ou que obtenham, em cada ano letivo, e de acordo com os
regulamentos dos diferentes estabelecimentos escolares, distincoes de Valor e Louvor.

Este prémio constitui um estimulo para que todos os alunos se empenhem na prossecucao dos
estudos e na valorizacdo das suas competéncias socioeducativas, consistindo na atribuicao de
um voucher no valor de 10 euros que podera ser utilizado em compra de material escolar,
material desportivo, em atividades recreativas e desportivas e entradas em espetaculos
culturais.

No ano letivo 2017/ 2018,
foram descontados vouchers nos estabelecimentos aderentes,
no valor global de 765 euros.




1.5. CIDADANIA E INCLUSAO

P.A.R.A. - PROJETO DE APOIO E RECURSOS PARA 0 AUTISMO

No ambito do projeto vencedor do Orcamento Participativo de
Pombal do ano 2016: P.A.R.A. - Projeto de Apoio e Recursos
para o Autismo, criou-se em Pombal uma resposta pedagogica
complementar, terapéutica e social para criancas com
Perturbacoes do Espetro do Autismo que frequentam a
Educacao Pré-Escolar nos 3 AE do concelho, IPSS ou
estabelecimentos privados, em parceria com a CERCIPOM -
Cooperativa de Ensino e Reabilitacao de Cidadaos Inadaptados
de Pombal; a ARS DO CENTRO IP - ACES PINHAL LITORAL -
Unidade de Cuidados na Comunidade de Pombal; a APEPI -
Associacao de Pais e Educadores para a Infancia; a ACUREDE -
Associacao de Promocao Social, Cultural, Recreativa e
Desportiva; a Creche e Infantario ZERO SEIS e o CRTIC - Centro
De Recursos Tic Para A Educacéo Especial De Pombal (sediado
no AE Gualdim Pais).

8L L1L0Z 0ONVIVE 'L

A intervencao no terreno, abrangente a 7 criancas. iniciou-se em junho de 2018, com
acompanhamento de 1 psicéloga e 1 terapeuta da fala - com formacao especifica na metodologia ABA
- Anélise do Comportamento Aplicada (Applied Behavior Analysis)

— -




O projeto tem instalacdes préprias, com horario de funcionamento, de segunda a sexta-feira, entre as
09 e as 17h00, onde os pais / encarregados de educacao se deverao dirigir e poderao acompanhar a
intervencao dos seus educandos. Esta ainda contemplada formacao aos pais/cuidadores das criancas
e, sempre que necessario, umacompanhamento aos educadores de infancia.
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PROJETO 3I'S E6G - INTERVIR, INTEGRAR E INCLUIR

O Projeto 3I's E6G - Intervir, Integrar e Incluir foi
aprovado e implementado no ano letivo 2017/18, no
ambito de uma candidatura apresentadaao Programa
ESCOLHAS - programa governamental promovido
pela Presidéncia do Conselho de Ministros e
integrado no Alto Comissariado para as Migracoes -

ACM, IP, cuja missao é promover a inclusao social de criancas e jovens de contextos socioecondmicos
vulneraveis, visando aigualdade de oportunidades e o reforco da coesao social.

O projeto lancado em Pombal visa fomentar a inclusao, contribuindo simultaneamente para a
educacao formal e nao formal, bem como para a formacao e qualificacao profissional da comunidade
cigana. O consorcio que vai da corpo a este projeto é constituido pelo Municipio de Pombal - entidade
promotora; a Associacao de Desenvolvimento e iniciativas Locais de Pombal (ADILPOM] - entidade
gestora; osAgrupamentos de Escolas de Pombal e Gualdim Pais e ainda pela Comissao de Protecao
de Criancas e Jovens de Pombal (CPCJ).

O protocolo assinado entre
estas entidades permitiu, em
2017/18, a execucdo de um
conjunto de atividades e acoes
destinadas a criancas e jovens
dos 6 aos 30 anos, com o
principal objetivo de diminuir o
absentismo escolar e o
abandono escolar precoce, e
também com o objetivo de
contribuir para a
consciencializacao da
importancia da participacao,
através do exercicio de direitos
e deveres civicos, como forma
de combateraexclusao social.
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CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCACAO

0 Conselho Municipal de Educacao é uma instancia de coordenacao e consulta, que tem por
objetivo promover, a nivel municipal, a articulada intervencao, dos agentes educativos e dos
parceiros sociais, analisando e acompanhando o funcionamento do sistema educativo e
propondo as acoes consideradas adequadas a promocao de maiores padroes de eficiéncia e
eficaciado mesmo (Decreto-Lein®7/2003, de 15 de janeiro,).

Constituido em 2003, o Conselho Municipal de Educacdo de Pombal integra grupos de
trabalho especificos, reine ordinariamente, no inicio do ano letivo e no final de cada periodo
letivo e sempre que convocado pelo Presidente:




Composicao do CME - Quadriénio 2017/2021
L Mumicpo

Presidente da Camara Diogo Alves Mateus
Presidente da Assembleia Municipal Fernanda Guardado
ACES do Pinhal Litoral - Centro de Satde de Pombal Fatima Neto
Servico Local da Seguranca Social de Pombal Sandra Neves
Centro de Formacéo Profissional de Leiria Paula Vaz
Instituto Portugués do Desporto e Juventude Célia Caseiro
Forcas de Seguranca - GNR de Pombal Henrique Faria
DGESstE - Direcao de Servicos da Regiao Centro Rigoberto Correia
Conselho Municipal da Juventude Nicolle Lourenco
Agrupamento de Escolas de Pombal - Diretor Fernando Mota
Agrupamento de Escolas Gualdim Pais - Diretora Sara Rocha
Agrupamento de Escolas da Guia - Diretor Anténio Duarte
Colégio Cidade Roda - Diretor Américo Carvalho
Instituto D. Joao V - Diretor Paulo Barreira
Externato Liceal Albergaria dos Doze - Diretor Anténio do Carmo
ETAP - Diretor Jorge Silva
Educacao Pré- Escolar - AE Pombal Rosério Falcao
Ensino Basico- AE Gualdim Pais José Antdnio Henriques
Ensino Secundario - AE Pombal Jorge Manuel de Sa

Representante das Juntas de Freguesia do concelho

Junta de Freguesia de Pombal Pedro Pimpao

Representante dos Estabelecimentos de Educacao e de Ensino Basico e Secundario

Privados

Colégio Joso de Brros

Representantes das Associacoes de Pais

AE de Pombal Patrick Mendes

AE de Guia David Silva

Representante das Associacées de Estudantes

Representante das Instituicoes Particulares de Solidariedade Social

APEPI Sofia Seabra

-
o
>
r
>
4

O
o
N
(=]
—_
~
=y
oo




(]
—
[
=
o
N
o
(&1
4
<
-
<
o
_o

PARLAMENTO DOS JOVENS DE POMBAL

No ambito das comemoracdes do 25 de Abril, o Municipio de
Pombal organizouem 2018, 0 2.° Parlamento dos Jovens de

Pombal.

Esta iniciativa visa sensibilizar os jovens para o poder local e
incentiva-los a participacao civica na definicdo das politicas
municipais, sendo destinada a todos os alunos do 2.° e 3.°
ciclos do ensino basico, ensino secundario e profissional do

concelho.

O tema da edicdo de 2018 foi “0 meu concelho, a minha freguesia” e contou com a participacao de 25
estudantes distribuidos por 5 estabelecimentos de ensino:

Participantes Propostas apresentadas

Maior valorizacdo das pessoas, da intergeracionalidade e da participacdo civica nas diferentes
faixas etarias, ao longo da vida.

Agrupamento de Escolas de
Pombal

Externato Liceal de
Albergaria dos Doze

Intervenc&o ao nivel da educacdo junto do poder Central. Acio ao nivel do apoio/reforco da rede
de transportes publicos. Rentabilizacdo de recursos/maoir ponderacéo ao nivel da construcéo de
infraestruturas.

Instituto D. Joao V

Melhoria das condicdes de vida dos pombalenses, apoios e incentivos a natalidade, reduzindo os
impostos municipais e apoiando as empresas na criacao de emprego.

Colégio Joao de Barros

Pedido de realizacao de obras de melhoria no pavimento do IC2, aumentando as condicoes de
seguranca. Alargamento dos espacos verdes, favorecendo a pratica de atividades de lazer na
cidade de Pombal; Investimento no setor hoteleiro na cidade de Pombal e nas freguesias.

ETAP Criacao de uma plataforma online de voluntariado, dedicada a centralizacdo e promocao de
iniciativas de cariz social e voluntario, promovendo também a partilha de boas praticas.
PROJECTO VENCEDOR
I I — I I
I I I I




“CRIA O TEU FUTURO” - CONCURSO DE IDEIAS

Em 2017/18, no contexto do projeto de
Empreendedorismo nas Escolas da Regiao de Leiria, o
Municipio de Pombal, em parceria com a empresa
GesEntrepreneur, apostou na dinamizacado de sessoes
de capacitacao nas escolas do ensino secundario e/ou
profissional que demonstraram interesse em aderir ao
projeto, assumindo que as iniciativas de promocao de
competéncias empreendedoras em alunos em idade
escolar sao de extrema relevancia, porque a partir dos
conhecimentos de base dos alunos e das caracteristicas
do seu contexto, estas sessdoes promovem a sua
autonomizacao, tornando-os capazes de detetar — s —

oportunidades, criar respostas inovadoras e sustentaveis, favorecer a sua comunidade e valorizar o
seu patrimdnio, enquanto dao palco as suasideias.
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0 Concurso de Ideias “CRIA 0 TEU FUTURO"” iniciou-se com uma reunido com as direcdes das
diversas escolas, seguindo-se posteriormente sessoes de apresentacao aos alunos. Os alunos que
demonstraram interesse e capacidade de iniciativa puderam, de seguida, participar em 3 workshops
de capacitacao:

> WS Geracao de Ideias
Business Idea Generator

> WS Modelo de Negocio
Canvas Business Model

> WS Comunicacao
The art of pitching ideas




No seguimento da validacao das candidaturas rececionadas na CIM Regido de Leiria, foram pré-
selecionados e admitidos a concurso 8 projetos para a Final Municipal do Concurso de Ideias de
Pombal, que decorreu no Teatro-Cine nodia 23 de maio de 2018:

Escola Secundaria de Pombal ETAP - Escola Tecnologica Artistica e Profissional

1."Bolacha pombalense" 1."Gourmet Sico"

2."Bluedoor” 2."Robot de combate a incéndios”

3."0culos localizadores” 3."Adapted toys controllers ATC"

4."Tomada inteligente" 4."Sistema diagndstico de luzes semi-reboque”
)
N O projetovencedor - "Sistema diagnostico de luzes semi-reboque” participou na Final Intermunicipal
= que decorreu em Porto de Mos, no dia 30 de maio de 2018, ai obtendo um honroso 2° lugar.
o
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0 Concurso contou ainda com uma Final Regional, no ambito da CCDR Centro, que se realizou na
Universidade da BeiraInterior,nodia 7 de junho de 2018.




1.6 SAUDE E ALIMENTACAO
PROGRAMA “LIKE SAUDE”

O Programa de Prevencao em Comportamentos Aditivos e Dependéncias traduz-se numa politica
transversal, desenvolvendo-se em proximidade com docentes, assistentes operacionais, criancas,
jovens e respetivas familias, (Despacho n.° 25.995/2005, de 16 de dezembro), que determina a
obrigatoriedade das escolas incluirem no seu Projeto Educativo a drea da Educacao para a Saude,
comamissao de dotar as criancas e jovens da educacao pré-escolar, ensinos basico e secundario com
os conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que lhes permitam, ao longo do seu percurso
escolar:

> Reconhecer os Riscos do Consumo de substancias psicoativas (alcool, tabaco e outras drogas);

> |dentificar as consequéncias do uso de drogas e os seus efeitos nos processos vitais e nas relacoes sociais;

> ldentificar comportamentos de risco (consumos com substancia/consumos sem substéncia).

Neste ambito, o “Like Saldde” é um programa de prevencdo de comportamentos aditivos e
dependéncias dirigido a comunidade educativa que envolve o Centro de Respostas Integradas de
Leiria, os Municipios da Batalha, Leiria, Pombal e Porto de Més e os Centros de Formacao RCA e
Cenformaz.

Depois de Pombal, que acolheu a | Mostra em 2017, o Municipio da
Batalha recebeu, no dia 3 de julho de 2018, a Il Mostra “Like
Saude”, umainiciativa que debateu a necessidade de uma Saude +
Inclusiva e apresentou boas praticas na prevencdo de
comportamentos de risco no meio escolar, entre as quais se
encontraa APP TEK4HEALTH, desenvolvida por alunos e docentes

doInstituto D. JoaoV.
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PROMOCAO DA ATIVIDADE FiSICA - Assinatura do Protocolo com ARS Centro

Portugal foi o pais escolhido pela OMS para o lancamento do Plano de Acao Mundial para a promocao da
Atividade Fisica 2018-2030. “Pessoas Mais Ativas para um Mundo mais Saudavel” foi o nome
escolhido para este Plano que da orientacoes numa logica intersetorial.

Neste contexto, no dia 5 de junho de 2018, a ARS Centro e a Direcao Geral de Saude celebraram, com
cercade 40 municipios daregiao Centro, protocolos de cooperacao.

Ao subscreverem os protocolos, as autarquias, entre as quais se encontra o Municipio de Pombal,
assumem-se como agentes facilitadores para a implementacao, a nivel concelhio, de estratégias de
participacdo comunitaria para o cumprimento das orientacées da OMS e das politicas de saude
nacional, ao nivel dos consumos alimentares e da pratica da atividade fisica.

PROJETO “SOBE” - Saude Oral nas Bibliotecas Escolares

Integrado no Programa Nacional de Promocao da Saude Oral, o projeto SOBE tem contribuido paraao
aumento da literacia em saude, para a diminuicdo dos indices de doencas orais, especialmente da
populacao mais jovem.

O DiaMunialda Saude Oral comemorou-se a 20 de marco no Teatro-Cine de Pombal, com a presenca do
Secretariode Estado Adjunto e daSalde, Fernando Aradjo, da Diretora-Geralda Saude, Graca Freitas,
e do Bastonario da Ordem dos Médicos Dentistas, Orlando Monteiro da Silva.

Para além da sessao de Ambito Nacional, no periodo da tarde decorreu uma sessao destinada as
criancas das escolas basicas do 1° ciclo e jardim de infancia que desenvolvem o projeto SOBE no
concelhode Pombal.




PROJETO “VAMOS CRIAR UMA HORTA?”

“Investir na Seguranca Alimentar e Desenvolvimento Rural” foi o mote dado pela Organizacao das
Nacoes Unidas para as comemoracoes do Dia Mundial da Alimentacao em 2017, alertando para os
beneficios de umaalimentacdo sustentavel.

0 projeto “Vamos criar uma horta?” surge, assim, no ano letivo 2017/2018, com o objetivo de incentivar
a criacao de hortas em meio escolar e elucidar as criancas e toda a comunidade educativa acerca de
temas como alimentacao saudavel e sustentabilidade alimentar, promovendo o consumo de alimentos
sazonais e locais.

-
o)
>
-
>
<

O
(=]
N
o
-
|
-
(o]

A preparacao e cuidado das hortas ao longo do ano letivo ficou a cargo dos estabelecimentos de ensino,
sendo que, ao longo do més de maio de 2018, o projeto foi consolidado com uma atividade (tedrica e
lGdico/didética) desenvolvida pela equipa de nutricdo do Municipio. As criancas mostraram-se
interessadas, empenhadas e orgulhosas das suas hortas e 84% dos docentes considerou o projeto
“muitoimportante” na educacao das criancas.

20 Estabelecimentos de ensino aderentes | 71 turmas | + de 1300 criancas envolvidas




“HEROIS DAFRUTA” - LANCHE ESCOLAR SAUDAVEL

A intervencao junto das faixas etarias mais jovens é essencial para promover a
adocao de habitos alimentares saudaveis ao longo do processo de crescimento e
prevenir a obesidade infantil.

Desde o ano letivo de 2014/2015 a Camara Municipal de Pombal é entidade

parceira no projeto “Herdis da Fruta - Lanche Escolar Saudavel”, promovido pela

Associacao Portuguesa Contra a Obesidade Infantil (APCOI). Direcionado ao pré-

escolare 1°Ciclodo Ensino Basico, este projeto pretende: motivar as criancas para o consumo diario de
frutas e legumes, na escola e em casa; promover o orgulho num estilo de vida saudavel e alertar a
comunidade para os beneficios das pequenas mudancas. E, atualmente, o maior programa gratuito de
educacao paraasaude em Portugal.

O desenvolvimento do projeto nas escolas ficou a cargo do corpo docente, com a coordenacao e apoio da
equipa de nutricao do Municipio ao longo das varias etapas. Ao longo do ano houve espaco para
aprender, explorar, cantar, cozinhar, ... tudo para incentivar o consumo de fruta e criar verdadeiros
“Herdis"!
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9 Estabelecimentos de ensino aderentes | 24 turmas | + de 450 criancas envolvidas




PROJETO (Re)Agir100%

Integrado no Programa Municipal de Potenciacao do
Sucesso Escolar - Pombal 2020, surgiu a necessidade
de criacao de um projeto cujo objetivo é a sinalizacao,
tratamento e prevencao dos casos de obesidade do 1°
ciclo do Ensino Basico, e que ambiciona combater esta
patologia de forma transversal e multidisciplinar.

O (Re]Agir100% foi desenvolvido pelo Municipio de

Pombal em parceriacom o Centro de Saude de Pombal - ACES Pinhal Litoral (URAP).

No ano letivo 2017/2018 deu-se continuidade a intervencdo nos 101 casos de obesidade detetados no
ano letivo 2016/2017, com a realizacdo de consultas de Nutricdo e/ou Psicologia individuais no Centro
de Saude de Pombal; 16 sessoes de grupo para pais e filhos: abordando temas da drea da alimentacao,
bem-estar, auto-estima e exercicio fisico.

RFE - Regime de Fruta Escolar

O Regime de Fruta Escolar consiste na
distribuicao semanal gratuita de duas pecas de
fruta por crianca. Este Programa abrange o 1°
ciclo do Ensino Basico e tem como principal

objetivoa promocao de habitos saudaveis pela disponibilizacao de fruta para consumo.

Num inquérito realizado aos encarregados de educacao do concelho, concluimos que 69% dos pais
considera que o RFE contribuiu para o aumento do consumo de fruta por parte dos seus educandos,
sendo que 95% dos inquiridos tém uma opinidao boa ou muito boa acerca do Programa.
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1.7.DESPORTO E JUVENTUDE

MEETING ESCOLAR

Ha varios anos que o Municipio de Pombal promove algumas atividades no ambito do Desporto
Escolar. 0 Meeting Escolar ja conta coma 122 edicao e decorreu no dia 10 de maio de 2018, com o apoio
da ADAL - Associacao Distrital de Atletismo de Leiria, sendo destinado aos alunos das escolas do
Ensino Basico (2.9 e 3.%ciclos), Ensino Secundario e Ensino Profissional do Concelho de Pombal.

Este evento faz hoje parte do plano de atividades de todas as escolas, com uma grande adesao dos
alunos, verificando-se em cada edicdo um numero crescente de participantes, envolvendo cerca de
400 atletas. Alguns jovens talentos revelaram-se ao longo dos anos neste projeto, afirmando-se
posteriormente na area do atletismo, como referéncias ao nivel distrital e nacional.




KLIK-SEMANADA JUVENTUDE DE POMBAL

Em 2018, a Semana da Juventude de
Pombal, KLIK, realizou-se entre os dias 16
e 21deabrilde 2018, no Jardim Municipal.

Incluiu palestras motivacionais, acoes de
solidariedade, sessbes de musica e humor,
sessoes de divulgacao de tecnologias
inovadoras e de saidas profissionais com /
de futuro.

Sempre com muita diversao a mistura, esta

iniciativa envolveu milhares de jovens de todas as idades. Os “Concertos Improvaveis” levaram “Os
Nova” as escolas, para conhecer e avaliar os talentos dos jovens pombalenses que, na area das
expressoes plasticas, apresentaram diferentes interpretacoes das suas musicas.

Também Pedro Roma e Jorge Faustino foram as escolas, para falar dos seus percursos profissionais.
Outra das iniciativas foi a palestra “A Palavra é Superacao”, com que o ator pombalense Paulo Azevedo
sensibilizou os jovens para a importancia da motivacao e do pensamento positivo no desenvolvimento
dassuasacoes e escolhas, numa noite inspiradora e solidaria.
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PROJETO “AGUADOCE, FLUIRCOMORIO”

1.8. AMBIENTE B
L

Com o intuito de reforcar os beneficios do contacto com o ambiente natural e investir em projetos que
valorizem e reaproximem as populacoes do meio aquatico, promovendo uma maior sustentabilidade
do nosso planeta, o Municipio de Pombal implementou o projeto educativo “Agua doce, fluir com o rio”,
dirigidoacriancas dos5aos 12anos, com o objetivo de:

>Sensibilizar paraaimportancia dos ecossistemas dulciaquicolas e da

°£I aguadoce enquanto recurso limitado;

= >Promover atitudes sustentaveis, como o uso consciente da dgua;

Q > Desenvolver competéncias de observacao, curiosidade, descoberta e

8. atencao;

<z,: > Incentivara construcaode um pensamento critico, em estreita ligacao

Z;' comanatureza;

« >Abordar atematica ecoldgico social das tradicoes locais e aancestral

= ligacdo das populacdes aos cursos de agua.
.| L " | ]
I I E—— I I

Aderiram: 14 Estabelecimentos de ensino do pré-escolar e do 1° e 2° ciclos




Com o objetivo de sensibilizacao da populacdo para esta tematica,a DEAS em articulacdo com a DASA,
desenvolveram e conceberam um folheto que foi distribuido junto com a fatura da dgua enviada aos
consumidores nomésde junhode 2018, a propdsito dacomemoracado do diamundial do ambiente.

PROGRAMAECO-ESCOLAS

Eco-Escolas é um programa internacional da “Foundation for Environmental Education”,
desenvolvido em Portugal pela ABAE. Pretende encorajar acoes e reconhecer o trabalho de qualidade
desenvolvido pelas escolas, no ambito da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, respeitando a
especificidade de cada escola relativamente aos seus alunos e carateristicas do meio envolvente.

Depois de inscritas as escolas da rede recebem um conjunto de informacoes e orientacdes
facilitadoras da implementacao do Programa. A coordenacao organiza atividades de formacao, como
o Seminario Nacional e de divulgacdo como o Dia Bandeiras Verdes, entre outras. O/A professor(a)
coordenador(a) em cada estabelecimento de ensino, é o ponto fulcral do Eco-Escolas no terreno,
sendo da sua responsabilidade a reuniao de condicdes, meios e estratégias para levar a bom termo a
implementacao da metodologia proposta.
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Programa Eco-Escolas em Pombal

Ano letivo

N.° de escolas inscritas

N.° de escolas
galardoadas

2014/2015

18

18

2015/2016

20

19

2016/2017

19

19

2017/2018

20

S/D

Lista das Eco-Escolas galardoadas no

ano letivo 2016/2017

1. Associacao de Promocao Social, Desportiva,
Recreativa e Cultural da Moita do Boi

2. Centro Escolar de Itha
. Colégio Cidade Roda
. Colégio Joao de Barros

. Escola Basica e Secundaria da Guia

. Escola EB2,3 Marqués de Pombal
. Escola Basica de Guia

9. Escola Basica de Carrico

10. Escola Basica de Santiago de Lit

11. Escola Bésica de Vila Ca

12. Escola Basica de Lourical

13. Escola EBI Gualdim Pais

14. Escola Secundaria de Pombal

15. ETAP de Pombal

16. Instituto D. Joao V

17. Centro Escolar de Vieirinhos

18. Casa da Crianca de Pombal

19. Centro Escolar de Almagreira

3
4
5. Centro Escolar de Mata Mourisca
6
7
8

ém




Lista das escolas inscritas no Programa Eco-Escolas
no ano letivo 2017/2018

(os resultados das escolas galardoadas serdo divulgados em outubro de 2018)
E— — E—

1. Associacao de Promocao Social, Desportiva,
Recreativa e Cultural da Moita do Boi
2. Casa da Crianca de Pombal

3. Centro Escolar da Mata Mourisca
4. Centro Escolar de Almagreira

5. Centro Escolar do Lourical

6. Centro Escolar dos Vieirinhos

7. Colégio Cidade Roda

8. Colégio Joao de Barros

9. Escola Basica de Guia

10. Escola Béasica da Machada

11. Escola Basica de Carrico

12. Escola Bésica e Secundaria da Guia
13. Escola Basica Marqués de Pombal
14. Escola EB1 de Meirinhas

15. Escola EB 1 de Santiago de Litém
16. Escola EB1 de Vila Ca

17. Escola EBI Gualdim Pais

18. Escola Secundaria de Pombal

19. ETAP de Pombal

20. Instituto D. Joao V
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1.9. CULTURA E PATRIMONIO

BIBLIOTECA MUNICIPAL

A Bibioteca Municipal € uma biblioteca pertencente a rede de leitura publica. A comunidade pode

ainda contar com 1 Biblioteca Itinerante, 20 Bibliotecas pertencentes Rede de Bibliotecas Escolares
[RBE] e 3 bibliotecas ndointegradas.

103 401 Documentos em linha

29174 Documentos emprestados

7748 Alunos em atividades de promocao da leitura

A semelhanca dos anos anteriores, foram desenvolvidas varias atividades de carater regular:

“Musica e palavras no colo
dos afetos”

Atividades mensais na biblioteca,
dirigidas a familias e criancas dos 1
aos 36 meses, organizadas em
funcao das caracteristicas da idade
das criancas. Para além destas
acoes na biblioteca, ha uma gradual
descentralizacao, através de
formacao para familias nas Creches
do concelho.

50 familias envolvidas




ARQUIVO MUNICIPAL .

0 Arquivo Municipal de Pombal dispde, desde junho de 2018, do Catalogo On-line, proporcionando
uma maior facilidade no acesso a informacao. Com esta plataforma é agora possivel consultar e
aceder as descricoes arquivisticas detalhadas e imagens digitais de documentos existentes nos
Fundos e Colecdes.

Assumindo um papel cada vez mais pré-ativo na difusao da
informacao, o Arquivo Municipal de Pombal tem conquistado
paulatinamente o seu espaco na educacao e cultura locais. Entre
setembro de 2017 e junho de 2018, realizaram-se varias mostras
documentais e exposicoes das quais se destacam a exposicao
Mouras Encantadas, da autoria de Sofia Pinto Correia, um projeto
que apresentou um conjunto de bonecas de pano inspiradas nas
antigas lendas portuguesas de mouras encantadas, no contexto
do patrimonio cultural imaterial, usando conhecimento da
oralidade, das representacoes do religioso sagrado, iconografia
popular, materiais tradicionais e artesanais; e a exposicdo Natal a
Vista - uma pequena mostra do patrimoénio e memoéria de pecas de
natal da Vista Alegre. Uma das pecas exposta, foi baseada no conto
“Quando euNasci”, daautoria de Isabel Minhds Martins.
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1.10EVENTOS

NATAL DAS ESCOLAS

Em 2017/18, o Natal das Escolas foi enquadrado
nas atividades dinamizadas no @mbito do “Natal na
Cidade”, contemplando também a XXIII Feira do
Livro e dando a oportunidade as criancas de
assistirem a um espetaculo de magia e a um
espetaculo de musica, com aanimacao de historias
infantis da escritora Luisa Ducla Soares.

2984 Participantes 65 / Estabelecimentos de ensino

“MERCADODOLIVROEDALEITURA” .
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No ambito das atividades do Natal na Cidade realizou-se pela segunda vez o Mercado do Livro e da
Leitura (XXIIl Feira do Livro), com o intuito de incentivar a curiosidade pela leitura e pelo livro,
procurando elevar os indices de literacia da nossa populacao, na conviccao de que a leitura é a
ferramenta mais importante na promocao do sucesso escolar e do envolvimento das familias e
comunidades.

Com uma programacao diversificada, para além da ja tradicional programacao em torno do livro,
envolvendo instituicdes do nosso concelho e comunidade local, desafiou-se o publico jovem e adulto
paraumaaventuranumambiente de contos, autores, ilustradores e contadores de histérias.




“POMBAL TEM MAIS ARVORES NO NATAL”

No sentido de manter viva uma das mais importantes tradicoes de Natal, o Municipio de Pombal,
através do Pelouro da Cultura e Turismo, promoveu, durante a quadra natalicia, o concurso “Pombal
tem mais Arvores no Natal”, resultando numa expressiva exposicdo pela cidade de Pombal,
fomentando e sensibilizando para os valores de cidadania. O concurso destinou-se a todos os Jardins
de Infancia, Escolas do 1.9, 2.2 e 3° Ciclo e Ensino Secundario, ATL, Lares, Centros de Dia e
Associacoes de Terceiraldade do concelho de Pombal e Escolas do Ensino Especial.

48 Instituicoes envolvidas

CARNAVAL DAS ESCOLAS E

As ruas da cidade de Pombal receberam, na manha de 09/02/2018, o desfile de Carnaval das g

Escolas e IPSS. Sob o lema “0s Sonhos”, as ruas transformaram-se num local encantado com -0

carros alegoricos criados em sintonia com o imaginario dos folides. S

(=)

1815 Participantes / 32 escolas e IPSS’s do concelho I:
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REDE DE BIBLIOTECAS ESCOLARES

“Miudos a Votos: os livros + fixes” - RBE

As criancas e jovens foi dada a possibilidade, através de
uma eleicao realizada nas escolas, de votarem no livro de
que mais gostaram até hoje. O processo foi semelhante ao
de umas eleicoes politicas, promovendo simultaneamente
aleituraeacidadania.
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“Ler! A qualquer hora, em qualquer lugar!
Semanada Leitura”

No d&mbito da comemoracao da 12.2 edicdo da Semana da Leitura - 05
a 09 de marco de 2018, celebrou-se, em todo o pais, o gosto pela
leituraeoprazerde lereaRede de Bibliotecas de Pombalassociou-se
aestagrande Festaque é da Leitura.

Durante esta semana realizou-se, na Biblioteca Municipal de Pombal
e por todas as escolas do nosso concelho, um elevado numero de
atividades com vista a celebracao da leitura enquanto ato
comunicativo, didlogo entre as artes, as humanidades e as ciéncias,
espaco de encontro, criativo e colaborativo.




“Historias da Ajudaris”

Este projeto consiste na compilacao de
historias criadas por criancas/jovens de
diversos estabelecimentos de ensino do nosso
concelho e ilustradas por artistas que se aliam
voluntariamente a esta iniciativa. Para o ano
2018, o tema definido foi a Natureza. Para este
efeito, ao longo do primeiro trimestre, foram
dinamizadas duas oficinas, uma de Escrita
Criativa e outra de “Arte do Caminho”, dirigidas
aEducacao Pré-Escolar, 1.9e 2° Ciclo.

“Radio Miudos - Vamos fazer um programa de Radio”

Com a ajuda de profissionais da Radio Miudos
proporcionamos, aos alunos do 2.° e 3.° Ciclo,
uma oficina sobre como fazer um programa de
radio. Com esta atividade ensinou-se como
funciona e o que é necessario para se fazer um
programa de radio.
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De assistentes a realizadores, os alunos
prontamente colocaram “maos na massa” e
construiram e gravaram os seus proprios
programas. Apds terem sido editados, foram
disponibilizados na Radio Miudos para que os
pais, familiares e amigos possam ouvir em
www.radiomiudos.pt.




Concurso Nacionalde Leitura (CNL) .

Este projeto de ambito nacional é promovido pelo
Plano Nacional de Leitura, em articulacdao com a Rede
de Bibliotecas Escolares, a Direcao-Geraldo Livro, dos
Arquivos e das Bibliotecas, com o proposito de
estimular os habitos de leitura e por a prova
competéncias de expressao escrita e oral.

A Final da edicao do Concurso Nacional de Leitura
2017/2018 decorreu em Pombal, no dia 10 de junho -
Dia de Camodes, de Portugal e das Comunidades
Portuguesas.

FESTIVAL DE TEATRO INFANTOJUVENIL

Estimulando o gosto pelo teatro, valorizando o papel das artes no desenvolvimento de capacidades
cognitivas e sociais das criancas e jovens, o municipio levou mais uma vez a efeito, de 22 a 30 de maio
de 2018, a IV Edicao do Festival Teatro Infantojuvenil, com o apoio do Teatro Amador de Pombal na
selecaode textos e fornecimento de dicas paraa encenacao das pecas.
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275 Participantes / 10 Estabelecimentos de ensino / 2289 Espetadores




“VAMOS BRINCAR JUNTOS”

Considerando que as politicas publicas integradas reconhecem a
crianca na sua globalidade e inserida num espaco individual e
coletivo - a familia, a escola, a comunidade e o meio que a rodeia -
comemorou-se nosdias 1,2 e 3de junho de 2018, o Dia Mundial da
Criancasob o lema “Vamos Brincar Juntos”.

Nos jardins da cidade, todos — — — E—
puderam experimentar, em
familia, diferentes desportos,
conhecer o mundo das profissoes
onde as criancas se tornaram, por
momentos, cientistas ou
fotografos, desfrutar dos espacos
“Vou ser um artista plastico” e “Vou
experimentar um instrumento
musical” e usufruir do insuflavel
“Castelo Encantado”, culminando
as diferentes iniciativas com a
exibicao do espetaculo Musical
“FROZEN -0 Reinodo Gelo".

As ruas da cidade foram ainda
animadas pelas mascotes Timon e

Pumba, que interagiram com
Criangasegraﬂdos. I I — | I
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| CICLO FORMATIVO - AUXILIARES DE ACAO EDUCATIVA

O Municipio de Pombal dinamizou, entre os dias 16 e 20 de julho um ciclo de formacao destinado a

Assistentes Operacionais - area de auxiliar de acao educativa.

Nestas formacoes, as pessoas que diretamente trabalham com as criancas do nosso concelho,
tiveram oportunidade de abordar diferentes tematicas importantes, ndao s6 para a vertente
profissional do seu dia-a-dia nas escolas, mas também para a vertente pessoal. Esta iniciativa teve
como objetivo dotar as trabalhadoras de ferramentas Uteis para o trabalho que diariamente
desenvolvem nas escolas. Porque consideramos que nas escolas € crucial o trabalho em equipa,
disponibilizamos este ciclo de formacao também as assistentes operacionais do Ministério de
Educacao, Juntas de Freguesia e Associacoes de Pais, em que se abordaram os seguintes temas:

> Sensibilizacao geral acerca da OCEPE - importdncia das Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-escolar enquanto instrumento e processo
pedagogico; desenvolvimento de ambientes de aprendizagem partilhada e
significativa entre profissionais da educacao;

> Meninos, vamos comer! - cuidados a ter com a higiene e acondicionamento
dos utensilios de cozinha e alimentos; aprender a avaliar e monitorizar os
comportamentos das criancas nestes momentos; fornecer estratégias de
gestaodos comportamentos das criancas a hora da refeicao;

> Oficina: Se nao é para brincar nao presta - importancia do brincar para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca;

> 0 que se passa dentro da minha cabeca? - componentes basicas do nosso
funcionamento cognitivo e comportamental; relacao entre pensamentos,
sentimentos e comportamentos.; estratégias de gestdao das emocdes e
pensamentos negativos;

> Brincar para bem falar - ferramentas enriquecedoras ao nivel da linguagem
e fala; atividades praticas passiveis de concretizacao no contexto escolar.

> Partilha de Boas Praticas - convite as auxiliares para partilhar o que de
melhor se faz nas escolas em que exercem funcoes; apresentacdes, individuais
ou em grupos, através de fotografias, trabalhos realizados com as criancas,
filmes; partilha de experiéncias; valorizacdo das funcdes; aprendizagem
inter-pares.

> Tarde relaxante com lanche saudavel - favorecer o auto-conhecimento e o
convivio;

> A importancia do toque - introducado a temética das “massagens nas
escolas”, como ferramenta de bem-estarda crianca;

> Noés somos corpo - o corpo “vivido” € um recetor de estimulos, integrando-os
e transformando-os em acao, pensamento e conhecimento; Como podemos
conhecer melhoronosso corpo e as suas potencialidades expressivas?




Sendo esta a primeira edicao de um ciclo completo de formacao especificamente direcionado para
AAE, distribuiram-se questionarios cujas conclusdoes se apresentam, sendo que 100% das

participantes ficou muito satisfeita ou satisfeita com:

> A escolha das tematicas (particularmente com as oficinas: Sensibilizacdo geral acerca da
OCEPE; Oficina de sobrevivéncia para contadores de histérias; Aimportancia do toque);

> O perfildos formadores;
>Aescolhados espacos;

>Aorganizacaoem geral.

DIADOS AVOS

No dia 27 de julho, comemorou-se o Dia dos Avds, no
Jardim Municipal, promovendo-se o convivio
intergeracional de 386 idosos e 158 criancas, num
evento que contou ainda com a participacao da
CERCIPOM e do Rancho Folclérico do Reguengo
(Almagreira).
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2.1. POTENCIACAO DO SUCESSO ESCOLAR

PMPSE - PROGRAMA MUNICIPAL DE POTENCIACAO DO SUCESSO ESCOLAR POMBAL2020
SUCESSOESCOLAR 100%

Com a passagem das criancas que tém vindo a ser acompanhadas no ambito do PMPSE para o 2°
Ciclo, iniciar-se-a em 2018/19, a intervencao ao nivel do 5° ano. Com base no Programa de
Mediadores para o Sucesso Escolar da Associacao EPIS, desenvolver-se-a um treino de
competéncias nao cognitivas de jovens emrisco, com vista ao seu sucesso escolar, numa abordagem
de mediacao 3609, fora da sala de aula, que inclui familia, professores e comunidade envolvente. Os
Agrupamentos de Escolas de Pombal, Gualdim Pais e Guia j& manifestaram o seu interesse na
adesao a este modelo de potenciacao, disponibilizando para o efeito docentes que receberao
formacao adequada e que poderdo contar, no primeiro periodo, com o apoio da equipa
multidisciplinar do municipio, que integrara as criancas que témvindo a ser acompanhadas desde o
inicio do projeto-piloto nesta nova etapa escolar e, até a conclusao do 2° ciclo, também com o apoio de
psicologola) a contratar pelo municipio. Formac&o para mediadores e docentes envolvidos decorrera
nodia 14 de setembrode 2018.

PICIE - PLANO INOVADOR DE COMBATE AO INSUCESSO ESCOLAR
DA REGIAO DE LEIRIA

Na sequéncia da aprovacao da candidatura da CIM da Regido de Leiria, em maio de 2018, a equipa
multidisciplinar contratada pelo Municipio de Pombal e que integra 1 sociéloga, 1 docente do ensino
basico, 1 psicomotricista, 1 psicologa e 2 terapeutas da fala continuara a sua intervencao nas
diferentes areas e nos 3 Agrupamentos de Escolas parceiros (AE Pombal, AE Gualdim Pais e AE Guia),
no ambito da Atividade “Sim, (também) sou capaz!”, com os seguintes objetivos gerais:




> Promover o sucesso educativo e aqualidade dasaprendizagens;
>Promoveraaquisicao de competéncias sociais e pessoais;
> Reforcarasrelacoes comacomunidade educativa;

> Gerar espacos / contextos que favorecam e aumentem a presenca e a participacao dos Pais /
Encarregados de Educacao.

Para além da intervencao e das atividades a desenvolver pela equipa multidisciplinar, encontram-se
ainda previstas, no ambito do PICIE, as seguintes acdes, a desenvolver em 2018/19 e 2019/20:

Atividade

Descobrir a Regiao

[ EL
responsavel pela

contratacao de
servicos

CIM Regiao de Leiria

Destinatarios

Alunos do 3° e 4° ano

Intervencoes
previstas

Visitas de Estudo

de Leiria do 1° ciclo Acoes de
Educacao parao Docentes Capacitacao
Patriménio Pais / EE Concursos

Aquisicao de tablets

Sucesso + Ativo
Educacao para a
Saude

CIM Regido de Leiria

Criancas do Pré-
Escolar

Alunos do 1° Ciclo
Docentes

Acoes de
sensibilizacao
Acoes de educacao
para a saude

Pessoal ndo docente Seminarios,
Pais / EE Encontros e
Workshops
Estudos e
diagnésticos
Experimenta e CIM Regido de Leiria | Criancas do Pré- Visitas de Estudo g
Aprende Escolar Exposicoes U
Educacao para a Alunos do 1° Ciclo interativas g
Ciéncia Docentes Acoes de b
Pais / EE capacitacao m
Acoes para a p=
” (=}
inclusao wn
Seminarios,
Encontros e
Workshops
Empreendedorismo CIM Regido de Leiria | Criancas do Pré- Acoes de
nas Escolas Escolar capacitacao
Promocao do Alunos do 1° Ciclo Concursos
Empreendedorismo Docentes Seminarios,
Encontros e
Workshops
Observatorio de CIM Regiao de Leiria | Toda a comunidade Seminarios,
Educacdo da CIM escolar Encontros e
RL Workshops
Promocao do Relatorios

Sucesso Escolar

CIMRL

Comunidade
Intermunicipal
da Regido de Leiria

4>
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Iniciativas adesenvolver em 2018/19 - Terapiada Fala

> Apoio a realizacao de rastreios as criancas que frequentam o Ultimo ano do ensino pré-escolar -
Projeto-piloto “Ler antes de saber ler...” (a desenvolver em parceria com o Municipio de Matosinhos
e o Agrupamento de Escolas de Pombal, a titulo experimental, podendo posteriormente estender-se
aos demais agrupamentos);

> Formacao para educadores de infancia com o objetivo de fornecer ferramentas que auxiliem no >
Dinamizacao de sessoes para pais e encarregados de educacao de criancas no ensino pré-escolar,
sensibilizando para as etapas de desenvolvimento e sinais de alerta ao nivel da linguagem e fala da
crianca;

> Continuacao das Sessdes para Pais com a tematica “Conversas com Letras” - estratégias para a
leitura e escrita - ou outraasugerir;

> 0rganizacdo de formacao em dreas/metodologias inovadoras no processo de aprendizagem.




Iniciativas a desenvolver em 2018/19 - Psicomotricidade

> Continuacao do desenvolvimento de técnicas e materiais para trabalho individual e de grupo;

> Alargamento das sessoes de psicomotricidade a assistentes operacionais - auxiliares de acao
educativa;

> Sessoes de formacao para encarregados de educacao, professores e assistentes operacionais -
auxiliares de acao educativa.

PROJETO “POP-UP MAKERSPACE”

0 Municipio de Pombal disponibilizara, em 2018/19, equipamento baseado no modelo Maker Boxes,
impressoras 3D e carrinhos que funcionarao como Estacoes Maker, para mobilidade e utilizacao
pelas diversas escolas.

Com as Estacoes Maker, os alunos poderao escolher trabalhar contetdos variados, envolvendo tanto
atividades de tipologia low tech como atividades high tech e robética.

S013rodd ‘¢
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2.2 CIDADANIA E INCLUSAO

Participacao

No que concerne especificamente ao incentivo a participacao, implementar-se-a o projeto “Jovem
Autarca”, no contexto do Planode Acdo Local da Cidade Amiga das Criancas (UNICEF) e o Municipio de
Pombal integrara o Grupo Tematico "Educacao ao longo da vida" (conjuntamente com os municipios
de Gondomar, Setubal, Palmela, Santo Tirso, Miranda do Corvo, Azambuja e Portalegre) ao nivel do
trabalho colaborativo desenvolvido na Rede Territorial Portuguesa das Cidades Educadoras, de que
faz parte.

Projeto Educativo Municipal

Serdaindaelaborado e apresentado publicamente, em 2018/19, o PEM - Projeto Educativo Municipal,
encontrando-se ja constituido o Grupo de Trabalho designado em reuniao do Conselho Municipal de
Educacao, que integra os seguintes elementos:

Ana Cabral, Vereadora do Pelouro da Educacao

Fernando Mota, Diretor do AE Pombal

SaraRocha, Diretora do AE Gualdim Pais

Antonio Duarte, Diretor do AE Guia

Jorge Silva, Diretor da ETAP

Paulo Barreira, Diretor do Instituto D. Joao V

Ameérico Carvalho, Diretor do Colégio Cidade Roda

Valter Branco, Diretor do Colégio Jodo de Barros

Antonio Costa, Diretor do Externato Liceal Albergaria Doze
Patrick Mendes, Presidente da Associacado de Pais e EE do AE Pombal
David Silva, Presidente da Associacao de Pais e EE do AE Guia
Sofia Seabra, APEPI

Jorge S3, Representante dos Docentes do Ensino Secundario

Inclusao
Dar-se-a continuidade, no ano letivo 2018/19, aos projetos P.A.R.A. - Projeto de Apoio e Recursos

para o Autismo e 3I's E6G - Intervir, Integrar e Incluir, bem como ao Concurso de Ideias “Cria o teu
futuro”.




2.3. SAUDE E ALIMENTACAO

LIKE SAUDE - RECURSO0S PEDAGOGICOS PARA INTERVENCAO PREVENTIVA
NOPRE-ESCOLARENO1°CICLO

No seguimento dos instrumentos ja criados nos 4 municipios do territdrio da Regiao de Leiria que
aderiram ao Programa Like Saude (Batalha, Leiria, Pombal e Porto de Més), foram apresentados aos
restantes municipios os recursos ludico-pedagogicos que, no contexto do PICIE - Plano Inovador de
Combate ao Insucesso Escolar, poderdo eventualmente vir a ser utilizados no ano letivo 2018/19, caso
sejaaprovada a sua producao em larga escala:

1. Kit "Despir os Preconceitos, Vestir aInclusao”, dirigido aos 3° e 4° anos de escolaridade,
sobre as tematicas da inclusdo social, intergeracionalidade, interculturalidade,
igualdade de género, salde, comportamentos aditivos e dependéncias;

2. Livro e tapete de programacao / roboética "Jodo, presta atencao”, desenvolvido no
contexto da Rede de Bibliotecas Escolares, dirigido a criancas do Pré-Escolar e do 1°
Ciclo, sobre a tematica dos comportamentos aditivos sem substancia: jogos online e
offline, redes sociais, youtubers;

3. Recurso "A Aventura da Vida", desenvolvido pela Fundacién EDEX (Espanhal, a utilizar
simultaneamente em meio escolar e no ambito da familia, dirigido aos 3° e 4° anos de
escolaridade, transversal as tematicas dos Referenciais de Educacao para a Cidadania;
Educacao para a Saude e Educacao para os Média, assim como as Estratégias e Planos
Europeus nas areas da Saude e Inclusao.

Para além destes recursos, encontra-se ainda prevista a concecao criativa de um Recursol(s)
dirigido(s) ao Pré-Escolar e ao 1° Ciclo, a desenvolver no &mbito de concurso a lancar pelo municipio
de Pombal, nas categorias: narrativa/conto; jogo/conteudo multimédia; filme animado, sobre as
tematicas dos comportamentos aditivos com substancia e dos comportamentos aditivos sem
substancia.

S013royd ¢
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PROJETO “NOITE SAUDAVEL DAS CIDADES DO CENTRO DE PORTUGAL"

A Comissao de Coordenacao de Desenvolvimento Regional do Centro [CCDRC]), o Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC) e o Instituto Europeu para o Estudo dos Fatores de Risco (IREFREA
assinaram no dia 9 de junho, em Coimbra, a Declaracdo «Noite saudavel das cidades do Centro de
Portugal» com 40 entidades regionais, entre as quais entidades publicas e privadas de ensino, saude,
desporto, cultura e turismo, autoridades policiais e judiciais, autarquias, associacoes e organizacoes
nao-governamentais.

O projeto pretende envolver, em especial, as autarquias, com o objetivo de desenvolver com cada
municipio da regidao Centro um conjunto de iniciativas de prevencao, capaz de promover mudancas
positivas nos comportamentos e nos espacos de diversao noturna.

Pretende-se apoiar a atuacao concertada de acoes de prevencao na rua, levados a cabo por jovens
voluntarios e por organizacoes com preparacao especifica para este tipo de atividades.

Este projeto visatambém motivar os empresarios e todos os que trabalham na noite, através de acdes
de formacao especificas, sensibilizando-os para os beneficios da mudanca dos comportamentos e
atitudes nas diferentes atividades que desempenham.

PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL E DA ATIVIDADE FiSICA

"UMA CIDADE SAUDAVEL E AQUELA QUE ESTA
CONTINUAMENTE A CRIAR
E A DESENVOLVER 0S SEUS AMBIENTES FiSICO E SOCIAL,
E A EXPANDIR 0S RECURSOS COMUNITARIOS QUE
PERMITEM AS PESSOAS APOIAREM-SE MUTUAMENTE NAS
VARIAS DIMENSOES DA SUA VIDA
E NO DESENVOLVIMENTO DO SEU POTENCIAL MAXIMO."

GOLDSTEIN E KICKBUSCH

No contexto dos Planos Municipais de Saude ja implementados em alguns concelhos da regido centro
e em sintonia com o lema “Let’s Be Active” adotado pela OMS, foram lancados, por parte da ARS
Centro - Administracao Regional de Saude, varios projetos com acoes especificas destinadas ao
publico escolar: “Bebe mais agua”; “Pdao.come”; “Sopa.come”; “Oleovitae”; “Saltacorda”;
“Crescercafora”; “Escola de Verao”, que sistematizam um conjunto de intervencdes estratégicas
nesta area da maiorimportanciaem Saude Publica.




EDUCACAOALIMENTAR EM MEIO ESCOLAR

Tendo em conta o elevado nivel de adesdo ao projeto “Vamos criar uma horta?” no ano letivo
2017/2018 e o grau de importancia que lhe foi atribuido por parte dos professores, o Municipio de
Pombal decidiu voltar a apostar neste projeto, reformulando-o tendo em consideracao as sugestoes
dos docentes envolvidos.

A manutencao das hortas ja& existentes ou criacao de novas hortas ficard a cargo dos
professores/educadores, com o apoio do Municipio para dinamizacdo de atividades, orientacdo,
fornecimento de sementes e/ou materiais mediante as necessidades.

Aimportancia do consumo de fruta para a criacao e consolidacdo de habitos alimentares saudaveis é
inquestionavel. Porisso, o Municipio de Pombal volta a levar a magia da fruta as escolas, coordenando
a implementacao do projeto “Herdis da Fruta” que tem vindo a crescer e a motivar cada vez mais
criancas parao consumo de lanches saudaveis com fruta.

O projeto é desenvolvido na escola, pelos professores/educadores, com o apoio do Municipio para
orientacao, introducao de dados, fornecimento de materiais, dinamizacao de atividades, gravacao dos
hinos, entre outras acoes que possamvir a ser solicitadas.

O projeto (Re)Agir100% ird dar continuidade ao trabalho desenvolvido em anos anteriores, mantendo
oacompanhamento dos 101 casos de obesidade na consulta de nutricao individual no Centro de Saude
de Pombal e em Sessoes de grupo paracriancas e encarregados de educacao.

Além do tratamento dos casos identificados com maior risco nutricional, o projeto ird ainda alargar a
suaintervencdo a prevencao e educacao alimentar das criancas em ambiente escolar, promovendo o
desenvolvimento de acdes nas escolas de modo a sensibilizar as criancas e restante comunidade
educativa para a importancia da alteracao de habitos alimentares e consequente melhoria do

ambiente alimentarescolar.
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REGIME ESCOLAR

As regras nacionais do regime de ajuda comunitaria a distribuicdo de fruta, produtos horticolas e
produtos lacteos aos alunos dos estabelecimentos de ensino (Regime Escolar) estdo definidas na
portarian.®113/2018,de 30de abril.

Perante a existéncia de um novo quadro regulamentar para a distribuicao de fruta, produtos
horticolas e leite nos estabelecimentos de ensino, tornou-se necessario criar condicdes para
assegurar a necessaria transicdo para este regime unificado, que devera encontar-se devidamente
articuladoem 2018/19.

Tendo em consideracdo a importancia atribuida pelos professores/educadores e a influéncia do RFE
no consumo de fruta por parte das criancas, ird manter-se, em 2018/19, a distribuicdo semanal de 1
pecade fruta por criancano pré-escolar e 2 pecas de fruta por criancano 1° ciclo.

2.4 AMBIENTE

Sera dada continuidade aos Projetos “Agua Doce, Fluir com o Rio” e as aces desenvolvidas no &mbito
do Programa Eco-Escolas.

Para além, disso, poderao ser requisitadas atividades, sujeitas a marcacao prévia, ao Pelouro do
Ambiente, comvistaaum melhor conhecimento dos ecossistemas locais:
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Praia do Osso da Baleia

Objetivos

>ConheceraPraiado Osso da Baleia;

> Observaras dunas (primaria, secundaria e terciaria) e a suavegetacéo;

>Sensibilizar paraaimportancia da preservacao davegetacao das dunas e paraos perigos da
vegetacdo exdticainvasora (Carpobrotus edulis).

Destinatarios
>Comunidade escolar e publicoem geral

Descricao
>Visitaa Praiado Osso da Baleia, onde se podem observar e conhecer varias espécies de vegetacao
caracteristicadasdunas;
> Realizacdo de jogos e outras atividades pedagdgicas;
> Distribuicao de panfletos informativos.

LocaldaAtividade
> Praiado Osso daBaleia, Carrico

Duracao (tempo)
> Cercade 3 horas (manhaoutarde)
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Calendarizacao
>Durantetodooano




Trilho da Lagoa de S. José

Objetivos
> Divulgar o patriménio natural (biodiversidade];
>Sensibilizar paraaimportancia da conservacao da natureza;
>Observarespécies autoctones e espécies exdticas;
> Incentivar o pedestrianismo e o respeito pela natureza.

Destinatarios
>Comunidade escolare publicoem geral

Descricao

> Realizacao do percurso “Trilho da Lagoade S. José”, ao longo do qual se podem observar diferentes
tipos de vegetacao (ripicola, aquatica, mediterranica e dunar), vestigios de mamiferos, cogumelos,
entre outros;

> Distribuicao de panfletos informativos.

Localda Atividade
> Juncal Gordo, Carrico

Duracao (tempo)
> Cercade 2 horas

Calendarizacao
> Durantetodooano
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Serra de Sico

Objetivos
> Divulgar a flora da Serra de Sico;
> Promover a valorizacao do patrimodnio bioldgico local;
> Conhecer as plantas aromaticas e medicinais da nossa regido, usos e costumes;
> Sensibilizar para a preservacao da flora autdctone;
> Incentivar o pedestrianismo e o respeito pela Natureza.

Destinatarios
Comunidade escolar e publico em geral

Descricao
> Visita a Serra de Sicd, para observar e conhecer varias espécies de vegetacao, autéctone
(vegetacdo mediterrénica, plantas aromaticas e medicinais);
> Distribuicao de panfletos informativos.

Local da Atividade
> Serra de Sicé (percurso a definir)

Duracao (tempo)
> Cerca de 3 horas (manha ou tarde)

Calendarizacao
> 15 de abril a 15 de junho

S013royd ¢




2. PROJETOS

2.5 CULTURA E PATRIMONIO

BIBLIOTECA MUNICIPAL

Servico Educativo

Com a missao final de incentivar o gosto pelo livro e pela leitura, assim como estimular a frequéncia
dos espacos publicos de leitura, as acoes a realizar pretendem fomentar um espirito de fidelizacao
dos diferentes publicos, apresentando, para isso, propostas de trabalho concretas destinadas tanto
aos mais pequenos como aos jovens, adultos e seniores, mediante marcacao prévia.

Visitas guiadas com animacao

As visitas guiadas destinam-se a dar a conhecer o espaco fisico e os servicos disponibilizados na
Biblioteca Municipal de Pombal.

Trata-se de um servico gratuito, prestado pelos técnicos da biblioteca, de segunda a sexta-feira.

- -




Caminhosde Leitura
Encontrode Literaturalnfantojuvenil

Aqui, a leitura acontece.
0 comboio ja partiu.
Nao tenha medo de embarcar.

No &mbito do encontro de literatura infantojuvenil “Caminhos de Leitura”, realizado desde 2002, o
Municipio de Pombal promove o debate e a reflexao nas questoes intrinsecas a animacao do livro e da
leitura, passando obrigatoriamente pela escrita e pela ilustracao. Consideramos que a necessidade
de uma relacao criativa com a palavra, quer ela surja na sua versao oral quer na escrita, é condicao
determinante paraumaeducacao e formacao no sentido mais amplo do termo.

Dotar educadores e professores de ferramentas que elevem essa relacao, povoando nos alunos um
verdadeiro gosto pela palavra, pela escrita e pela leitura é uma tarefa decisiva para o sucesso
educativo, paraapromocaode umaverdadeira literacia, para o combate ao analfabetismo funcional.

Com o intuito de oferecer aos Professores Bibliotecarios, professores e Educadores formacao em
contexto e, em simultaneo, a possibilidade de esta ser acreditada, propoe-se um desenho de
formacao, onde tentaremos abordar o tema com convidados especialistas na literatura a nivel
nacional e internacional.

 — —
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TEATRO-CINE DE POMBAL

Local e instrumento para o desenvolvimento de ideias, emocoes e sentimentos, o Teatro-Cine esta ao
servico da comunidade que serve, querendo assumir-se como “Uma janela aberta” para todos os
publicos e faixas etarias que recebe.

Porque queremos que este local se torne numa Janela sempre Aberta, por meios diferenciados, e
através de métodos inovadores que estimulam a curiosidade e a participacao, abrimos as portas a
bebés e criancas, jovens, adultos em idade ativa e seniores; familias, escolas e outras comunidades;
atores, atrizes, e nao atores e atrizes. Todos sao bem-vindos.

Servico Educativo

Visitas ao teatro, oficinas criativas e espetaculos sao algumas das atividades que a equipa do servico
educativodo Teatro-Cine de Pombal quer propor e desenvolver.

Ao conjunto de iniciativas regulares associam-se projetos artisticos, educativos e comunitarios que
admitem métodos de trabalho precursores e revelam frequentemente o papel da expressao artistica
enquanto fator de reabilitacao de afetos.

Atividades
Visitas Guiadas com animacao

Conduzidas por técnicos do teatro, as visitas dao a conhecer a sala de espetaculos, a sala de ensaios,
0s camarins e zonas técnicas.

As visitas guiadas decorrem de segunda a sexta-feira, mediante marcacao prévia, estando sujeitas a
disponibilidade técnica dos espacos.

Publico-alvo: Publico Escolar - todos os graus de ensino (Pré-escolar; 1°, 2° e 3° Ciclos de

Escolaridade; Secundario).




Oficinas criativas

Marionetas de luvas

Duracao: 2h00

Oficina de construcao de marionetas com fita-cola de papel, constituida por 2 sessoes.
Publico-alvo: 6aos9anose 10aos 12anos

Eusoueu...naartedocaminho
Duracao: 2h00

Iniciativa multidisciplinar que integra o livro, a leitura e as artes plasticas. Procura fomentar no
publicoinfantil, o gosto pela leitura, escrita e pintura.

Aatividade contempla exposicaoitinerante e atelier de ilustracao com técnica de carvao.
Publico-alvo: Jardins-de-infancia, Escolasdo 1°e 2° Ciclos.

Umabraco aPicasso

Duracao: 1h30

Atividade de iniciacao a pintura, que servira sempre de base nas visitas as exposicoes de
pintura/ilustracao.

Publico-alvo: Jardins-de-infancia e Escolas do 1° Ciclo.
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N3ao, nao é uma caixa!

Duracao: 2h00

Atividade de criatividade e expressao plastica a partir do livro de Antoinette Portis Nao é uma caixa.
Publico-alvo: Escolas do 1° Ciclo
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Servico Educativo para a Leitura

Biblioteca Municipal e Teatro-Cine de Pombal

Aldeia da Roupa llustrada

Iniciativa multidisciplinar que explora as relacoes entre a leitura e a escrita e as artes. Esta iniciativa
pretende promover no publico-alvo o conhecimento e a descoberta da leitura e da escrita de uma
forma especial, recorrendo avarios processos criativos, através das artes e dos sentidos.

Aldeia da Roupa llustrada |
Propostas:

Estendal de Palavras

Atividade de promocao do livro e da leitura
recorrendo a narracao oral e escrita criativa com
suporte musical

Estendal Ilustrado
Atividade de ilustracao em tecido

Exposicao coletiva de ilustracao e Palavras

No final do projeto sera realizada uma exposicao
dos trabalhos resultantes do Estenda de Palavras
e do Estendal de Ilustracao que contempla dois
momentos: exposicao em cada instituicao e
exposicao coletiva na cidade de Pombal.

Aldeia da Roupa llustrada ll
Propostas:

Sorrisos encantados!
Atividade de ilustracao que tem por objetivo a
criacao de um livro ilustrado.

Os Vizinhos de cima!
Atividade de promocao do livro e da leitura
que tem por objetivo aprender a olhar.




Historias da Ajudaris

Um projeto de ambito Nacional com o objetivo de fortalecer a leitura e escrita.
Concretiza-se a partir da edicao de livros escritos por criancas para criancas, colhendo a inspiracao
em temas como cidadania, os afetos e o ambiente.

Publico-alvo: Educacdo Pré Escolar, 1°e 2° Ciclo
Atividades propostas:
> Apoionasinscricoes pelos servicos da Biblioteca Municipal e Teatro-Cine;

> Dinamizacao de uma oficina de Escrita Criativa nas turmasinscritas de 1° e 2° ciclos, como ponto de
partida paraodesenvolvimento do trabalho pelo docente;

> Dinamizacao de uma oficina da Arte do Caminho nas turmas inscritas do ensino pré-escolar, como
ponto de partida para o desenvolvimento do trabalho pelo docente;

> Convite ailustradores solidarios para dinamizacdo de sessoes de ilustracao com as turmas inscritas
no projeto;

>Lancamentodo livro

—
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MUSEU MUNICIPAL DE POMBAL

Museu polinucleado, com dois Nucleos Museoldgicos distintos: 0 Museu Marqués de Pombal e o

Museu de Arte Popular Portuguesa. O Servico Educativo do Museu promove, regularmente, uma

série de atividades ludico-pedagdgicas, centradas nas colecoes das exposicoes permanentes, nos
conteudos das exposicoes temporarias e no patrimonio cultural da Cidade de Pombal.

Visitas orientadas e de exploracao, mediante marcacdo prévia, que podem ser complementadas
com uma atividade de animacao extra, como ateliers tematicos, jogos pedagdgicos e visualizacao

de videos.

Publico-alvo: Grupos organizados em geral; professores, alunos de todos os graus de ensino e
idade de pré-escolar, IPSS, associacoes, grupos profissionais e culturais.

Duracao: +/- 1 hora (em cada museu]

Limite: 30 participantes

Visitas encenadas, em que personagens conduzem a visita e atuam nos varios espacos histéricos
(Celeiro, Praca e Museu) de modo a aproximar o publico da realidade social, cultural, lazer, vida
quotidiana, vestuario, linguagem, diversoes do século XVIII, remetendo para ambientes préprios
setecentistas, nomeadamente para a vida quotidiana no tempo do Marqués de Pombal.

Publico alvo: Pré-escolar, 1°, 2° ciclo e Seniores

Duracao: +/- 1 hora (em cada museu]
Limite: 30 participantes




ROTAPOMBALINA

Em visita orientada ou através de um peddy-paper,
os visitantes podem explorar e ficar a conhecer
melhor a Praca Marqués de Pombal, a Igreja Matriz,
a Cadeia Velha (Museu Marqués de Pomball, o
Celeiro do Marqués (Museu de Arte Popular
Portuguesa), a Igreja do Cardal e o Monumento ao
Marqués de Pombal localizado no Jardim do Cardal.

Publico alvo: Grupos organizados em geral
Duracdo: +/- 2 horas

Limite: 30 participantes

CASTELO TEMPLARIO

Edificado no século XIl por Gualdim Pais, integrou
um conjunto de pracas militares destinadas a
defender Coimbra. Recentemente sofreu obras de
requalificacao, passando a dispor de uma sala
multimédia onde as criancas podem assistir ao
filme 3D “A Histéria de um Castelo” e ao filme
animado “ALenda do Mouro.

Publico alvo: Todo o publico escolar

Visitas Guiadas: 2 horas

S013rodd ¢
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3. CALENDARIO

3. CALENDARIO DE EVENTOS 2018 19
1° PERIODO - 12/09 a 14/12/2018

SETEMBRO

Dias 16 a 22

Semana da Mobilidade
Local: Centro da Cidade
Inscricoes: educacaofdcm-pombal.pt

Entre varias iniciativas a desenvolver em
articulacao com a Junta de Freguesia de
Pombal e as forcas de seguranca PSP e GNR,
em se inclui o “Dia das Bicicletas”, encontra-
se prevista a realizacao de outras atividades
no ambito do Projeto Etapa Segura:
> Palestra comascriancas sobre
Prevencao e Seguranca Rodoviaria
> Circuito Rodoviario em espaco
publico
>Tenda com jogos de conhecimento e
exercicios didaticos
>Sessdode autégrafos com piloto
Renato Pita e entregade brindes
> Oferta do livro "De maos dadas coma
seguranca” as escolas e jardins de
infancia do concelho.

Dia 20

Manobras - Festival Internacional de
Marionetas e Formas Animadas

Oferta Escolar: Eu é que conto - Companhia
Fértil Cultural

Hora: 11h00

Local: Teatro-Cine de Pombal

Dia 20

Uma senhora que coleciona livros sabe-se L&
onde, vem para contar uma histéria. Mas
como é muito distraida chega atrasada,
acaba por tropecar em tudo e, sem querer,
entra numa outra dimensao, a da
imaginacao. Baseado nos contos dos irmaos
Grimm e em histérias tradicionais
portuguesas, Eu é que Conto proporciona um
momento de teatro surpreendente.

Dias 21 e 22

Seminario Bibliotecas:
memoria, identidade e
patrimonio

Oficinas - Espetaculos - Conferéncias
Inscricoes: biblioteca@cm-pombal.pt

88

Dias 21 e 22

Em consonancia com o Ano Europeu do
Patriménio Cultural, pretende-se destacar a
importancia que as bibliotecas podem deter,
enquanto veiculos de recolha, salvaguarda e
divulgacdo do nosso patrimoénio cultural
(i)material.

A par dos painéis e debates havera também
oficinas tematicas relacionadas com a
leitura, a escrita criativa, um Jantar Literario
e Teatro.

Formacao dirigida a professores,
educadores, animadores socioculturais,
mediadores de leitura, bibliotecarios e a
todos os que tenham interesse em refletir,
debater e adquirir algumas ferramentas que
visem a importancia da leitura, nos mais
diversos suportes, enquanto génese do
conhecimento e da transmissao e promocao
do patrimdnio material e imaterial de um
povo.

0 seminario Bibliotecas: membéria,
identidade e patrimonio tem como parceiros
a Direcao-geral do Livro, dos Arquivos e das
Bibliotecas, a Rede Nacional de Bibliotecas, a
Rede de Bibliotecas Escolares e o
CENFORMAZ - Centro de Formacao da
Associacaode Escolas do Marao Zézere.

OUTUBRO

Dia 01

Dia Internacional do Idoso



OUTUBRO

Dias 01 a 07

Chambre d "Enfants - Escultura
de luz sobre musica de Francis Dhomont
Ana Mandilo

Horario: 09h00-12h30 / 14h00-17h30
Local: Galeria 1 - Teatro-Cine de Pombal

Chambre d’Enfants é uma instalacao artistica com
luz e musica que nos convida a uma viagem ao
universo fantasmagorico de um quarto de crianca
enquanto, no escuro, o sono tarda a chegar. Nesta
viagem, Ana Mandillo ressalva a importancia de
acordar e sublimar os medos inconscientes pela
tomada de consciéncia dos fantasmas que em nds
habitam adormecidos.

Workshop - Chambre d "Enfants
- Escultura de luz sobre musica de Francis
Dhomont

Ana Mandilo

02 de outubro - 10h00

Local: Galeria 1 - Teatro-Cine de Pombal

Dia 04

Dia Eco-Escolas
Local: Expocentro

Dia16

Lobo Mau - Red Cloud

Teatro de Marionetas
Hora: 11h00
Local:Teatro-Cine de Pombal

Cada Ovelha tem um Lobo. Cada Lobo tem 1002
Ovelhas... E se uma Ovelha tiver 1002 Lobos? E se
cada Lobo tiver uma Ovelha? E a mesma coisa?
Quantos Lobos tem um Homem? Imagens que as
vezes flutuam, voam, ficam a pairar e caem. Entre o
absurdo e o surreal, espelhando o insdlito de lupa na
mao...

Dia Mundial da Alimentacao

Dia 19

Lancamento oficial das atividades a
desenvolver no ambito dos projetos

“Vamos criar uma horta?” e

“Herois da Fruta”
Informacoes: julianafdcm-pombal.pt

Como forma de assinalar o Dia da Alimentacdo
comemorado mundialmente a 16 de outubro, o
Municipio de Pombal fara o lancamento oficial dos
dois projetos de educacdo alimentar propostos as
instituicdes de ensino pré-escolar e 1° ciclo do
Concelho em 2018/2019: “Vamos criar uma horta?”
e “Herdis da Fruta”. A adesdo aos projetos é
independente e as inscricoes devem ser efetuadas
atédia 10de outubro.
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Dia 24

4 Maos - Anténio Jorge Goncalves e

Filipe Raposo

Hora: 11h00

Local: Teatro-Cine de Pombal

Num dialogo intimo entre o desenho digital em
tempo real e o piano constréi-se um tipo de
gramatica que engloba tempo, estrutura, textura,
abstracao, evocacdo e emocao. O objetivo é tornar
essa relacao clara para todos. Seguindo uma
estrutura basica previamente estabelecida, 4 Maos
apresenta o dialogo entre dois artistas num
ambiente de improvisacao e espontaneidade. Cada
performance é um ato Unico de cumplicidade.
Interpretacao: Filipe Raposo (piano) e Anténio Jorge
Goncalves ([desenho em tempo real)

Dia 26

VI Encontro Intermunicipal das

CPCJ do Norte do Distrito de Leiria -
Alvaiazere | Ansiao | Castanheira de Péra |
Figueiro dos Vinhos | Pedrégao Grande | Pombal
Horario: 09H00 as 17H30

Local:Teatro-Cine de Pombal

Sob o tema “CRIANCA-FAMILIA-ESCOLA,
LIGACOES (IM)PERFEITAS", varios
especialistas intervirdo nos painéis tematicos
“Ser crianca”, “Familia potenciadora de
(des)equilibrio”, “Escola potenciadora de
(des)motivacado”, encontrando-se ja
confirmadas as participacoes de Ana Perdigao
| IAC - Instituto de Apoio a Crianca; Margarida
Fonseca Santos | Escritora; Joaquim Manuel
da Silva | Juiz de Direito; Joana Baptista |
Psicéloga e Investigadora Universidade do
Minho; Alfredo Leite | Mundo Brilhante, que
dinamizara o Workshop “Educar no sec. XXI”.

OlMYAN3TVI '€

M



e

3. CALENDARIO

Dia 11

Dia do Municipio

Dias13a 15

XV Congresso Internacional das

Cidades Educadoras
Local: Cascais

Para além da Carta das Cidades Educadoras, a
ONU propds uma nova agenda p6s 2015 para o
desenvolvimento assente na centralidade das
pessoas e dos direitos humanos nos processos
de desenvolvimento e no imperativo de
responder as crescentes desigualdades nas
suas variadas dimensoes. Neste contexto e
sob o tema “Cidade pertenca das pessoas”, o
Municipio de Pombal, enquanto membro da
rede - que ja integra mais de 500 cidades em
todo o mundo - concorreu e foi selecionado
paraapresentar uma “ExperiénciaaDebate” e
para participar com a intervencao de um
jovem pombalense na “Oficina de Jovens”.

Dia 17

Gala “ES”
Hora:21H30
Local: Teatro-Cine de Pombal

A propoésitoda Comemoracao do Dia Internacional do
Estudante e no contexto das vérias iniciativas
municipais para potenciar o sucesso escolar e
promover aformacao ao longo da vida, o Municipio de
Pombal passara a organizar uma gala de divulgacao
dos bolseiros que frequentam ou frequentaram o
ensino superior com o apoio do municipio, incluindo
a apresentacao a comunidade de estudos, teses e
trabalhos deinvestigacao por sidesenvolvidos.

NOVEMBRO

Dia 20

Pombal - Cidade Amiga das

Criancas

Comemoracao do Aniversario da Declaracao
dos Direitos da Crianca e da Convencao sobre
os Direitos da Crianca

A 20 de novembro comemora-se um duplo
aniversario que pretende alertar e
sensibilizar para os direitos das criancas de
todo o mundo: proclamacao da Declaracao
dos Direitos da Crianca (1959) e adocdo da
Convencao sobre os Direitos da Crianca
(1989), pela Assembleia Geral das Nacdes
Unidas.

A Convencdo assenta em quatro pilares
fundamentais relacionados com todos os
direitos das criancas (civis, politicos,
econdémicos, sociais e culturais): a nao
discriminacao, o interesse superior da
crianca, a sobrevivéncia e desenvolvimento e
aopiniaodacrianca.

Para que 20 de novembro seja um dia
divertido com uma mensagem séria, das
criancas, pelas criancas, a UNICEF apela ao
desenvolvimento de iniciativas que deem voz
as criancas, em que estas reflitam sobre os
seus direitos e expressem o seu apoio aos
milhoes de criancas que estao fora da escola,
desprotegidas e desenraizadas.

Dia 30

Pombal - Cidade Educadora
Comemoracao do Dia Internacional das
Cidades Educadoras

Locais: Estabelecimentos de ensino, IPSS e
Associacoes de todo o concelho

Inscricoes: educacaofdcm-pombal.pt

A comemoracdo do Dia Internacional das Cidades
Educadoras iniciou-se em 2016, para assinalar em
simultaneo e de modo global o movimento
internacional da rede. A data escolhida foi o dia 30 de
novembro por se assinalar nesta data a proclamacao
da Cartadas Cidades Educadoras.
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DEZEMBRO
Dia 03

Dia Internacional da Pessoa com
Deficiéncia

Dia 5

Dia Internacional do

Voluntariado
Projeto "Dar as Maos"

Dias 10 a 14

Nataldas Escolas
NatalInclusivo

Locais: Centro da Cidade de Pombal
Inscricoes: educacaof@cm-pombal.pt

INTERRUPCAO
LETIVA

Formagéo para docentes e nao-docentes
sobre seguranca contraincéndios
(medidas de autoprotecao)



2° PERIODO - 03/01 a 05/04/2019 | 3° PERIODO - 23/04 a 21/06
2019 Ano Nacional da Colaboracao

JANEIRO MAIO
Dia 31 Dia 21 Dias 27/05a 01/06
2°“Conselhode Pais” concelhio = DiaMundialdaArvore Festival de Teatro Infantojuvenil
Orador(es) a confirmar Dia 22 Inscricdes: educacaofdcm-pombal.pt
Hora: 18H00 1a Colaboracao: TAP - Teatro Amador de Pombal
Local: Café Concerto — — — — —

Em 2017, o Municipio de Pombalinicioucoma ' Dijg Mundial da Agua
Associacao EPIS, um novo modelo de

envolvimento dos pais na escola, proposto ABRIL
pelo Professor Roberto Carneiro, membro do — — p—

Conselho Cientifico da EPIS, designado por A - Realizacio d ksh bietivo d
"Conselhos de Pais”, onde se pretende Més da Preveng:ao de Maus- eallzacdo de workshops com o objetivo de

. - - fornecer ferramentas as escolas
aproximar os Pais / Encarregados de | Tratos|MostradaPrevencio(CPCJ) interessadas em participar no festival
Educacao e Professores de alunos do 1.° Ciclo :

na abordagem partilhada e colaborativa dos D|a 01 a 07 JUN Ho
desafios que existem em casa e na sala de

aula. I —— '_ — I A
FEVEREIRO SemanadaSaude Dias 01 e 02
e p— Dia 26 Dia Mundial daCrianca
Més da Internet Segura “Vamos Brincar Juntos?” - Comemoracdes
— — — — — em Familla
=== === === Festa dos “Herdis da Fruta” e do .
Lancamento do Concurso de e . " Dia 05
ld L “Cri ; . Projeto Vamos criar umaHorta?
eias Cria o teu futuro Hora: 18H00 — = =
MARCO Local: Jardim Municipal DiaMundialdo Ambiente
H Cerimonia conjunta com os dois projetos em A
— Dla_01 — que as criancas poderdao mostrar a Dla 24
Carnaval das Escolas comunidade o resultado do trabalho = = .. T E— w
Tema “Afetos” desenvolvido ao longo do ano letivo, incluindo | Dia Nacionaldo Cigano 'e)
Desfile pelas ruas da cidade momentos de animacao, partilha em familia e J U LH 0 IJ:
Carnaval Sénior saude. E
- 2 U
Dia 08 _ MAO 20 22 2
— — — — — — — — — —— x
Dia Internacional da Mulher | Dia 15 Dia dos Avés o)
Iniciativas de Promocao da Igualdade de = — — — N
Género Comemoracao do Dia da Familia| AGOSTO
Dia 20 Iniciativas previstas no Plano Local de D. 12
— — — — wms PrOmocao e Protecdo dos Direitos das 1a
DiadaSaude Oral Criancas e Jovens de Pombal (CPCJ) | — — — — —
Iniciativas SOBE Palestra com orador(es) a confirmar. DiaInternacional da Juventude
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