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Introducao

O projecto de arquitectura que se apresenta, para ampliacdo do “Centro
Escolar de Santiago de Litém” pretende adaptar este estabelecimento de
ensino, aos pressupostos de enquadramento do programa nacional de
requalificagéo da rede escolar do 12 ciclo do ensino basico e da educagéao pré-
escolar.

Neste ambito, procurou-se adaptar o estabelecimento existente, que
actualmente tem 4 salas de aula do “Ensino Basico” (Eb1), com cerca de 80
alunos e criar mais 2 salas para “Educagéo pré-escolar” (Ji), com capacidade
para cerca de 50 alunos.

Procurou-se, igualmente, encontrar uma solugdo de comunicagdo com o
edificio adjacente ao edificio escolar existente, que actualmente funciona como
centro cultural, e, que se pretende que seja complementar ao pélo escolar para
acolher o espaco de biblioteca/informatica. Esta solugédo, permitira ndo sé uma
melhoria de aproveitamento dos recursos existentes, como diminuira
significativamente o custo da empreitada.

Esta intervencdo, desencadeou ndo s6 uma necessidade de melhoria das
condicbes técnicas do edificio, como necessitou de albergar as valéncias
necessarias para cumprir 0s pressupostos da carta escolar, nomeadamente,
um refeitério com copa de apoio, salas polivalentes, um recinto de jogos,
InstalagcOes sanitarias e arrumos.

Os espacos estabelecidos pelo programa definido pelas entidades
competentes, procura dar resposta formal a organica dos diversos sectores
funcionais necessarios ao uso pretendido, seguindo para tal as directrizes da
legislagdo em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei n® 314/97, de 15 de
Novembro, que define as tipologias para estabelecimentos de ensino que
incluam o Eb1, e o Despacho Conjunto n® 268/97, de 25 de Agosto, que define
0s requisitos pedagodgicos e técnicos para a instalagdo e funcionamento de

estabelecimentos de educagéo pré-escolar.
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Intenc¢des de Projecto

A forma do edificio resulta das condicionantes e configuracdo do terreno
disponivel e dos espacos necessarios ao seu funcionamento, procurando uma
relagédo directa da parte ampliada com a escola existente e com o recreio, de

modo a formar um conjunto funcional e coerente.

As condi¢cbes de luminosidade foram equacionadas de modo a proporcionar o
maximo de exposicdo quer pela orientacdo geografica, quer pela adopgéo de
vaos amplos, sem que estes reduzam a visibilidade para o exterior.

O terreno destinado ao novo edificio, insere-se no recinto da Escola,
localizando-se a Poente desta. A dimensédo do terreno e os afastamentos
exigidos, moldam os limites da implantacdo e a forma geral do conjunto
arquitectonico a erigir, condicionando a distribuicdo dos espacos principais e
dos compartimentos complementares, tendo como resultado uma disposicao

longitudinal destes ao longo de um corredor de distribuicao.

As valéncias definidas para o novo edificio e a funcionalidade e interacgao
entre os servigos prestados conduziram a opgao de distribuicdo num s6 nivel
de todos os compartimentos necessarios ao ensino bdasico e pré-escolar,
proporcionando maior comodidade e reducdo de custos, quer pelo menor
numero de Instalagdes Sanitarias, quer pela maior preocupagéo em termos de
seguranga, simplificando desta forma a ocupacdo e a apropriacdo dos

espacos.

O conjunto a edificar, desenvolve-se assim num Unico piso, ao nivel do

pavimento da Escola Bésica existente, com acesso auténomo pelo exterior.

A escola basica, distribui-se por 2 pisos, sendo um térreo com 2 salas de aula,
instalagbes sanitarias feminino, masculino e pessoas de mobilidade
condicionada, um espaco multifuncional onde se pretende instalar o espago de
educacgdo plastica e um piso superior com mais 2 salas de aula. Trata-se de um
edificio que sofreu uma profunda recuperagdo ha poucos anos e que se

pretende manter.
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Quadro de Areas O conjunto edificado divide-se em 3 zonas, de acordo com as respectivas

funcoes:

- Polo Escolar (Ensino Basico + Ensino Pré-Escolar)

- Recreio

- Acessos

P . = Areas

Pélo Escolar Existéncia Designacao (m?) Uso

Piso -1 existente Centro Cultural 82.58 m? Administragdo

Piso 0 a construir | Gabinete de Atendimento 7.07 m2 Administragéo
existente | |S Masculinas 10.50 m2 E.B.1
existente IS Femininas 12.25 m2 E.B.1
existente | |S P Mob Condicionada 5.99 m2 E.B.1
a construir | |S Adultos 10.85 m? E.B.1
a construir | Atrio e Circulagéo 29.87 m? E.B.1
existente Eb1 - Sala 1 48.17 m? E.B.1
existente Eb1 - Sala 2 48.15 m? E.B.1
existente | Eb1 - Sala 3 48.17 m2 E.B.1
existente Eb1 - Sala 4 48.15 m2 E.B.1
a construir | Area técnica 3.65 m? E.B.AMI
existente | Biblioteca + informatica 82.56 m? EB.1
a construir | Refeitorio 110.00 m2 | Refeitério /E.B.1/JI
aconstruir | Educagéo Plastica 28.10 m2 E.B.1
a construir | Sala de Professores 22.16 m? E.B.1
a construir | Copa 48.29 m? Refeitorio
aconstruir | Copa suja 5,57 m? Refeitorio
a construir nggﬁt”eo pessoalnao 6,49 m? Refeitsrio
a construir | |s pessoal ndo docente 7.74 m2 Refeitorio
aconstruir | armazém 4,95 m2 Refeitorio
a construir | frio 4,70 m2 Refeitério
a construir | Arrumo de Mat. de Limpeza 9.27 m2| Refeitério/ E.B.1/ JI
a construir Deposito de Lixos 4,77 m2 Refeitorio
a construir Sr?)tf)égiﬁgsa/b :gfcadoras 10.74 m? EB.AMI
a construir | |S Adultos 3.35 m2 Ji
aconstruir | |S Criangas 18.44 m2 Ji
aconstruir | Arrecadacio geral 10.30 m2 Ji
aconstruir | Vestiarios Criangas 21.02 m? J
aconstruir | Sala actividades JI1 51.74 m2 J
aconstruir | sala actividades JI12 51.74 m2 J
a construir | Sala polivalente 56.20 m? Ji
a construir | Recreio coberto 288.74 m? EB.1+JI
a construir | Recreio JI descoberto 630.69 m2 J
a construir | Recreio EB descoberto 663.35 m2 E.B.1

Acessos a construir | Passeios 169.14 m2 [ E.B.1/JI/Refeitdrio
a construir | Viarios e Estacionamento 321.90 m2 | EB.1/JI/ Refeitorio
a construir | N® de Estacionamentos 6 viaturas | E.B.1/JI/ Refeitorio
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Pélo Escolar
Area Total Vedada do Recinto Escolar 6.120,00 m?
Area de Implantagéo (Ampliagéo) 740.65 m?2
Area de Implantag&o (Existente) 331.08 m2
Area de Implantagéo (Existente + Ampliag&o) 1071.73 m2
Area Bruta de Construg&o (Existente + Ampliagao) 1187,96 m2
Cércea (Ampliag&o) 4.20 mts
Volume da Ampliag&o 3110.73 m3
Programa A partir da rua Principal, acede-se ao espago de estacionamento fronteiro a

vedacao do recinto. Frente a zona de estacionamento situa-se uma entrada

para o recinto vedado.

O acesso desde a entrada até ao interior do ‘Centro Escolar’ estdo unidos por
uma pequena inclinagdo, sem barreiras e o0 piso térreo esta nivelado pela
mesma cota, com pavimento adequado a pessoas com mobilidade
condicionada.

As salas existentes do Ensino Bésico (Eb1) estdo equipadas com lavatérios
individuais (um em cada sala). Possuem redes de telecomunicacdes assim
como rede eléctrica e iluminacdo. A climatizacdo existente sera renovada e

adequada ao novo equipamento a instalar.

As Instalacbes Sanitarias existentes dos alunos do EB, estdo em bom estado
de conservacado e serdo para manter. Estdo distribuidas no piso térreo e

compostas por feminino, masculino e pessoas de mobilidade condicionada.

O refeitério/sala polivalente e a sala polivalente para os alunos JI, constituira
um espago nobre do conjunto, funcionando como ponto de encontro e convivio
de todos os alunos, permitindo que, em ocasides especiais, possa ser aberto
através das paredes moveis que os separam, funcionando assim, como um
grande saldo. O refeitério situa-se a sul, aberto com um véo a toda a largura do

compartimento e esta virado para o acesso principal.

O espago de copa, contiguo ao refeitério, ficara equipado com todas as
capacidades e equipamentos necessarios a confecgao das refeicdes a servir
aos alunos. Tem em anexo espagos complementares, como um armazém, uma
zona de frio e um deposito temporario de Lixos (com ventilagdo natural).
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Uma entrada de servigo, formada por um corredor, permite 0 acesso directo
desde o exterior do recinto até a copa, facilitando o abastecimento de géneros,

bem como o acesso directo ao vestiario de pessoal ndo docente.

Fases de construgdo Por decisdo do executivo municipal, optou-se por dividir esta empreitada em

duas fases distintas, que permitirdo responder no imediato as necessidades da
rede escolar existente.

Numa 12 fase, serdo construidas todas as valéncias que completam as
necessidades de E.B.1, nomeadamente as salas de informatica/biblioteca, as
salas de professores, arrumos, espaco de expressao plastica, refeitério e copa
totalmente equipada para confecé@o e preparagao de alimentos, a qual, servird
ndo s6 para servir os alunos que frequentam esta escola, como os das
restantes escolas que compdéem a rede escolar da antiga freguesia de
Santiago de Litem, num total de cerca 250 refeigdes diarias.

A 22 fase, que contempla as valéncias de J.l., sera executada assim que se

justificar.

Tecnologias e Materiais

Infra-estruturas Escavacoes
Serdo executadas as necessarias limpezas, regularizacbes e escavagoes do
terreno de modo a implantar a construgcao de acordo com as cotas definidas em
projecto.
As fundagbes serédo de acordo com o projecto de estabilidade.

Enrocamento e Massame
Sera feito um enrocamento em pedra, compactado e impermeabilizado, com a
espessura de 30 cm. Sobre o enrocamento sera aplicado um massame armado

e hidrofugado.

Super-estrutura
Composta por pilares, vigas e cintas de travamento em betdo armado.

A execucao estaré de acordo com o projecto de estabilidade.

Muros de Suporte
Os muros de suporte ou paredes em contacto lateral directo com o terreno
serdo providos de drenos constituidos por pedra grossa, manilhas perfuradas e

geotéxtil.
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Elementos Primarios

Paredes exteriores

Serdo constituidas por alvenaria dupla de tijolo furado de 30x20x15 e
30x20x11, assentes com argamassa de cimento e areia, com caixa-de-ar de 3
cm e com isolamento térmico de poliestireno extrudido (tipo “wallmate”) com 4

cm de espessura.

No encontro com lajes, vigas e pilares deverdo executar-se correcgdes
térmicas, sendo o betdo armado revestido por isolamento térmico (tipo

“wallmate IB”), tijoleira de capeamento e reboco com malha de reforco.

As paredes serao revestidas a reboco fino, com acabamento para tinta plastica

de exterior (duas demaos) de cor Branca.

Paredes interiores

As paredes divisérias serao de alvenaria simples de tijolo furado de 30X20X11
e de 30X20X7, conforme a sua localizacdo em planta e de acordo com a
utilizagao necessaria, assentes com argamassa de cimento e areia.

Nas zonas humidas serdo aplicados azulejos, definidos no mapa de medigoes,

e reboco afagado e pintado com tinta plastica no resto da parede.

As restantes paredes receberdo reboco areado posteriormente pintado com
tinta plastica.

Lajes de piso
As lajes serdo executadas de acordo com o respectivo projecto da

especialidade, prevendo-se a adopg¢ao de lajes macicas.

Sobre a laje sera aplicada argamassa de regularizacdo contendo elementos

isolantes térmicos (argila expandida - tipo “Leca”).

Cobertura

Cobertura Plana Invertida, com a camada de forma e formag¢édo de pendente
assente sobre a laje. Sobre a camada de forma serd aplicada a membrana
impermeabilizante (de camada dupla cruzada), o isolamento térmico (tipo
“roofmate”), um feltro geotéxtil e finalmente uma camada de godo para

proteccao do sistema.
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As caleiras serdo formadas pela laje e pela camada de forma, e serdo
revestidas com membrana impermeabilizante.

As caleiras descarregam para tubos de queda de secg¢do circular, exteriores as
paredes, com ligagao ao sistema de recolha de aguas pluviais.

As platibandas devem ser revestidas por rufos executados em chapa de zinco,
devidamente fixados e executados, de cor natural.

Elementos Secundarios

Vaos em Paredes Exteriores

Conforme mapa de Vaos ( ver pega desenhada A14)

Vaos em Paredes Interiores

Conforme mapa de Vaos (ver pega desenhada A14)

Tectos

Todos os tectos das zonas de circulagdo, gabinetes, atendimento, refeitério e
salas serdo em teto falso. Nas salas de actividades e polivalente, prevé-se a
colocacéo adicional de sistema acustico com |a de rocha.

As zonas humidas como Instalacdes sanitarias, cozinha e arrumos, serdo em
reboco areado fino com aplicagéo de duas demaos de tinta plastica branca com

propriedades hidréfugas.
Acabamentos em Paredes e Pavimentos

Seréo aplicados pavimentos Vinilicos e Ladrilhos ceramicos, de acordo com a
tabela apresentada abaixo.
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Polo
Escolar

Designacao

Paredes

Tectos

Pavimentos

Gabinete de Atendimento

Reboco Estanhado Pintado Branco

Falso placas de gesso
perfurado

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

IS Masculinos Existente Existente Existente
IS Femininos Existente Existente Existente
IS Deficientes Existente Existente Existente

Atrios e Circulagbes

Reboco Estanhado Pintado Branco

Falso placas de gesso
perfurado

Vinilico acUstico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

Area técnica

Reboco Estanhado Pintado Branco

Reboco Estanhado
Pintado Branco

Ladrilho Serie TERRACO cinza
ref. G-1025 da Novagres ou
semelhante

Eb1 - Sala 1 Existente Existente Existente
Eb1 - Sala 2 Existente Existente Existente
Eb1 - Sala 3 Existente Existente Existente
Eb1 - Sala 4 Existente Existente Existente
Biblioteca + informatica Existente Existente Existente
Educagao Plastica 1 Existente Existente Existente
Arrecadacéo Geral (duas) Existente Existente Existente

Vestiarios de Pessoal ndo
docente

Reboco Estanhado Pintado Branco

Reboco Estanhado
Pintado Branco

Ladrilho Serie CROMATICA
cinza ref. G-1049 da Novagres
ou semelhante

IS Pessoal ndo docente

Azulejo serie CALABRIA branco ref.
G-1021 da Novagres ou semelhante

Reboco Estanhado
Pintado Branco

Ladrilho Serie CROMATICA
cinza ref. G-1049 da Novagres
ou semelhante

Refeitorio e sala polivalente

Azulejo serie CALABRIA liso branco

ref. G-1011 da Novagres ou
semelhante

Falso placas de gesso
perfurado com
isolamento acustico

Ladrilho Serie CROMATICA
cinza ref. G-1049 da Novagres
ou semelhante

Azulejo serie CALABRIA liso branco

Reboco Estanhado

Ladrilho Serie CROMATICA

Copa ;eefr.n(:l-r:;)r:é da Novagres ou Pintado Branco gwizr;eéih(i:tgw da Novagres
Azulejo serie CALABRIA liso branco Ladrilho Serie CROMATICA
Despensa ref. G-1011 da Novagres ou Reboco Estanhado cinza ref. G-1049 da Novagres

semelhante

Pintado Branco

ou semelhante

Arrumo de Mat. De Limpeza

Azulejo serie CALABRIA liso branco

ref. G-1011 da Novagres ou
semelhante

Reboco Estanhado
Pintado Branco

Ladrilho Serie CROMATICA
cinza ref. G-1049 da Novagres
ou semelhante

Deposito de Lixos

Azulejo serie CALABRIA liso branco

ref. G-1011 da Novagres ou
semelhante

Reboco Estanhado
Pintado Branco

Ladrilho Serie CROMATICA
cinza ref. G-1049 da Novagres
ou semelhante

Sala de Professores e
Educadores

Reboco Estanhado Pintado Branco

Falso placas de gesso
perfurado

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

Gabinete trabalho professores

Reboco Estanhado Pintado Branco

Falso placas de gesso
perfurado

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

Azulejo serie CALABRIA branco ref.

Reboco Estanhado

Ladrilho Serie CROMATICA

IS Criancas ) ) verde agua ref. G-1049 da
G-1021 da Novagres ou semelhante | Pintado Branco Novagres ou semelhante
. . Ladrilho Serie CROMATICA azul
IS Adultos Azulejo serie CALABRIA branco ref. Reboco Estanhado agua ref. G-1049 da Novagres

G-1021 da Novagres ou semelhante

Pintado Branco

ou semelhante

Sala Polivalente

Reboco Estanhado Pintado Branco +

Placas de cortica 3 mm (1.50 mts)

Falso placas de gesso
perfurado com
isolamento acustico

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

Salas de Actividades

Reboco Estanhado Pintado Branco +

Placas de cortica 6 mm (1.50 mts)

Falso placas de gesso
perfurado com
isolamento acustico

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.

Vestiarios Criangas

Reboco Estanhado Pintado Branco

Falso placas de gesso
perfurado

Vinilico acustico Ref. 43447,
serie SARLON traffic da Forbo
ou semelhante.
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Equipamento

As Instalagbes Sanitarias deverao dispor de sanitas equipadas com fluxémetro
e com tampos em PVC, separadas por cabines sanitdarias modulares com
portas, executadas com painéis MDF hidrofugado com aros e apoios em
aluminio lacado cinza, exceptuando as instalagbes sanitarias do Pré-Escolar
(Ji-1IS) que deverdo ter baias verticais sem portas. Os lavatorios serao
suspensos e colocados a 70cm de altura a partir do pavimento, devendo dispor
de torneiras misturadoras de alavanca, com agua quente e fria. As bases de
chuveiro devem estar niveladas com o pavimento e dispor de torneira
misturadora de alavanca, com agua quente e fria. Na Ji-IS o chuveiro deve ter

mangueira.

Cada sala de actividades ser& apetrechada com um mével para arrumacao.
Devem ser instalados equipamentos complementares fixos, tais como
espelhos, réguas de cabides, suportes para papel higiénico, suportes para

toalhetes de papel e reservatérios para sabonete liquido.

Acabamentos exteriores

Pavimentos exteriores e rampas de acesso
Os passeios e os recreios que envolvem o edificio, serao pavimentados com

pavé ‘tipo Holanda’, cinzento, ou semelhante.

Muretes e Vedacoes
O limite do recinto sera vedado por sistema de rede revestida a PVC, branca,
apoiada em pilares metalicos sobre murete de blocos de betdo, com altura
média total de 2.50 m.

Vegetacao

As arvores do recinto da escola (existentes), deverdo ser mantidas desde que
ndo impegcam a constru¢do ou ponham em risco a seguranga da edificacdo e
das pessoas, reservando para fase posterior a definicdo da sua posi¢ao final e

as espécies a utilizar no arranjo paisagistico do recinto.

Servigos Evacuacao de Fumos e Gases
As salas de aula, o refeitério e as Instalagcbes sanitarias serdo ventiladas em
permanéncia por um sistema de condutas de entrada natural de ar e
evacuagdo mecanica por ventilador eléctrico accionado por relégio, de acordo
com projecto da especialidade. Devera o ar ser conduzido para as divisées por
tubagem prépria, com grelhas embutidas nas paredes localizadas no perimetro
exterior e oposto ao corredor.
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Seguranca

Com vista a seguranca contra incéndios, adoptaram-se todas as regras de
seguranca regulamentares, com o objectivo de reduzir os riscos de eclosao de
um incéndio e limitar a propagagao do fogo e do fumo, garantindo a evacuacao

rapida e segura dos ocupantes e facilitar uma intervengéo rapida e eficaz.

Para isso teve-se em conta a garantia da estabilidade dos elementos
estruturais, 0 comportamento satisfatério dos elementos de compartimentagcao
e a instalagdo de equipamento técnico (instalacao eléctrica, de climatizacéao e

ventilagdo em boas condi¢gdes de seguranga).

Os caminhos de evacuagdo foram equacionados juntamente com a
justaposicao dos espacos. A compartimentacao permite diminuir a propagacao
das chamas, de modo a que os ocupantes tenham acesso rapido para o
exterior, quer pelo percurso normal de saida, quer por caminhos

complementares, permitindo diversas saidas directas para o recinto exterior.

Serdo previstas saidas de fumos manuais ou automaticas, associadas ao

sistema de seguranga contra incéndios.
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Especialidades Na sequencia da aprovagao do projecto de arquitectura, pretende-se elaborar

0s seguintes projectos, constituidos pelas respectivas pecas escritas e
desenhadas:

- Projecto de Estabilidade

- Projecto Térmico

- Projecto de Seguranca Contra Incéndio

- Projecto de Rede de Abastecimento de Agua

- Projecto de Rede de Esgotos Domésticos e Pluviais
- Projecto Electrotécnico e de Telecomunicacoes

- Projecto de Climatizacao e Ventilacao Natural

Em tudo o omisso serdo respeitadas as boas normas de construgao e ter-se-&
em consideracdo as disposi¢cdes legais que regem este tipo de obras,
nomeadamente as instrugdes da DGESstE.

Pombal, Novembro de 2015

O Técnico,

Celestino Mota
(Arquitecto)
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