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Plano de A¢do 2025 do concelho de Pombal aprovado na reunido plenaria do
Conselho Local de A¢ao Social realizada a 20 de dezembro de 2024

2

Qentro Yo, J Financiado pela
P.M'AL Mot _rp_ 5% @QPRR. @ G R
de Portugal e e e T NextGeneratonEU



PLANO DE AGAO 2025 | POMBAL

Indice

A oo B Tt e LT e Lo B 4
Atividades a IMPLeMENTAT ..............c.ccoiiii e 5
L@ ol L1 LT+ (o S 18

3

e & : Centro 2y . .
POLLBAL R s 8 QPRR. @ o, T
L 4 4 de Portugal e o Kels tdniees g NextGeneratonEU



PLANO DE AGAO 2025 | POMBAL

Nota Introdutdria
No ano 2024, os instrumentos estratégicos de planeamento e atuacdo da Rede Social/Conselho

Local de A¢do Social de Pombal (CLAS), foram alvo de um processo de atualizagdo que
decorreu do projeto Radar Social no ambito do PRR - Plano de Recuperagdo e Resiliéncia:
Componente 03 — Respostas Sociais, no seu investimento RE-Co3-io1 - Nova Gerag¢do de

Equipamentos e Respostas Sociais.

Assim, numa 12 fase o projeto Radar Social contemplou o apoio técnico para atualizagdo do
Diagnostico Social (DS), Plano de Desenvolvimento Social (PDS) e Plano de A¢do da Rede

Social/CLAS.

No ano 2025 e o presente Plano de Acdo, concorre para o Plano de Desenvolvimento Social,
atualizado e com vigéncia 2024-2026, bem como para o previsto no projeto Radar Social -

Criagao de equipas para projeto piloto.

Este segundo instrumento de operacionalizagdo, o Plano de Acdo, define as medidas, as
atividades, o cronograma de execucdo, os responsaveis pelas atividades, os parceiros a
envolver e os indicadores de avaliacdo das medidas que se pretendem desenvolver, tendo por
base os eixos estratégicos definidos no Plano de Desenvolvimento Social, para o ano civil de

2025.

O Plano de Ag¢do, a semelhanca do que foi preconizado para o passado ano 2024, alinha
medidas concretas com as prioridades de intervencao definidas para o concelho pelos atores

sociais, o que alavanca o desenvolvimento social e a coesao social no territorio de Pombal.

As acdes apresentadas sdo fruto de discussao e de diferentes sugestdes de a¢des, tendo sido
analisada a viabilidade de cada uma, bem como quais os recursos necessarios,

responsabilidades e calendarizacdo.

No que respeita a avaliagdo sera elaborado um relatdrio de execucdo, apds a implementacao

do presente Plano de Acdo.

Assim, apresentam-se os Eixos de Intervencado, coincidentes com os constantes no Plano de

Desenvolvimento Social, apesar de se considerar um adicional respeitante ao Radar Social.

1. COMUNIDADES EQUITATIVAS

2. COMUNIDADES INCLUSIVAS

3. COMUNIDADES SAUDAVEIS

4. COMUNIDADES INTERDEPENDENTES

5. RADAR SOCIAL
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Atividades a Implementar

Eixo 1. Comunidades Equitativas
Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

Medidas/Ac¢6es

R Atividades
Prioritarias
01 02 03
Criagdo de
estruturas
Programa + publicas de apoio
Creches socioeducativo a

primeira infancia
no concelho

BA

Cronograma de execug&o
2025

Centro
Natural
de Portugal =

Entidades
Responsaveis

04 05 06 07 08 09 10 11 12

Municipio de
Pombal

2. REPUBLICA
rsp _'@» 0 pRR ? PORTUGUESA
[ ]

Entidades .
. Indicadores
envolvidas
- % de vagas
Instituigoes . 9
3 criadas face
Sociais;
ao total de
Seguranga
) vagas
Social
planeadas

Financiado pela
Unigo Europeia
NextGenerationEU

Metas

84 Vagas em
creche
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Eixo 1. Comunidades Equitativas
Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

MedidasiAgoes | 4 idades
Prioritarias

01 02 03

Angariar novas
familias de
acolhimento
para criangas e
jovens e pessoas
idosas residentes
no concelho

Acolhimento
Familiar

Cronograma de execucao

04 05 06 07

BA

2025

Centro
Natural
de Portugal

Entidades
Responsaveis

08 09 10 11 12

Municipio de
Pombal

235, REPUBLICA
_Isp _'@ Q PRR :g PORTUGUESA
L

Entidades
envolvidas

Instituicdes
Sociais;
Seguranga
Social;
Comissao de
Protecdo de
Criangas e
Jovens de
Pombal

Financiado pela
Unigo Europeia
NextGenerationEU

Indicadores

NuUmero de
familias de
acolhimento
disponiveis
para criancas
e jovens

% de
beneficiarios
face ao total

da
populacdo-
alvo

Metas

Dispor de,
pelo menos,
12 familias no
ano 2025

Aumentar em
5% os
beneficiarios



PLANO DE AGAO 2025 | POMBAL

Eixo 1. Comunidades Equitativas
Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

Medidas/A¢bes

R Atividades
Prioritarias
01 02 03
Alargar a
abrangéncia das
Acolhimento familias de
Familiar acolhimento a

pessoas idosas
em risco social

Cronograma de execucao

04 05 06 07

Entidades
Responsaveis

Municipio de
Pombal

2. REPUBLICA
_Isp _'@ Q PRR ? PORTUGUESA
[ ]

Entidades
envolvidas

Instituicdes

Sociais;
Seguranga
Social.

Financiado pela
Unigo Europeia
NextGenerationEU

Indicadores

NuUmero de
familias de
acolhimento
disponiveis
para pessoas
idosas

% de
beneficiarios
face ao total

da
populacdo-
alvo

Metas

Dispor de,
pelo menos,
12 familias no
ano 2025

Aumentarem
5% os
beneficiarios
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Eixo 1. Comunidades Equitativas

Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes
. ~ Cronograma de execugdo Entidades Entidades Indicadores Metas
Med]da\.s/’A.goes Atividades 2025 Responsaveis envolvidas
Prioritarias
0L 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 11 12
% de reunides
do grupo de
suporte
Instituicoes realizadas
Desenvolver L
Sociais; face ao total Aumentarem
grupos de -
Seguranga de reunides 5% as
suporte e . .
. : . Social; planeadas reunioes
Acolhimento entreajuda para Municipio de s
. - Comissao de
Familiar familias de Pombal ~ I
. Protecdode % de familias
acolhimento : .
. Criangas e que integram  Aumentar em
residentes no .
Jovens de o grupo de 5% as familias
concelho
Pombal suporte face
ao total de
familias de
acolhimento
8
Centro Pt )
Natural ’ . PRR FORTUGUE '
P 'A dePortugal = P @ O :g PORTUGUESA
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Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

. ~ Cronograma de execugao Entidades Entidades Indicadores Metas
Med_lda_sI'A_goes Al ees 2025 Responsaveis envolvidas
Prioritarias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Numero de
L i A
AIMA - Agéncia atendimentos umen'lcar em
ara a efetuadosno 5% o nimero
Intz rac3o Centro Local de
. 9 E ! de Apoio a atendimentos
Alargar os Migracdes e Inteqracio de
Centro Local de servicos de Asilo, I. P; Mig ragntes
Apoio a apoio e . ADILPOM - 9
~ . ~ Municipio de L
Integracdo de informacao Pombal Associacdo de % de Aumentar em
Migrantes de disponiveis as Desenvolvimento . 0
N migrantes 5% os
Pombal pessoas e Iniciativas .
: . que migrantes que
migrantes Locais de . L
utilizaramos  utilizaram os
Pombal; . :
. servicos face servigos
Estabelecimentos
. ao total da
de Ensino. -
populacdo
migrante
9
Centro s ;
Natural ’ . PRR FORTUGUE
P 'A dePortugal = P @ Of‘*"*"‘“" Ej FORTUGUESA
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Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

Medidas/A¢oes
Prioritarias

Centro Local de
Apoio a
Integracdo de
Migrantes de
Pombal

Atividades

Promover
atividades
culturais e
recreativas para a
comunidade em
geral que
fomentem a
diversidade e a
interculturalidade

Desenvolver um

Plano Municipal

para a Integracéo
de Migrantes

Cronograma de execugao

BA

2025
01 02 03 04 05 06

Entidades
Responsaveis

07 08 09 10 11 12

Municipio de
Pombal

Centro
Natural
de Portugal

23, REPUBLICA
rsp '%» O PRR ? PORTUGUESA
i o Bglg
L]

Entidades
envolvidas

AIMA - Agéncia
paraa
Integracao,
Migragdes e
Asilo, I. P;
ADILPOM -
Associacdo de
Desenvolvimento
e Iniciativas
Locais de
Pombal;
Estabelecimentos
de Ensino.

ado pela
uropeia

Indicadores

% de atividades
culturais e
recreativas

dinamizadas
face ao total das
atividades
planeadas

% de agbes
desenvolvidas
em articulacdo

com varias
entidades face

ao total de
ac¢oes planeadas

Criagdo do
Plano Municipal
paraa
Integragdo de
Migrantes

Metas

Aumentar em
10% as
atividades
dinamizadas

Aumentarem
10% as agoes
desenvolvidas

Criacdo do
Plano
Municipal
paraa
Integracdo de
Migrantes

10
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Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes
. . Cronograma de execugao Entidades Entidades Indicadores Metas
Med_lda_sI'A_goes Al ees 2025 Responsaveis  envolvidas
Prioritarias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Contratar/afetar NUmero de técnicos
técnicos especializados para
especializados as Escolas Afetar, pelo
para as escolas e
. menos, 1
% de criangas e o
Técnico

Resposta
Educativa para a
Inclusdo

promover a

cooperagao entre

as varias
instituicoes do
concelho

Proporcionar
mais momentos
de didlogo entre

professores,

equipas de saude

escolar,
psicologos e
outros

profissionais para

uma resposta

individualizada e

personalizada

BA

Centro
Natural
de Portugal

Municipio de
Pombal

REPUBLICA
Isp '@» OP R Eg PORTUGUESA “
Y A :
[ ]

Estabelecimen
tos de Ensino;
Instituicoes
Sociais;
Unidade Local
de Saude da
Regiao de
Leiria;
Ministério da
Educacgao;
CERCIPOM.

jovens beneficiarios
da Resposta
Educativa para a
Inclusdo face ao
total da populagao-
alvo

% de beneficiarios
que tém uma
percecdo positiva do
impacto da
Resposta Educativa
para a Inclusdo no
seu bem-estar e
sucesso escolar face
ao total de
beneficiarios

Financiado pela
Unigo Europeia

Aumentarem
10% as
criangas e
jovens

Aumentar em
10% os
beneficiarios
comuma
percecao
positiva

11
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Eixo 2. Comunidades Inclusivas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

Medidas/A¢oes
Prioritarias

Resposta
Educativa para
a Incluséo

Atividades

Realizar a¢des de

sensibilizacdo
paraa
comunidade
educativa

Criar grupos de
suporte e

aconselhamento
educacional para

pais e outros
familiares
cuidadores

Criar um guia das

respostas
disponiveis no
concelho para

criangas e jovens
com necessidades

educativas e de
saude especiais

Cronograma de execugao

2025

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

BA

Entidades
Responsaveis

11 12

Municipio de
Pombal

Centro s ‘
N w G @©PRR. @ I
dePortugal === ¢ e A A

Entidades
envolvidas

Estabelecime
ntos de
Ensino;

Instituicdes
Sociais;
Unidade
Local de
Saude da
Regido de

Leiria;

Ministério da

Educacdo

Indicadores

% de agdes de
formacao
dinamizadas para a
comunidade
educativa face ao
total de a¢oes
planeadas

N.c de familiares que
recorrem ao
aconselhamento
educacional

Elabora¢do do guia

Metas

Realizar 80%
das ag¢bes
planeadas

5o Familias
Abrangidas

Aumentar em
10% as
iniciativas

Apresentagao
Publica do
Guia

12
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Eixo 1. Comunidades Equitativas

Eixo 3. Comunidades Saudaveis

Eixo 4. Comunidades Interdependentes
. Cronograma de execucao Entidades Entidad
Med|~das/ . 202 Responsave nticaces Indicadores Metas
Acdes Atividades 5 is envolvidas
Prioritarias 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Promover a adog¢do de
estilos de vida
saudaveis na Criacio do
comunidade Criagdo do Gabinete §
Municipal de Saude e Gabinete
Desenvolver um Unidade Bem-Estar
rograma de Local de
program Saude da ~
prevencao de i~ N.c de acOes de
comportamentos Regido de sensibilizacdo de
Gabinete aditivos e Leiria romocdo da salde e Realizar go%
- N . (ULS_RL); P 2630 & das acoes
Municipal de | dependéncias para a Municipio de ; iniciativas
) ) Instituto . planeadas
Saude e comunidade em geral Pombal ara o8 concretizadas com a
Bem-Estar P comunidade face ao
Promover a Literacia Comportam total de acoes
em Saude dos entos laneadas
diferentes publicos- Aditivos e as P
P - Dependénci Realizar 9o%
alvo sobre questdes -
. as (ICAD) - das acoes
relacionadas com a N.° de A¢des
. < . _ planeadas
alimentacao saudavel, realizadas
a pratica desportiva, a
higiene pessoal e do
sono e a saude sexual
13
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Eixo 1. Comunidades Equitativas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

Medidas/A¢oes
Prioritarias

Balcdo
Municipal para
a Habitacdo

Atividades

Plataforma
digital, gerida
pelo Municipio,
que procura
agregar e divulgar
todaa
informacdo sobre
Programas e
Apoios Nacionais,
Regionais e
Municipais

Cronograma de execugao

01 02 03 04 05 06 O0O7 08 09

- BA

2025

Centro
Natural
de Portugal

Entidades Entidades
Responsaveis  envolvidas

10 11 12

IHRU, Juntas
e Unides de
Freguesia(s);
Municipio de Institui¢cdes
Pombal Particulares
de
Solidariedad
e Social

s S REPUBLICA Financiado pela

rSP_‘eg ¥ PRR @

_Isp_ %y Q T It .. &7 PORTUGUESA Uniko Europei
L]

Indicadores

Criacdo da Plataforma
Digital

Metas

Criacdo da
Plataforma

14



PLANO DE AGAO 2025 | POMBAL

Eixo 1. Comunidades Equitativas

Eixo 4. Comunidades Interdependentes

. _ Cronograma de execugao Entidades Entidades Indicadores Metas
Med.lda.sI'A.goes AefEee o 2025 Responsaveis  envolvidas
Prioritarias
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10
Assegurar,
Implementar o NGmero de viagens pelo menos,
projeto "MOBI 2 pedido a endgdas 500 viagens
Transporte Comunidade P 9 ' por ano
Servico de FIexwe! , da Municipiode  Intermunicipal % de pessoas idosas 0
Transporte 3 Comunidade Pombal da Regido de que utilizam o 20% das
Pedido Intermunicipal da Leiria transporte a pedido pessoas
Regido de Leiria, facz 20 totzl da idosas
no Municipio de opulacio idosa utilizam o
Pombal popuias transporte a
pedido
15
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Eixo 5. Radar Social

Medidas/Ac¢oes
Prioritarias

Referenciacdo
em contexto de
vida

Avaliacdo social
preliminar

Atividades

Referenciar em
contexto de vida
pessoas ou
familias em
situacdo de
vulnerabilidade
social

Realizar a
avaliacdo social
preliminar e
prospetiva da
situagao
sociofamiliar,
registando o seu
resultado no
sistema

01 02 03

Cronograma de execugao

04 05 06 07 08 09 10

BA

2025

Centro
Natural
de Portugal

- 5 P

Entidades
Responsaveis

11 12

Municipio de
Pombal

Municipio de
Pombal

REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

Entidades
envolvidas

Instituto de
Seguranga
Social, Juntas e
Unides de
Freguesia(s);
Instituicoes
Particulares de
Solidariedade
Social
Instituto de
Seguranga
Social, Juntas e
Unides de
Freguesia(s);
Instituicoes
Particulares de
Solidariedade
Social

Financiado pela
Unigo Europeia

Indicadores

NUmero de pessoas
em situagao de
vulnerabilidade

social

NUmero de
avaliag0es sociais
preliminares
realizadas

Metas

Realizar, pelo
menos, 2000
referencia¢bes
de pessoas em
situacdo de
vulnerabilidad
e social

Realizar, pelo
menos, 2 000
avaliagdes
sociais
preliminares

16
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Eixo 5. Radar Social

i Cronograma de execugao Entidades Entidades
Medidas/Ag . ot ; Indicadores Metas
des Atividades 2025 Responsaveis  envolvidas
Prioritarias 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
Prestar
informac&o/orientar Instituto de
a pessoa ou familia, Seguranca
assegurando o seu Social, Juntas
Encaminha encaminhamento e UniGes de Realizar, pelo
mento para para a rede dos Municipiode  Freguesia(s); NUmero de pessoas menos, 800
5 redz servicos de Pombal Instituicoes encaminhadas encaminham
atendimento e Particulares entos
acompanhamento de
social ou dos Solidariedad
parceiros da Rede e Social
Social
: . Instituto de
Ativar diretamente a Sequranca
rede de recursos Socigl Jungtas
locais da Rede Social o Unil(")es de Realizar, pelo
Ativacdo local, sempre que da o . . L menos, 800
o Municipiode  Freguesia(s); = NuUmero de ativagoes L
dos recursos referenciagao Lo ativagdes da
. Pombal Instituicoes da rede de recursos
locais resultar a Particulares rede de
necessidade de uma de recursos
intervencdo social. Solidariedad
emergencial. e Social
17
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Conclusao

O presente Plano contempla um conjunto de a¢des, definidas prioritarias para 2025, em estreita
consonancia com os instrumentos de diagnostico e de planeamento municipal, bem como o
Plano de A¢ao do passado ano.

A semelhanca de outros instrumentos, este ndo sera estanque e sempre que, seja necessario e
justificavel, serdo incluidas efou reformuladas a¢des/atividades, bem como metodologias e
parcerias.

O Plano de A¢do 2025 sera de extrema importancia para dar continuidade ao trabalho do Radar
Social — Criagdo de Equipas para Projeto Piloto, bem como continuar a contribuir para o
desenvolvimento social do concelho de Pombal.

18
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