A Pequena Rota Caminhos do Oeste é um percurso circular de cerca de 22 Pontos de Interesse
km que une e da a conhecer os principais pontos de interesse e paisagens
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condigdo fisica de cada um.

Durante o percurso é possivel caminhar entre pinhais, paisagem que tera
atraido grande parte da populacdo para o territério e que se tornou o
principal recurso para o desenvolvimento da industria local, mas também
por terrenos cultivados e outros vestigios de um mundo rural que aqui se
mantém vivo. Em certas alturas do ano pode-se encontrar o bracejo, planta
que é a matéria prima do artesanato tipico da regido: o Bracejo da Ilha.

Nos aglomerados populacionais dispersos pelo territério, um olhar atento
permite reconhecer a evolu¢do dos materiais de construgdo dos edificios e
aimportancia do elemento dgua para a fixa¢do da populagdo no passado.

Vai, por isso, encontrar vérias fontes e lavadouros ao longo da rota, mas
também igrejas, capelas e alminhas de grande valor patrimonial e
religioso. Destaca-se a Ermida de N® Sr* da Guia, na vila da Guia,
classificada como monumento de interesse publico e associada a uma das
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Informacées Uteis: [ ] /
O percurso tem o seu inicio oficial junto da Ermida de N? Sr? da Guia, no

R e Caminho Certo Caminho Errado Paraa Esquerda Para a Direita
Coordenadas: 39°56'48.498"N 8°47'5.399"W Right way Wrong way To the left To the right

No entanto o percurso, sendo circular pode ser iniciado em outros locais.
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Evitar fazer ruidos desnecessarios
Coordenagao técnica Percurso Pedestre registado
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Ser afavel com as pessoas que encontre no local
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Variante do Agricultor:

Esta variante, com 2.6km, destaca-se pela paisagem agricola e por varios elementos patrimoniais do
século XX. No centro da vila da Guia, ird passar pela Cantina Escolar Olimpia Tomds Feteira e, ja numa
zona mais rural, pela Fonte do Outeiro Martinho e pela Capela Sr* do Livramento. Uma boa opgdo
para, conjugada com o percurso principal, realizar um percurso circular de 4.5 km.

"°%  Variante da Sobreira
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Variante da Sobreira:

Esta variante é a op¢éo indicada para quem queira ver a paisagem para Este com possibilidade de
avistar a Capela de N* Sr* da Estrela na freguesia da Redinha. Atravessando a paisagem de pinhal e
eucaliptal que envolve o parque do Vale da Sobreira. Em termos de patriménio, destaca-se a
passagem pela Capela Sr* dos Aflitos. Uma boa opgéo para, conjugada com o percurso principal,
realizar um percurso circular de 3km.

Variante do Mouro
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Variante do Mouro:

Esta variante conjuga a paisagem tranquilizante de mata onde abundam arvores e arbustos, com o
patriménio construido, nomeadamente a Vivenda Luisa e a Fonte do Pinheirinho, que se pode
encontrar numa secgdo mais urbana do percurso. Uma boa opgdo para, conjugada com o percurso
principal, realizar um percurso circular de 6.5 km.
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Variante do Bracejo:

Com inicio na Cooperativa Cestinhos da Ilha, permite conhecer melhor a paisagem que deu origem a
expressdo artesanal mais unica de Pombal: O Bracejo da Ilha. Nos campos em pousio ou cultivados é
frequente encontrar-se o bracejo (planta) a separar terrenos. A cooperativa é o local no qual as artesas
produzem e vendem as suas pegas. Uma boa op¢éo para, conjugada com o percurso principal, realizar
um percurso circular de 5.5 km.
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Variante das Alminhas:

Esta variante permite uma ligagdo mais direta entra a Guia e a Ilha, dividindo o percurso principal a
meio. Apds passar pelo lugar da Pedrogueira e chegando a Vale do Poco, o pedestrianista depara-se
com umas alminhas. Estas capelinhas ou nichos, que normalmente se encontram junto de caminhos,
representam as almas no Purgatério que suplicam pelas oragBes e esmolas de quem passa e
constituem um patriménio religioso e cultural que, no mundo inteiro, se encontra apenas em
Portugal. Uma boa opgdo para, conjugada com o percurso principal, realizar um percurso circular a
oeste de 14.5km ou 15.8km a este.
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Variante do Moinho:

Inicia-se na localidade de Barro Branco, onde ao longo de quase 2 km, o percurso atravessa uma zona
de pinhal. Ha registo de terem existido varios moinhos de dgua nesta regido, na Ribeira do Lamarao e
Ribeira da Mata da Velha, dos quais um ainda se mantém de pé. Antes de convergir com o percurso
principal este trajeto passa pela Capela de S. Bras, padroeiro de Agua Formosa. Uma boa opgéo para,
conjugada com o percurso principal, realizar um percurso circular de 2.5 km.



