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Com o Programa “JOVEM AUTARCA” pretende-se motivar e desenvolver nos
jovens competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel,
valorizando a sua participacéo informada na defesa dos seus direitos e na
assuncédo dos seus deveres enquanto cidadaos.

Este programa pretende ainda sensibilizar os jovens para as questes do poder
local, designadamente no &ambito das atribuicbes e competéncias da
administragcdo local e do funcionamento dos respetivos 6rgdos; incentivar o
interesse dos jovens pela participacdo civica na definicdo das politicas
municipais, nhomeadamente nas que se encontrem mais relacionadas com a
juventude; destacar a importéncia do contributo dos jovens na resolugao de
problemas de ambito local, dando-lhes voz junto dos érgdos municipais; preparar
com os jovens a elaboragéo, apresentacao, discussao e processo de votacao de
propostas de recomendagdo aos 6rgdos municipais; preparar os jovens para o
debate e discusséo de ideias entre pares, potenciando as suas capacidades de
argumentacdo, o respeito pelos valores da sa convivéncia democratica e da
formacéo das decis6es da maioria, e aproximar os jovens dos eleitos locais.

Quem pode candidatar-se?

Jovens com idades entre 0s 12 e 0s 17 anos, até ao 11.° ano de escolaridade, que
residam e frequentem escolas do concelho de Pombal.

NUmero de Candidatos

Sera aceite um maximo de 16 candidaturas, tendo por referéncia os seguintes
critérios:

1- Ordem de apresentacdo da candidatura, considerando a data e hora; e,

2- Juncao de todos os documentos solicitados:

a) Formulario de candidatura;

b) Autorizacdo do/a Encarregado(a) de Educagdo / Detentor(a) do Poder
Paternal;

c) Declaracdo comprovativa do ano de escolaridade frequentado pelo(a)
candidato/a;

d) Lista com assinaturas de 50 apoiantes (niUmero minimo);

e) Manifesto eleitoral que cumpra o niumero minimo e maximo de palavras
(250-500); e,

f) Programa de acao, cujo montante de execug¢do ndo exceda o orcamento
estabelecido pelo Municipio de Pombal e que resulte na adocdo de
medidas nas areas da juventude, tempos livres e desporto, patrimoénio,
cultura, ciéncia e educagao.

Duragéo do Mandato

O mandato inicia-se com a tomada de posse e tera a duragdo de um ano, de
forma a permitir ao/a jovem conciliar as suas atividades escolares e extracurriculares
com as funcbes de autarca.

Periodo Legislativo —06 de marco de 2026 até ao final do periodo de legislatura,
previsivelmente em dezembro de 2026.

A limitacdo de mandatos € de um ano, pelo que o/a jovem eleito/a ndo podera
voltar a candidatar-se no ano seguinte.

Quem pode votar?

Jovens que se encontrem a frequentar do 5.° ao 12.° ano de escolaridade e se
encontrem matriculados em escolas do concelho.

CONTEXTUALIZACAO

Artigo 2.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca

Artigo 3.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca

Artigo 7.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca

Artigo 11.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca

Artigo 3.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca
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As escolas deverdo colaborar na elaboragdo dos cadernos eleitorais, através da
cedéncia de listagens, com o nome completo e o ano de escolaridade, dos seus
alunos, que se encontrem a frequentar do 5.° ao 12.° ano de escolaridade e que
residam no concelho.

Sera designado um(a) Professor(a) que assumira a fungéo de interlocutor(a) entre
a escola e a equipa coordenadora do programa, colaborando nos processos de
sensibilizacdo, bem como nas questées logisticas relacionadas com o periodo de
campanha e ato eleitoral, nomeadamente no que concerne a designacgao de dois
(duas) alunos (as) para cada mesa de voto. Estes (as) alunos (as) ndo poderédo
ser candidatos (as) a Jovem Autarca, na presente edi¢céo.

De 03 a 12 de dezembro de 2025
Sessdes de apresentagdo e sensibilizacdo do programa junto dos alunos, nas
escolas.

De 16 de dezembro de 2025 a 16 de janeiro de 2026

Periodo de apresentacdo de candidaturas.
As candidaturas devem ser enviadas por email, através do endereco eletronico
juventude@cm-pombal.pt, até as 23h59 do dia 16 de janeiro de 2026.

De 19 a 23 de janeiro de 2026
Andlise e avaliacao das candidaturas, pelo Municipio de Pombal.

26 de janeiro de 2026
Apresentacao e divulgacdo dos resultados das candidaturas.

03 de fevereiro de 2026
Reunido com os jovens e encarregados/as de educacdo / detentores/as do poder
paternal.

07 de fevereiro de 2026 (sabado)
Sessdo motivacional.

De 09 a 20 de fevereiro de 2026
Periodo de preparacdo da campanha eleitoral.

De 24 de fevereiro a 03 de margo de 2026
Campanha eleitoral.

Como se organiza a campanha?

Cada um dos candidatos tem a possibilidade de realizar um video, com um
maximo de 3 minutos, nas instalagdes do Municipio e com o apoio dos técnicos
da autarquia.

Cada candidato podera ainda produzir outros videos e material promocional,
desde que encontre patrocinios que assegurem os custos dos mesmos.

Os grandes momentos de campanha serdo os debates, organizados em
articulacdo com o interlocutor da escola, envolvendo todos os candidatos.

03 de margo de 2026
Debate eleitoral.

Artigo 5.° do Regulamento do Programa
Jovem Autarca

CALENDARIZACAO
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Dica: 0 importante da campanha €é transmitir as mensagens e as propostas que

tens pensadas para o teu concelho, nas areas da juventude, tempos livres e
desporto, patrimonio, cultura, ciéncia e educacao.

09 de margo de 2026
Voto antecipado.

Para quem?

Direcionado aos alunos que desejam votar, pertencentes as escolas nao
aderentes, ou seja, que ndo possuam candidato a Jovem Autarca.

11 de margo de 2026
Dia das Eleicoes.

Como se organiza?

As mesas de voto serdo instaladas em todas as escolas do concelho que tiverem
jovens candidatos/as e encontrar-se-ao abertas entre as 09h00 e as 17h00.

18 de margo de 2026
Tomada de posse do/a Jovem Autarca.

A partir de 18 de margo de 2026
Inicio das reunides de trabalhos com periodicidade quinzenal.

E com enorme satisfagdo que registamos o teu interesse

nesta eleigao!

Anexamos os formularios necessarios para apresentares

a tua candidatura a Jovem Autarca do Municipio de

Pombal.
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[) Formulario Jovem Autarca — Candidato(a): a ser preenchido e assinado por
ti.

Il) Formulario Jovem Autarca — Encarregado(a) de Educagdo / Detentor(a)
do Poder Paternal: a ser preenchido e assinado pelo(a) proprio(a).

Il Formulario Jovem Autarca — Diretor(a) da Escola / Colégio: a ser
preenchido, assinado e carimbado pelo(a) préprio(a).

IV) Formuldrio Jovem Autarca — Apoiantes do(a) Candidato(a): a ser
preenchido e assinado pelos (as) 50 apoiantes.

V) Guia para Redagdo do Teu Manifesto

VI) Formulario "O Meu Manifesto” — apresentacdo da tua candidatura e do

programa que propdes aplicar, a favor dos jovens do concelho de Pombal, caso sejas
eleito(a). O teu manifesto devera ter um minimo de 250 e um méximo de 500 palavras.

VII) Deves também anexar a tua candidatura uma cépia do teu horario
escolar.

ovem 6 PASSOS PARA UMA CANDIDATURA DE SUCESSO

Para esclareceres qualquer duvida que possa surgir,
poderas entrar em contacto com a equipa coordenadora

do Programa, através do email juventude@cm-
pombal.pt.

Poderas, ainda, consultar toda a informagao no site oficial
da Cémara Municipal de Pombal: https://www.cm-
mbal. icos/juven jovem- r

Pronto(a) para comegares a preencher os formularios?

Bom Trabalho!
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