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«A cidade é a rua, o lugar (...). A cidade do desejo néo é a cidade ideal, utopica e especulativa,
mas a cidade que se quer e reclama, repleta de conhecimento quotidiano e de mistério,
de seguranca e de encontro, de liberdades provdveis e transgressoes possiveis, com direito a

mobilidade. »

Borja, Jordi (2002)

«A nossa cidade so fara sentido quando todos a percorrermos livremente, cada um com as suas

diferencas de capacidade de mobilidade.»

Teles, Paula (2006), Os Territorios (sociais) da Mobilidade
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Falar de mobilidade é compreender as novas realidade sociais.
Ndo é possivel falar de mobilidade sem perceber as suas

relacGes com o territdrio e com as estruturas sociais.

De acordo com Os Territérios (Sociais) da Mobilidade (Teles,
Paula 2005) as atuais reflexdes conduzem ao conhecimento e
valorizacdo de novos padrdoes de mobilidade que ndo podem
ser ignorados, aquando dos projetos de planeamento
urbanistico e da mobilidade, uma vez que essa ignorancia pode

originar territorios excluidos.

E baseado nestes pressupostos de territérios de inclus3o,
sociedades livres e sociedades democraticas que a mpt® estd a
desenvolver o Plano Local de Promog¢ao da Acessibilidade —

Programa RAMPA no Municipio de Pombal.

O presente documento corresponde a Proposta do Plano das
CondigOes de Acessibilidade que integra os estudos efetuados
ao nivel das propostas de intervengdo em cinco dreas
tematicas, a saber: Espago Publico, Edificado, Transportes,

Comunicacdo e Infoacessibilidade.

A parte escrita que seguidamente se apresenta, é
complementada pelas pegas desenhadas que sdo apresentadas

em anexo, ndo sendo dispensada a consulta das mesmas.
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2.1. A Histdria da Mobilidade Urbana

A mobilidade urbana cresceu de forma exponencial e alterou-se muito significativamente nas ultimas décadas, especialmente nas cidades. Fruto da dispersao
urbanistica residencial e da desnuclearizacdo das atividades, das novas formas de organizacdo profissional, dos novos modos e estilos de vida que a sociedade
contemporanea despoletou, a mobilidade urbana, em particular a dos espacos metropolitanos, é hoje uma realidade muito diversificada e heterogénea, marcada
por uma maior complexidade das cadeias de deslocacdo diaria. Estas alteracdes desencadearam um alongamento das distancias a percorrer e, portanto, de maior

duracdo, tornando-se um convite a utilizacdo desmedida do automoével.

Como consequéncia, nos locais mais urbanos, a rede vidria encontra-se congestionada e, consequentemente, com menos qualidade de vida. Por outro lado, a
agressividade urbana que se tem vivido nos ultimos tempos, despoletou a desorganizacdo do espaco publico, com consequéncias imediatas no aumento das
barreiras urbanisticas, impedindo o acesso a cidade de algumas pessoas, em particular, dos portadores de mobilidade reduzida. Estes novos paradigmas, resultantes
das sociedades contemporaneas emergentes, colocam-nos novos desafios, quer do ponto de vista social, quer do planeamento urbanistico dos transportes e da

comunicacgdo, na construcdo de uma cidade segura e acessivel a Todos.

2.2. Os Novos Desafios da Mobilidade

Falar de mobilidade é também compreender as novas realidades sociais. Ndo é possivel falar de mobilidade, sem perceber as suas relacdes como o territério e com

as estruturas sociais.

De acordo com Os Territérios (Sociais) da Mobilidade (Teles, Paula 2005), as atuais reflexdes conduzem ao conhecimento e valorizagdo de novos padrdes de
mobilidade que ndo podem ser ignorados aquando dos projetos de planeamento urbanistico e da mobilidade, uma vez que essa ignorancia pode causar territdrios
excluidos. O envelhecimento da sociedade, o surgimento intensivo da mulher no mundo profissional e as novas exigéncias das pessoas de mobilidade reduzida sao
exemplos desses novos paradigmas. Estas perspetivas de exclusdo de mobilidade sao, contudo, enormes desafios ao futuro planeamento das cidades, face a sua

tendéncia crescente e face aos novos desafios de uma sociedade democratica e livre.

Simultaneamente ser mével é percorrer a nossa espantosa condi¢ao urbana, que é condigdo humana, porque o territério, muito para além da sua vertente fisica, é

uma imensa construcdo social. A cidade é, por exceléncia, o lugar onde o homem pode encontrar a sua maior e mais expressiva dimensao.
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2.3. Os Novos Paradigmas da Mobilidade Urbana nas

Cidades Contemporaneas

De acordo com Ribeiro da Silva (2005), a cidade é o lugar de
exponenciais fontes de informagdo, multiplas formas de
comunicacdo, absoluta mobilidade, diversidade de culturas e
formacdes, oportunidade de ofertas, infinitas possibilidades de
relagcbes sociais. Lugar de encontros, culturas, religides, mas
também memodrias, ideias, atitudes, aprendizagens. Em suma,

a polis é o lugar da prépria democracia.

Todas estas novas reflexdes sobre as cidades e as pessoas que

elas contém, remetem-nos para novos pensamentos e
orientacdes que tém, obrigatoriamente, de ser materializados
no planeamento da cidade. E a cidade, que cresce todos os
dias, tem que ser trabalhada a diversas velocidades: se por um
lado, tem de se adaptar a estes novos conceitos e estilos de
vida, cada vez mais flexiveis e democraticos, através de
medidas meramente curativas (como a eliminagdo de uma
simples barreira para permitir um sistema de continuidade),
por outro, tem de agilizar os mecanismos de indole preventiva,

planeando e organizando a cidade, para que a nova cidade que

se constrdi todos os dias, seja para Todos.
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Figura 2.1. Barreiras presentes no espaco publico da cidade de Pombal
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2.3.1. As (I) Mobilidades que Segregam

Assim, a cidade nao pode ter limites de mobilidade. Porém, a
realidade tem mostrado que muitas vezes, a cidade em vez de
unir, separa as pessoas e em vez de incluir, exclui, justamente,
porque na generalidade, sem qualquer preocupacdo e
cumprimento das leis em vigor, realizam-se passeios estreitos,
interrompem-se os sistemas de continuidade pedonal, nao se
colocam passadeiras, ndo se fazem rebaixamentos de acesso
aos passeios. Coloca-se a sinalética informativa, publicitaria e
de transito em qualquer sitio, localizam-se as arvores e os
ecopontos nos passeios em vez de se colocarem em canteiros
ou canais de infraestruturas, e ndo se adaptam os transportes
e 0s acessos. Todas estas barreiras, por mais simples que
sejam, tornam o dia-a-dia de muitos, quase impossivel de

ultrapassar.

Mas as barreiras ndo se limitam ao espaco publico ou ao
edificado. Os transportes sdo também essenciais em grande
parte das deslocacGes, em particular na ligacdo entre pontos
nao suportados pela mobilidade pedonal. Por outras palavras,
estes constituem-se decisivos na ligacdo das redes dos

percursos que o cidaddo deseja efetuar.

Mas as cidades, na sua grande maioria, ndo correspondem as
reais necessidades da sua populagdo. O espaco publico, o
edificado e os transportes tém sido projetados para o homem
médio, de idade madura, com forca e plena saude, como
evidenciam as teorias de Da Vinci. Porém, sdo poucas as
cidades que tém ajudas técnicas capazes para as necessidades
especiais das pessoas com deficiéncia ou incapacidade ou
mesmo para os mais idosos, de forma a possibilitar de forma
auténoma e segura a deslocagdo entre lugares, a utilizagao dos

equipamentos e dos transportes. Por vezes, tém um ou outro
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Figura 2.2. Cidades sem barreiras, cidades para Todos. Ambientes acessiveis — cidade de Pombal
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equipamento ou pormenor técnico mas que no conjunto, ndo
permitem o minimo de desloca¢des bdsicas, necessdrias a
vivéncia urbana. Ou seja, é necessario planear com mais
profissionalismo e desenvolver com mais rigor os projetos,
com vista a definicdo de uma deslocacdo completa, auténoma

e sem interrupgdes.

2.3.2. O Desafio da Acessibilidade como Fator Inclusdao

Cabe assim salientar que a melhoria da qualidade de vida das
pessoas com mobilidade reduzida constitui uma obrigacdo
civica de todos os cidaddos, na melhoria das suas
responsabilidades. Se considerarmos que as dificuldades de
mobilidade afetam um conjunto vasto de pessoas (60% nos
paises da OCDE), impedindo-as de participar na vida
econdmica, social e cultural, devido a existéncia de barreiras,
torna-se imperioso adotar solugdes técnicas que garantam o
acesso aos edificios, bem como a utilizacdo de todos os
espagos publicos e transportes. De resto, prevé-se que na
Europa, no ano de 2050, 22% da populagao tenha menos de

vinte anos e cerca de 40% tenha mais de 65 anos.

As (i) mobilidades que desenham as cidades sdo pois uma
problematica do desenvolvimento sustentado das cidades. Por
isso, torna-se urgente e obrigatdério que sejam um fator a ter
em conta no planeamento, desenvolvimento e gestdo corrente
da mobilidade nas diferentes escalas nacional, regional e local,
assim como, sentida e fiscalizada pelos diferentes agentes que
participam na sociedade, sob pena de que, para alguns, apenas

serao cidades de desejo.
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Figura 2.3. Novos desafios a mobilidade
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2.4. Desenhar Cidades para Todos

2.4.1. Aproximar Sitios, Excluir Assimetrias

Nesta complexa e diversa realidade como sdo os territorios em
gue uma das Unicas questdes em comum ¢é a diversidade, o
“espaco publico” tem um papel absolutamente estruturante na
vitalidade da proépria cidade. Reestruturar, conceber ou
desenhar o espago publico é garantir continuidades, é
relacionar as fungbes que cada espaco especifico devera
prestar a cada um, é incluir na cidade as areas excluidas, é
aproximar os sitios, é reforcar a coesdo urbana e humana, é

nao excluir.

O desenho de “espaco publico” em que uma rua se abre numa
praca contornada por edificios, alguns também publicos, em
gue envolve um jardim onde se pratica a magia do descanso e
do convivio entre geracGes que ladeia a margem calma de um
rio, ou a margem, por vezes agreste, de um mar que
entretanto remata numa esplanada refrescante ou num correr
de cafés, de restaurantes, padarias, farmacias, ou outros
pequenos comeércios, tem de estruturar um percurso de
continuidades, onde seja possivel sentir a unidade. Esse
desenho tem de permitir o tdo desejado lugar de encontro,
entre a vida privada e a vida publica de cada um, entre os

destinos e a circulagao.
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2.4.2. Uma Cidade Acessivel, uma Cidade mais Competitiva

Estudos econdmicos recentes evidenciam que cidades
acessiveis sdo, efetivamente, cidades mais competitivas.
Claramente mais competitivas para viver e trabalhar. Hoje ja
ndo se pode negligenciar a escolha dos lugares onde se vive,
face a translacdo do fator quildmetro para o fator tempo, entre
o local de residéncia e de trabalho. Mas o mesmo se passa

relativamente a escolha dos sitios para visitar.

2.4.3. A Cidade, o Lugar dos Sonhos

O direito a mobilidade é um direito que assiste a qualquer um:

o direito de correr livremente a cidade, como se a nossa casa
) o . corréssemos, o direito de poder trocar olhares sobre a
Figura 2.4. Barreiras a acessibilidade

paisagem, de sentir os cheiros, de ouvir os diferentes sons, de
poder ir as compras, de poder usufruir dos servigos da cidade,

de poder ir ao cinema, a escola, ao trabalho.

Embora a cidade seja também o lugar dos sonhos, como tdo
bem expressa Borja (2002), ela mesmo utopicamente tem de
conter realidades. A cidade deve ser entendida nas suas
diversas func¢des: a cidade que se habita, a cidade que se
trabalha, a cidade que se visita. Neste sentido, a acessibilidade

é determinante nas diferentes fun¢Ges e valéncias da cidade.

2.4.4. As (1) Mobilidades que Desenham as Cidades

A realidade tem mostrado que a cidade, muitas vezes, ndo esta

Figura 2.5. Boas praticas de acessibilidade e mobilidade

ao alcance de todos os cidaddos. Sdo as escalas humanas que
sublinhamos agora. E a décalage que muitas vezes existe, entre
o elemento construido com a sua funcionalidade. Nao
obstante, muitas vezes possuirem rara beleza arquitetdnica ou
prestigiada solugao de engenharia. Sdo as escalas entre os dois

elementos: homem e meio edificado.
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Figura 2.6. Mobilidade urbana
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A auséncia de passeios, a degradacdo dos mesmos, o excessivo
abuso de elementos urbanos no espaco publico, a degradagao
do chdo, os obstaculos permanentes nas ruas e nas pracas,

consubstancia a degradacao da qualidade do ambiente urbano.

Estas cidades ndo correspondem, do ponto de vista fisico,
informativo e comunicacional, as reais necessidades da sua
populacdo. Serd necessario para a sua sustentabilidade a
eliminacdo de tais barreiras, pela introducdo de percursos
acessiveis, sem descontinuidades que permitam a Todos
circular, em condicdes de independéncia, conforto e

seguranga.

Resta-nos, pois, voltar as barreiras que a cidade possui e que
nds, arquitetos ou engenheiros, designers ou planeadores,
devemos eliminar. Estas (i) mobilidades existem e continuam a
proliferar nas cidades. Cabe a cada um de néds, ser um agente
de mudancga nos territdrios onde vivemos ou trabalhamos,

contrariando essa tendéncia.
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De acordo com Virilo (1995) as desloca¢Oes das pessoas foram aceleradas pelo uso do automdvel, as empresas aumentaram as deslocacdes rapidas de bens e
servicos, as telecomunicacées e as altas tecnologias tornaram a informacdo rapida e on-line. De resto, ao contrario do que se pensava, e de acordo com as teorias de
Ascher (2003), as telecomunicacGes, onde se incluem por exemplo os telemdveis, vieram despoletar ainda mais o nimero de desloca¢des nas cadeias gerais de
mobilidade, face as flexiveis e inUmeras possibilidades da mobilidade individual. As distancias passaram a ser medidas nas unidades de tempo, os estilos e modos de

vida aproximaram novos territérios, novas redes sociais e empresariais iniciaram novos clusters de atividades.

O Turismo e o Patriménio sdo clusters inequivocamente relacionados com a acessibilidade e mobilidade, como ja foi abordado anteriormente. O trabalho
desenvolvido em Portugal ao nivel dos municipios, ja demonstrou claramente a necessidade de serem acessiveis os hotéis, resorts e outros equipamentos hoteleiros
e da restauragao como os restantes espagos, em torno das centralidades urbanas, uma vez que os turistas para voltarem exigem mais qualidade urbana fora das

areas delimitadas pelos empreendimentos turisticos.

O turismo sénior é claramente um dos motivos mais sérios que hoje se coloca a qualidade do ambiente urbano, de forma generalizada, pela possibilidade que este
grupo etdrio tem tido na realizagao de um turismo considerdvel, inclusive vdrias vezes ao ano. Consequentemente, o desenho da cidade acessivel, serd a Unica via

capaz de potenciar e estimular o desenvolvimento da competitividade dos destinos que pretendem ser potencialmente turisticos.

Figura 2.7.Turismo Sénior
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2.5. A Mobilidade e Acessibilidade para Todos, um Desafio

Ndo sdo sé as pessoas portadoras de deficiéncia que estdo em
causa. S3o as familias e os amigos que as acompanham. S3o as

pessoas idosas. Sdo as familias que tém filhos ainda criancas.

A este respeito, o turismo acessivel ja é em alguns paises da
Europa, considerado como uma vertente importantissima na
economia local e nacional e, inclusivamente, ja é “vendido”

como tal.

A este nivel a ENAT — European Network for Acessible Tourism
— estd a fazer um trabalho notdvel nos paises parceiros
europeus e pretende, dentro em breve, apresentar um

relatério sobre esta tematica.

Contudo, e ainda a este respeito, ndo podemos ignorar outras
areas que embora transversais, colidem ainda com as escolhas
dos lugares para este efeito, designadamente o patriménio e a
comunicac¢do. Cada vez mais a acessibilidade ao patrimdnio, é
um fator importante na decisdo da escolha do local da visita.
Em Portugal da-se agora os primeiros passos, pela aposta na
marca da acessibilidade como um fator de competitividade e

diferenciagao em torno dos edificios.
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2.5.1. A Acessibilidade: um Conceito Transversal

A acessibilidade e mobilidade sdao, pois, conceitos transversais, com implicagdes no acesso a atividades tdo diversas como o planeamento e o ordenamento do
territério, a gestdo urbanistica, as obras da via publica e do edificado, o patrimdnio, o transito, os transportes, o ambiente, o turismo, o design, a a¢do social, etc.
Simultaneamente, tém de funcionar em rede e de forma integrada. Provavelmente esta obrigatoriedade de transversalidade disciplinar tem sido o mote para a ndo
aplicabilidade do conceito de acessibilidade e design “for all” ao longo dos tempos, tanto mais que exige o trabalho em equipa, também algo ainda pouco tradicional

nas rotinas das entidades e instituicdes portuguesas.

Contudo, parece-nos que estd aqui o segredo da aplicabilidade desta matéria. Ndo é possivel desenhar vilas e cidades acessiveis se, cada um dos setores que

trabalha e constroéi todos os dias as vilas e cidades ndo tiver presente esta preocupagao.

Uma cidade ou um sistema acessivel ndo admite descontinuidades. Autocarros ditos acessiveis sdo ineficazes se ndo for possivel chegar as paragens ou cais de
embarque, tal como a casa de banho adaptada ndo cumpre a sua funcdo, se o acesso tiver dois ou trés degraus embora que bem dimensionada no seu interior. Uma
intervengdo a escala da cidade deve ser pensada de forma a evitar o minimo de pontos de descontinuidades. Esta é a questdo chave, responsavel pela ndo inclusdo
do conceito da acessibilidade no desenho e construgdo das cidades. A forma tendencial das organizagdes verificada nas uUltimas décadas, assente em estruturas
hierarquicas rigidas que ndo facilitam o trabalho em equipa, ndo permitiu a troca de saberes e conhecimentos e, consequentemente, a auséncia de politicas

consertadas de monitorizagdo das diferentes agdes sectoriais.

Figura 2.8. Acessibilidade no espago publico
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Felizmente, as novas organizacGes ja assentam em trabalho de
equipas flexiveis, multidisciplinares e transversais e esta nova
atitude vem permitir a aplicabilidade desta matéria. De resto,
sem qualquer critica para algumas instituicbes por ndo terem
evoluido de acordo com esta exigéncia, para muitas outras
entidades, designadamente autarquias, a Acessibilidade e
Mobilidade para Todos tem sido pioneira e caraterizadora em
matéria de e governancia,

organizacdo dos servigos

desencadeando novas formas de trabalho supra
departamentais com resultados a vista, muito positivos. Mais,
tem permitido a descoberta das diferentes tipologias de
plataformas de coordenag¢do que nem sempre coincidem com
as ditas mais classicas, como “trafego e arruamentos”. Esta
atitude tem permitido a maximiza¢do dos recursos humanos e
financeiros e, em muitos casos, envolvendo periodicamente
politicos e técnicos com formas rapidas e eficazes no

conhecimento e na tomada de decisao.
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2.5.2. Os Municipios, Principais Agentes Locais 2.6. O Papel das Autarquias e da Sociedade Civil
Falar dos municipios e da sua importancia em matéria de acessibilidade é, efetivamente, um dos temas mais interessantes, mas simultaneamente, um dos mais 2.6.1. A Responsabilidade dos Municipios em matéria da
complexos de abordagem, face a diversidade de escalas e de intervengdes, de agentes e de problematicas de implementacao. Acessibilidade
Contudo, uma certeza existe: é que sdo as autarquias os maiores agentes com poder efetivo de mudanca. Sdo as autarquias que podem, efetivamente, intervir De acordo com decreto-lei n? 163/2006 de 8 de Agosto, “no
no territério, mudar mentalidades, alterar processos, corrigir erros e omissdes, envolver os agentes locais, criar parcerias de intervengao, formar e sensibilizar que concerne a eliminacdo das barreiras arquitetdnicas,
uma sociedade que é, obrigatoriamente, a responsavel pelas (i) mobilidades que desenham as cidades de hoje. limitadoras da mobilidade (...), foi atribuido um importante

papel as camaras municipais, pois sdo estas entidades

N3do se quer, com estas afirmacdes, apontar os responsaveis pelas (i) mobilidades, muito menos as autarquias, pelas mas condi¢cbes da acessibilidade em L . ) e
responsaveis pelos licenciamentos e autorizagdes”. Nesse

Portugal. Também neste caso, os problemas e as responsabilidades sdo de Todos. De Todos, sem exce¢do. No entanto, cabe naturalmente as autarquias, o . o
sentido, cabe aos municipios grande parte da

envolvimento de todos os municipes neste processo, apelando a sensibilidade, incutindo habitos de mudanca de mentalidades. Nesse sentido, a informacdo e a L . , .
responsabilizacdo sobre esta tematica. E, pois, absolutamente

formacdo a escala local sdo claramente a¢des de grande importancia, talvez a base para um novo olhar sobre esta matéria a que o municipio ndo deve ficar . ) o )
necessario e urgente pensar e praticar a acessibilidade ao nivel

indiferente.

local.

Algum trabalho ja vem a ser feito por muitos municipios
portugueses considerados como boas praticas. Um exemplo,

reconhecido publicamente, pelos mais altos dirigentes

Ambiente

municipais e pelo governo portugués, como de resto foi
Planeamento e Uso Transportesie referido publicamente, no dia 8 de Outubro de 2008, em

do Solo Transito . y . A
Lisboa, no lancamento de Programa “Portugal mais Acessivel

é o projeto Rede Nacional de Cidades e Vilas com Mobilidade

para Todos.

Acessibilidade
Mobilidade

Gestao Urbanistica Agao Social

Nesse encontro nacional, este projeto foi considerado o
projeto pioneiro nesta matéria ao nivel municipal, com
resultados positivos pela metodologia utilizada,

designadamente, na eliminagdo sistematizada das barreiras

Obras Municipais e Comunicagao e

Via Publica Informagsio arquitetdnicas e urbanisticas das vilas e cidades portuguesas. O

trabalho efetuado de 2005 a 2010, em cerca de 80 municipios
ortugueses, evidenciou a vontade e esforco municipal para

Figura 2.9. O conceito multidisciplinar da acessibilidade P 8 ! s pal p

desenhar territérios inclusivos, sem que estes tivessem linhas

proprias de financiamento para o efeito.
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2.6.2. A Responsabilidade dos Técnicos na Acessibilidade

Todos os técnicos que de forma direta ou indireta desenham e constroem as vilas e cidades sdo absolutamente determinantes no processo da garantia da

acessibilidade. Muita tinta corre sobre a responsabilidade ou ndo dos diferentes agentes em matéria da acessibilidade.

Contudo, embora existam muitos agentes com enormes responsabilidades nesta matéria, ndo podemos ignorar o fato da responsabilidade técnica de quem
desenha, planeia, projeta, constrdi e fiscaliza o espaco publico, o edificado e os transportes. A atual legislagdo em vigor é agora mais rigida sobre esta matéria, mas
também mais determinada e define um conjunto de san¢des pelo incumprimento da mesma. Compete aos técnicos, a responsabilidade de incluir nos projetos, as
leis que garantem a Acessibilidade e Mobilidade para Todos, como de resto, acontece com outras matérias, tais como o cdlculo das estruturas face aos sismos, ou o
dimensionamento das condutas, face as dguas de saneamento ou pluviais. A acessibilidade é apenas mais um parametro a incluir no dimensionamento do espago

construido.

Deste modo, o decreto-lei n2 163/2006 de 8 de Agosto, deve ser absorvido pelos técnicos ndo como mera orientacdo, mas como obrigacdo exigida. Esta atitude

evitaria claramente grande parte dos problemas que hoje determinam a inacessibilidade presente nas nossas vilas e cidades.

Figura 2.10. Boas Praticas
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2.6.3. Planear ao Nivel Municipal

A Ultima década de trabalho no terreno permitiu verificar que
a Acessibilidade para Todos s6 se conquista quando o
municipio consegue planear concertadamente as suas
prioridades e interveng¢des. Um dos principios da acessibilidade
para Todos é garantir o percurso acessivel. Neste conceito, a
eliminacdo de barreiras de forma pontual, pode nio garantir
essa continuidade. Ao mesmo tempo, é necessario agir em
conformidade com as maiores necessidades e prioridades dos
seus utentes. A inclusdo da analise sociolégica a escala
municipal é, também, um fator determinante para o sucesso
das interven¢Oes. Dai a importancia do Planeamento
Participado por parte dos diferentes agentes locais (entidades
governamentais e ndo governamentais, entidades privadas,
organizacbes generalistas, pessoas individuais) que de uma
forma ou de outra, tenham opinido em matéria de defini¢ao

das prioridades da promogao da acessibilidade.

Por outro lado, os instrumentos de gestdo do planeamento e
ordenamento do territério ao nivel do municipio,
designadamente o Plano Diretor Municipal (PDM), os Planos de
Urbanizagdo (PU), os Planos de Pormenor (PP) e restantes
planos, mesmo que ndo vinculativos, designadamente, Planos
Estratégicos de Mobilidade, Planos de Seguranga, Planos de
Chdo, Planos de Turismo, etc. Devem conter orientagbes
especificas sobre Acessibilidade e Mobilidade para Todos,
assim como sobre a ocupagdo do espago publico com utilizagdo

obrigatdria em matéria de design inclusivo.
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Figura 2.11. Boas Praticas
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Contudo, n3o basta planear e projetar a acessibilidade. E
imprescindivel desenvolver mecanismos de avaliagdo dos
mesmos. Esta atitude ird marcar a diferenca na qualidade de
um plano, projeto ou obra, permitindo a reflexdo sobre a
aplicabilidade da legislagdo em vigor, em particular, do

decreto-lei n2. 163/2006, de 08 de Agosto.

2.6.4. Outras Escalas de Intervengao

A acessibilidade ndo é uma acao obrigatdria ou exclusiva do
poder local. E cada vez mais importante perceber as diferentes
escalas de intervencgdo a este nivel, designadamente a escala
central e a regional. Cabe a cada organizacao elaborar as
politicas e definir as a¢des necessdrias as diferentes areas
territoriais e sociais em causa. Na escala da governagdo
central, é de ressalvar o elevado numero de programas e
planos que nos ultimos anos, tém vindo a ser desenhados com
o objetivo da integracdo das pessoas com deficiéncia ou

incapacitadas.

De resto, é igualmente de sublinhar a importancia da
realizacdo de parcerias entre entidades governamentais,
entidades publicas e privadas, associacGes, empresas e
cidaddos da sociedade civil, com vista a execucdo das acGes
delineadas. Nas sociedades modernas, este tipo de
Governancia é cada vez mais utilizada e a exigéncia destes
mecanismos é cada vez mais necessaria. Hd que compreender
de que forma os agentes da sociedade, na sua diversidade,
podem contribuir, de forma integrada, para a construcao de

cidades acessiveis.
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Figura 2.12. Boas Praticas
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2.6.5. O Espago — Territorio Prioritario de Intervengao

De acordo com a lei portuguesa em vigor, o espago publico e
0s equipamentos devem adaptar-se gradualmente as
necessidades de Todos. Urge reconhecer que embora os
estratos sociais, sejam diversos nas suas capacidades de

mobilidade, todos sem excecdo devem ter acesso a cidade.

A necessidade de planear a cidade como um todo, embora de
forma sistematizada, e ao mesmo tempo definir ambitos de
intervengdes prioritarias locais, seguindo politicas estratégicas
definidas a montante, pode ser um modo de atuar no curto

prazo de tempo.

Aproveitar as oportunidades em curso, designadamente das
grandes infraestruturas e equipamentos projetados ou em
projeto, poderd constituir-se como uma importante medida
preventiva que acompanhara, efetivamente as atuais
tendéncias e de futuro, adequando vilas e cidades a

diversidade humana.

Neste sentido, surgem duas atitudes: a atitude preventiva e a
atitude curativa. As intervengdes municipais tém naturalmente

gue atuar a estes dois niveis.
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Figura 2.13. Boas Praticas
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A primeira atitude, tem a ver com a capacidade de planear e
projetar a cidade acessivel, aplicando as normas e a legislacdo
em vigor e todos os requisitos que os técnicos entendam por
bem para que, possamos usufruir de espacos e edificado com
mais conforto, mais seguros e com mais qualidade. Esta

atitude evitard a repeticdo dos erros atuais.

A segunda tem a ver com a situa¢do atual, intervindo de forma
a corrigir as barreiras identificadas, ndo obstante, algumas
evidenciarem dificuldades técnicas de maior exigéncia nas
solucbes, face a falta de espaco fisico, a inexisténcia de
solucGes, aos elevados custos financeiros, as questGes
relacionadas com o direito de propriedade, etc. Neste tipo de
intervencdo é necessario, muitas vezes, o envolvimento de
diferentes agentes e entidades da gestdo do espaco publico e
do edificado o que implica um maior esforco de coordenacao,

a exemplo, a EDP, os SMAS, a PT, as Obras Municipais.

Contudo, trabalhar a estas duas velocidades é absolutamente
necessario, sob pena de que nunca teremos a cidade acessivel

pretendida: é necessario corrigir e prevenir.
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Figura 2.14. Boas Praticas
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2.6.6. Envolvimento dos Politicos

Uma outra questdo, ndo menos importante que as anteriores é
a participacdo e envolvimento dos politicos em matéria da
acessibilidade. Muitas dissertacbes se poderiam fazer do
envolvimento da esfera politica, relatando os casos concretos
que temos conhecido nos dltimos anos, tipificando

comportamentos, organizando e balizando resultados.

Permitam que refira a constatacdo de uma geometria variavel
de envolvimento dos politicos municipais em torno desta
matéria. Se por um lado ha politicos menos atentos, por outro,
ha politicos com uma enorme sensibilidade para o tema,
agilizando todos os mecanismos possiveis para vencerem
contra o tempo, face as (i) mobilidades diagnosticadas nos
municipios, em particular nas areas mais urbanas. Em diversos
municipios, a Acessibilidade e Mobilidade para Todos tem
impelido a participacdo, o envolvimento, a constituicdo de
equipas multidisciplinares, gracas a determinacdo politica. A
reflexdo em torno desta matéria permite concluir uma tese
muito simples: a necessidade inequivoca da envolvéncia dos
politicos nesta matéria. Caso esta situacdo aconteca, os
técnicos sentem-se apoiados e as decisGes tomadas obrigam a

maior exigéncia e responsabilidade técnica.

Por outro lado, o envolvimento politico permite o
desenvolvimento de acgGes transversais, muitas delas nao
fisicas, mas essenciais a consolidacdo e sustentabilidade do

conceito.

No que respeita a questdo financeira, a auséncia politica no
processo ndo permite, normalmente, rubricas orgamentais

para a Acessibilidade e Mobilidade para Todos.
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Figura 2.15. Boas Praticas
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N3o permite a integracao no plano de atividades de ac¢Oes de
grande relevo e impacto, face aos custos financeiros
normalmente envolvidos. Assim, é obrigatdrio que os politicos
coloquem esta matéria na sua agenda politica, marcada por
estratégias prioritdrias bem definidas, criando os mecanismos
necessarios a sua efetiva realizacdo. A auséncia desta atitude
constituird meras rétulas de marketing que com o tempo
evidenciardo auséncia de trabalho e falta de competitividade,
face a outros municipios com trabalho efetivo no terreno.

Precisamos de um Portugal de Todos.

As responsabilidades municipais apresentam-se neste inicio de
século, também com novos paradigmas de governagao.
Atingem-se novos niveis de politicas municipais, face a um pais
gue comeca a estar infraestruturado e com os equipamentos
basicos necessarios ao seu territdrio. Assim, os niveis de
exigéncia e de desafios, também municipais, acolhem agora os
temas da valorizagao dos recursos humanos e da qualidade dos
ambientes urbanos, como forma inequivoca da construcao de
sociedades inclusivas. Nesse sentido, nesse rumo de
orientagdes politicas estratégicas, a participa¢do ativa dos
politicos nas diferentes escalas de intervengdo e,
designadamente, na escala local é determinante para o

sucesso da implementacdo da Cidade para Todos.

Em suma, os desafios que se colocam atualmente aos
municipios portugueses, remetem para exigéncias cada vez
maiores como fator essencial na constru¢do de territdrios
socialmente mais inclusivos. E necessaria a promogdo de uma
sociedade com novas formas de mobilidade e acessibilidade,
numa era de total informagdo e comunicagdo, traduzida por
uma Europa socialmente mais envelhecida, turisticamente

mais diversificada e culturalmente mais heterogénea.
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3. EspAco PUBLICO
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Figura 3.1. Enquadramento geografico — Municipio de Pombal
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3.1. Introdugao

Neste capitulo, como forma de fomentar a aplicagdo do DL
163/2006 de 8 de Agosto, desenvolveu-se um documento
sistematico que explica de forma clara e concisa um conjunto
de situagbes e a melhor forma de as solucionar. Esse
documento enquadra também os principios de design
universal referido no ponto 3.4. e a legislacdo nacional, como
orientacdo para a resolucdo dos problemas mais comuns das

nossas vilas e cidades.

Seguidamente, e tendo por base esse documento, apresentam-
se as solugbes que foram desenvolvidas com o intuito de
apoiar e completar as estratégias de intervengdo no espago
publico, definidas pelo municipio, no sentido de promover uma
politica de planeamento mais acessivel. As propostas
apresentadas sdo complementadas com ilustracGes
representativas das diversas solugdes, para uma mais facil

percecao.

A andlise desenvolvida, a qual originou as propostas
apresentadas neste capitulo, foi realizada sobre as barreiras
diagnosticadas no espago publico na primeira fase deste
estudo. Os diferentes tipos de barreira encontrados, possuem
diferentes solugdes de resolugdo, devido as suas carateristicas
fisicas e/ou temporais. Como referido na primeira fase,
existem barreiras fixas que sdo as barreiras urbanisticas e
arquitetonicas; e barreiras moveis que correspondem a objetos

gue mudam indefinidamente de posic¢do e local.
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Figura 3.2. Imagens da area de interveng¢do do Plano Local de Promogdo da Acessibilidade — Programa RAMPA, do municipio de Pombal
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Enguanto as barreiras fixas implicam, pela sua natureza, a
necessidade de obra de remocdo/relocalizacdo, as barreiras
moveis dependem essencialmente da vontade da sociedade

civil, sendo, a priori, mais faceis de remover.

Deste modo, o capitulo dedicado ao espaco publico estrutura-

se da seguinte forma:

e Apresentacdo da estratégia e metodologia de
abordagem utilizada;

e Abordagem sobre as questdes relacionadas com as
solucGes generalistas para a eliminagdo de barreiras no espaco
publico, englobando solugdes gerais por tipologia associadas a
Rede de Percursos Acessiveis, solucdes especificas de
passagens de pedes;

e E, por fim, os principios de intervencao, resultantes da
experiéncia adquirida em matéria de acessibilidade que
permitiram obter solugdes com recurso a desenhos de perfis -

tipo de rua.

Ndo sdao, como é evidente, receitas cuja aplicabilidade resolve
instantaneamente todos os problemas. Trata-se de importante
guia que deve ser observado a luz da especificidade inerente
de cada local, em conformidade com os conceitos de circulagdo
e transito em vigor ou propostos, e ainda, com os conceitos
que se entendem mais interessantes do ponto de vista do
desenho urbano, capaz de permitir uma relagdo integrada,

entre a mobilidade de todos os cidaddos e a arquitetura local.
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Figura 3.3. Imagens da area de intervengao do Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA, do municipio de Pombal
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Assim, neste ponto sdo apresentadas as solucBes a adotar para
a resolugdo dos problemas de acessibilidade nas dreas de
intervencdo analisadas, através de plantas de solu¢Ges no
espaco publico — Tipologias de Intervencdo (pecas desenhadas
em anexo) — e simulacGes dos perfis-tipo de rua a implementar

em determinados locais.

O Municipio de Pombal estd empenhado em construir um
concelho acessivel a Todos. Dai, existem ja exemplos de boas
praticas implementadas, as quais sao igualmente apresentadas
neste ponto do Plano Local de Promogdo da Acessibilidade —

Programa RAMPA.

O objetivo principal deste plano é definir um conjunto de
medidas e ag¢des, enquadradas numa estratégia politica a
definir que inclua a tematica da acessibilidade, dando
continuidade as politicas que ja se encontram a ser

desenvolvidas no municipio.

Nesse sentido, o presente documento tem a pretensdo de
constituir uma base sélida e é uma importante ajuda para o
incremento das medidas necessdrias a requalificagdo do
Municipio de Pombal, sob o prisma da acessibilidade e

mobilidade para Todos.

206

UNIAQ EUROPEIA
Furcn Soce Evroen



Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE IIl — Versdo Final do Plano

mobilidadept.com

3.2. Estratégia

As orientagbes propostas para a area objeto de estudo

baseiam-se no pressuposto da construcdo de uma rede de

Levantamento ) . .
percursos pedonals acessivels que proporcionem O acesso

B ir .
de Barreiras seguro e confortavel dos cidadaos a todos os pontos relevantes

da estrutura ativa do Municipio de Pombal.

Deste modo, organizaram-se duas fases de trabalho distintas,
correspondentes a definicio de solugbes gerais para a

eliminagdo de barreiras no espagco publico, e ao

Corredores Corredores
Diagnostico

desenvolvimento das solugdes especificas para cada uma das
areas definidas, através de propostas de desenho urbano,

adequadas a cada um dos percursos pedonais.

Pretende-se orientar o municipio para as solugbes de
acessibilidade, para que se contribua de forma significativa

para a constru¢do de um territério totalmente acessivel, num

Tipologias de

futuro préximo.
Problemas

Propostas de

tervengao

207

e'.C mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida Muricibio de = uA :
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com %, ]POM]BAL = PO D H 9:) : o -

@mpa UNIAD EUROPEIA
Furon Socs Eurmen

@



mobilidadept.com

Figura 3.4. Area de intervencdo do Plano Local de Promoc3o da Acessibilidade — Programa RAMPA, do municipio de Pombal
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3.3. Metodologia de Abordagem

O estudo desenvolvido na primeira fase do Plano Local de
Promogdao da Acessibilidade — Programa RAMPA, permitiu
identificar as tipologias de barreiras presentes nas areas de
intervencdo definidas que, consequentemente, conduziram a
andlise das condig¢Ges de acessibilidade e mobilidade no espago

publico.

A identificagdo dos problemas de acessibilidade recorrentes no
espaco publico, levou a ponderagdo e estudo das melhores
solucBes a adotar para o territério, as quais se apresentam no
ponto seguinte (3.3.1) e se encontram ilustradas nas plantas de

“Tipologias de Intervenc¢do” em anexo.

O conjunto de propostas apresentado foi realizado para a area
de intervengdo analisada na fase |, aqui representada na figura

3.4.
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3.3.1. Simbologia apresentada na cartografia

Com base na simbologia adotada na fase |, para identificacdo
de barreiras e problemas de acessibilidade, apresenta-se, a
simbologia utilizada nas propostas de intervencdao no espaco

publico, agrupada em quatro tipologias:

TipO de Interven;:'-jo A - Obras de Intervengdo Pontual: Entende-se como sendo a
. Obras de Intervencdo Pontual remocdo de barreiras que pela sua dimensao de implantacao
no espaco publico e/ou pela ligacdo a infraestruturas de agua,

A Remocido/Relocalizacdo de Barreiras
eletricidade, gas ou telecomunicacdes, necessitam de

Intervengdes Mistas pequenas empreitadas;
[ pesenho Urhano: B — Relocalizagdo ou Remogdo de Barreiras: Entende-se como
i|-ti 0 m rreiras presentes n Jblico s&
- Perfil-tipo 1 as agcdes em que as barreiras presentes no espacgo publico sdo
removidas de forma simples, sem obra, usando os recursos
B rerfil-tipo 2 existentes nas autarquias;
Perfil-tipo 3 o . . ,
C - Intervengdes Mistas: Considera-se uma terceira
P perfil-tipo 4 classificagdo de intervengdes no espaco publico, uma vez que
existem obstaculos que poderao ser englobados em qualquer
] Perfil-tipo 5

uma das categorias anteriores, pela multiplicidade de

Cruzamentos, entroncamentos e pragas tipologias existentes, por exemplo, a existéncia de contentores

do lixo, podera implicar pequena obra se falarmos de um

Figura 3.5. Simbologia utilizada na Planta de Tipologias de Intervengdo molok, ou apenas reIocaIizagéo/remogéo, se falarmos de um

contentor convencional.
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Tipo de Intervenc¢ao

@® Obrasde Intervencdo Pontual

A Remocdo/Relocalizagdo de Barreiras

Intervencdes Mistas

Extrato de Tipos de Intervengao

Figura 3.7. Tipologia de Proposta de Intervengdo

ey

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE IIl — Versdo Final do Plano

As propostas de intervenc¢do apresentadas sdo identificadas na
Planta Sintese através de trés cores e simbolos distintos, tal
como apresentado na legenda das Figuras 3.6 e 3.7. Esta
simbologia representa os tipos de intervencdo a adotar

consoante as barreiras diagnosticadas no espaco publico.

O desenho que se apresenta constitui um extrato da planta
sintese da area de intervencdo na cidade de Pombal. Através
da analise a esta planta, é possivel perceber quais os locais
onde se deve efetuar a relocalizagdo/remocdo de barreiras

e/ou a intervencdo através de pequena obra.

D - Desenho Urbano

A quarta tipologia de proposta apresentada — Desenho Urbano
— aplica-se a dois problemas especificos, identificados no
momento de levantamento do estado da acessibilidade no

espaco publico:
- Auséncia de passeio;
- Passeios subdimensionados.

Trata-se de um tipo de intervenc¢do que implica o desenho dos

arruamentos, dado os dois fatores acima descritos.
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Figura 3.8. Extrato de Planta de Tipologias de Intervengdo — Planta Sintese
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A intervengdo denominada “Desenho Urbano” implica assim, o

novo planeamento das vias que foram diagnosticadas com

auséncia ou subdimensionamento de passeios, uma vez que

vias de larguras diferentes, implicam propostas diferentes.

Como tal, as propostas definidas desdobram-se em cinco

modelos de perfis, definidos com base nos parametros de

largura dos arruamentos, apoiados num dossier de Perfis -

Tipo, apresentado no ponto 3.4.3 — Perfis - Tipo de rua.

Assim sendo, os cinco perfis obtidos correspondem aos

seguintes parametros de via:

@ E

Perfil - tipo 1: Proposta para arruamentos de largura

inferior a 5,15 metros;

Perfil - tipo 2: Proposta para arruamentos de largura

entre 5,15 metros e 5,40 metros;

Perfil - tipo 3: Proposta para arruamentos de largura

entre 5,40 metros e 8,40 metros;

Perfil — tipo 4: Proposta para arruamentos de largura

entre 8,40 metros e 9,60 metros;

Perfil - tipo 5: Proposta para arruamentos de largura

superior a 9,60 metros.
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Tipo de Intervencao
@ Obras de Intervencio Pontual

A Remoc3o/Relocalizag3o de Barreiras

Intervencdes Mistas

[ resenho Urhano:
[ ] Perfil-tipo 1
- Perfil-tipe 2
Perfil-tipe 3
[ ] Perfil-tipe 4
- Perfil-tipe 5

@\é&é&&% Cruzamentos, entroncamentos e pragas

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal

FASE IIl — Versdo Final do Plano

Relativamente as vias de largura superior a 9,60 metros,
desenvolveram-se trés modelos opcionais de perfis
complementares (submodelos) que podem ser conjugados

segundo as intengGes da autarquia para os arruamentos em

guestao:
e Passeios de 1,50m ou superior;
e Faixas de Infraestruturas;
e Separadores Centrais;
e Faixas de estacionamento.

Figura 3.9. Extrato de uma Planta de Tipologias de Intervengdo — Planta Sintese
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De referir ainda, que existem zonas que pelo seu design ou
carateristicas de cruzamento de perfis, sdo representados por
uma trama especifica. Estas areas por apresentarem geometria
variada, impossibilitam a continuidade ou juncdo dos Perfis-
tipo e como tal, deverd ser desenvolvida uma solucdo

diferenciada para cada caso em concreto.

Os desenhos apresentados nesta fase foram desenvolvidos
pela equipa da mpt®, com o intuito de ilustrar, ndo somente, a
legislacdo em vigor em matéria de acessibilidade e mobilidade
para Todos, mas também as recomendag¢des que visam a sua
melhor aplicagdo e a melhoria da qualidade do ambiente

urbano.
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3.4. Propostas Gerais de Correcdo as Condicoes de

Pavimento degradado e irregular Acessibilidade em Espago Publico

3.4.1. Solugbes Gerais Associadas a rede de Percursos
Acessiveis — Passeios, Percurso Acessivel e Corredor de

Infraestrutura
Problema

Do ponto de vista da Acessibilidade e Mobilidade para Todos,
0s passeios tém essencialmente quatro problemas principais,
que se assumem como barreiras graves e muito comuns a

mobilidade e acessibilidade pedonal:

Imagem 02

- A sua inexisténcia;

- O seu estado de degradacdo/irregularidade;

- O seu subdimensionamento;

- A ma colocagdo de uma imensa variedade de mobilidrio

urbano.

Todos estes aspetos revelam-se causadores de desconforto e
inseguranga a circulagdo pedonal, impossibilitando a

mobilidade da generalidade dos pedes.

Os passeios sdo importantes, constituem a esséncia do
conforto e seguranc¢a de circulagdo pedonal, a base sobre a
qual se desenvolvem multiplas a¢des e onde se situam os varios

Imagem 04 elementos de mobilidrio urbano.

Vermelho | Problema
Verde | Boas praticas

213
EMPRESA CERTIFICADA
[ J
el mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida Wi —
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com % POMBAL = -




mobilidadept.com

e'.C mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com

locacao de
lidrio urbano -
g 1.20m ou 1.50m LIVRES
para CIRCULACAQ
PEDONAL

Imagem 05 | Passeio corretamente dimensionado e organizado. A sua estrutura contempla dois canais distintos — um para circulagcdo pedonal e outro para infraestruturas.

Os canais referidos ao longo deste capitulo possibilitam a correta colocacdo de uma variedade multipla de pecas de mobilidrio urbano, de infraestruturas e
de opcbes de desenho urbano. Na imagem acima, estdo contemplados alguns desses elementos e na imagem da pagina seguinte os restantes, sendo vasto
o leque que pode fazer parte desta forma de criar/organizar passeios, capazes de satisfazer as necessidades de circulagdo e mobilidade atuais. Vejamos, na
Imagem 05, o canal de infraestruturas surge aliado ao desenho de rebaixamento do passeio para a passadeira. A partir deste ponto temos a colocacdo de
papeleira, mupi, drvore com caldeira e banco. Salienta-se aqui, como se percebe pela ilustracdo, as caldeiras das arvores. Quando as mesmas sdo do
género apresentado, as aberturas devem sempre estar colocadas de forma perpendicular ao passeio, sendo que o espago entre elementos, deve ser
inferior a 0,02m, aspeto também obrigatério quando as caldeiras sdo em formato circular, conforme exemplo apresentado, evitando desta maneira que
cadeiras de rodas, bengalas e outros elementos fiquem presos as grelhas.

Nas ilustracdes apresentadas de corredores de infraestruturas sdo varios os elementos colocados — a titulo de exemplo — floreiras, candeeiros de
iluminacdo publica, contentores do lixo, sinais de transito, papeleiras, arvores, obstaculos comerciais e armarios tipo EDP. Este leque de elementos é
diversificado, sendo que aqui poderiam perfeitamente ser colocados semaforos (ver esquema de rebaixamento de passeio Tipo 1), abrigos de transportes
publicos, pilaretes, marcos do correio, bocas-de-incéndio, cicloparques, etc. De facto, sdo iniUmeras as possibilidades que este esquema de passeios
permite em termos de desenho urbano, aliado ao fato de abarcar e enquadrar todo o tipo de mobilidrio e elementos de infraestruturas, conseguindo

deste modo cumprir perfeitamente o seu propdsito e maximizando a correta utilizagdo dos vdrios elementos, ja referidos amiude.

% Municipio de —
2 POMBAL &

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE IIl — Versdo Final do Plano

Solucao

A criacdo de passeios devidamente dimensionados e
organizados é possivel de varias formas, no entanto deve
passar pela criacdo de um corredor livre (percurso acessivel),
de pelo menos 1,20m ou 1,50m (em funcdo da hierarquia da
via), e pela colocacdo do mobilidrio urbano no que se designa

de “corredor de infraestruturas”, conforme demonstram os

desenhos tipo apresentados.

Como se pode ver no exemplo (Imagem 05) apresentado ao
lado — tido por nds como a solugdo mais adequada — propde-se
a criacdo de um passeio de dimensGes adequadas (e legais)

capaz de contemplar dois “canais distintos”.

O canal mais afastado das vias de circulagdo automovel —
eventualmente, mais proximo das construgGes, caso existam —
é estritamente dedicado a circulacdo pedonal, sendo que o
canal mais préximo da rua, serve para a coloca¢do de todo o
mobilidrio urbano, de sinalizagdo, de arvores, o que

designamos de “corredor de infraestruturas”.
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Refira-se, nesta ilustracdo, a titulo de exemplo a existéncia de duas possiveis barreiras que facilmente deixam de o ser. O obstaculo comercial e
a papeleira sdo de fato modelos de um tipo de barreira especifica possivel, uma vez que muitas vezes sdo obstaculos méveis que facilmente
podem ser colocados dentro do canal dedicado aos pedes, constituindo-se, assim, uma barreira. Deste modo e raciocinando de forma inversa,
podemos perceber que muitas das barreiras das nossas cidades eliminam-se de forma rdpida e sem custos, e ainda mais, se forem corrigidas
logo de inicio.

Por fim, um outro aspeto muito importante que merece destaque na ilustracdo, a altura dos elementos. Sdo varias as pecas de mobilidrio
colocado a uma altura inferior a legal (2,40m). Esta altura, deve pois ser salvaguardada, uma vez que — sobretudo no caso dos sinais de transito
e toldos - sdo muitos os acidentes que se encontram inerentes.

Abordaremos, de seguida estas barreiras de forma mais especifica, focando-nos, contudo, nos esquemas da presente pdgina e da pagina

anterior, de forma a focar o seu encaixe nos referidos canais de infraestruturas.

2.40 m

Imagem 06 | Passeio corretamente dimensionado e organizado. A sua estrutura contempla dois canais distintos — um para circulagdo pedonal e outro para
infraestruturas.
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Esta opcdo tem uma série de vantagens considerdveis, para
além da ébvia e ambicionada criagdo de um percurso acessivel,
desimpedido de barreiras arquitetdnicas. Permite a circulagdo
pedonal préxima das construgdes existentes, aspeto de grande
relevo para cegos e ambliopes. Com a disposicao das
infraestruturas num canal préprio, entre pedes e automoveis
cria uma barreira fisica e psicoldégica importante para a
seguranga dos pedes, torna mais facil e econdmica a
manutengdo dos passeios e das referidas infraestruturas, entre

outras.

De salientar ainda um outro aspeto, ao abrigo da nova
legislagdo no ambito da acessibilidade e mobilidade (DL
163/2006, de 8 de Agosto), o percurso acessivel, salvo pontuais
e breves exceg¢des, consiste num canal livre de 1,20m ou

1,50m, consoante a hierarquia da via.

Contudo, sempre que possivel, recomenda-se a utilizagdo de
valores superiores, de forma a permitir a criagdo dos dois
referidos canais de forma confortavel e capaz de se adaptar a
novas realidades e paradigmas, ao nivel do desenho urbano

gue aos poucos se tém vindo a impor.
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Imagem 07 | Percurso acessivel entre corredores de infraestruturas, a esquerda e Corredor de infraestruturas
Unico separado do percurso acessivel. Cruzamento das propostas ilustradas nas Imagens 05 e 06,
respetivamente.
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Uma outra solugdo (Imagem 06), também eficaz, tem a ver com
a definicdo do referido corredor de circulagdo pedonal livre ao
longo do passeio, e entre dois canais distintos de colocagao de

mobilidrio urbano e outro tipo de infraestruturas.

Esta opgcdo pode-se revelar a mais adequada — por vezes
inevitavel — quando se pretende aplicar os principios da solugao
anterior, mas ja existem uma série de infraestruturas colocadas
ao longo do passeio junto aos edificios (por exemplo, armarios

de eletricidade, gas ou telecomunicagdes).

Com a ajuda da Imagem 07, cuja planta esquematiza e agrupa o
referido a propdsito das Imagens 05 e 06, abordamos de forma
mais incisiva, a problematica relativa a cada um dos elementos,
enquadrando-os no(s) referido(s) corredor(es) de

infraestruturas.

Seguidamente, apresentam-se exemplos de situacGes de
execuc¢ado de boas praticas, no percurso pedonal, em matéria de

Acessibilidade para Todos.
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Assim, nesta opc¢do temos a vantagem de conseguir o
cumprimento de todas as normas legais e de grande parte dos
principios de desenho inclusivo, evitando intervengsdes

eventualmente morosas e/ou economicamente proibitivas.

No entanto, perde-se a possibilidade de deixar para circulacdo
pedonal a faixa junto aos edificios, e as infraestruturas
dispéem-se de forma mais dispersa, aspetos que
comparativamente a solugdo anterior, tornam esta opgdo

menos intuitiva.

Pode, contudo, ser uma solucdo para as areas mais
consolidadas das nossas cidades, em funcdo do seu
crescimento mais espontdneo e, consequentemente, menos

organizado.
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3.4.1.1. Papeleiras

Localiza¢ao e design incorretos

Em matéria de acessibilidade, as papeleiras tém como
problema principal a sua incorreta localiza¢gdo, uma vez que sao
frequentemente colocadas no canal de circulagdo. S3o varias as
papeleiras colocadas de forma suspensa que, para além de mal
localizadas, sdo mais dificeis de detetar pelas ponteiras das

bengalas dos pedes cegos.

Por outro lado, outra questdao fundamental é o seu design ndo

inclusivo.

Devem pois, possuir um design compacto, sem arestas, sem

afunilamentos junto ao piso e estar localizados, no que

Exemplo de correta localizagao

ey previamente definimos de corredor de infraestruturas.

Imagem 14
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Verde | Boas praticas
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Localizagao e design inadequados

Exemplo de correta localizagao e design Design inclusivo conforme referido

Imagem 16

Design adequado

Imagem 20

e Imagem 18
P r}:-a ~ 8

7 .
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3.4.1.2. Pilaretes, Mecos e Floreiras

Elementos como pilaretes, bolas, prumos, mecos e/ou grades e
floreiras (utilizadas muitas vezes como pilaretes), sdo muito
frequentes nas nossas vilas e cidades, sendo altamente
condicionadores da mobilidade e acessibilidade. Sdo elementos
que aparecem, muitas vezes, em zonas manifestamente de
circulacdo pedonal, como nos passeios ou Nnos acessos as
passadeiras, criando situa¢des de grande incomodo para todos

os pedes.

Assim, estes elementos devem ser evitados e quando tal ndo
for possivel, devem estar localizados fora do corredor de

circulagao pedonal e, ainda, terem um design inclusivo.

Meramente a titulo indicativo, o pilarete que recomendamos é
aquele que tem o formato préximo da Imagem 17, ou seja,
largo na base e mais estreito no topo (contrario a forma da

perna humana) garantindo uma melhor seguranca pedonal.
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Arvores que impedem a circulagdo pedonal

Arvore e mobilidrio urbano mal localizados.

T
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Imagem 23
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3.4.1.3. Arvores e Caldeiras de arvores

Associadas as arvores temos, essencialmente, duas situagées
em matéria de acessibilidade — arvores e caldeiras de arvores -
gue tém inerentes, um conjunto de problemas. As arvores sao
por si sé um problema, devido a sua localiza¢do, o que ndo se
resolve, com a colocagdo das referidas caldeiras. Nos casos em
gue a arvore ocupa o passeio, impedindo a circulagdo pedonal,
a forma de intervir passa por diferentes possibilidades. Sempre
qgue possivel deve proceder-se ao alargamento do passeio, de

forma a garantir um espaco canal de circulacdo pedonal.

Quando ndo for possivel este alargamento, deve averiguar-se a
possibilidade de relocalizacdo da 4rvore ou de outros
elementos que possam estar a impedir a existéncia de um
corredor pedonal, para libertar o passeio. Caso ndo exista mais
nenhuma alternativa vidvel, propde-se a remogdo da arvore, na
sequéncia das reflexdes sobre a funcionalidade dos passeios —

permitir a mobilidade pedonal.

Os passeios sdo as plataformas para os pedes, os canteiros e

caldeiras, as plataformas para as arvores.
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Corredor arbdreo a separar o passeio do corredor automével Grelha de prote¢ao com design correto

Imagem 27

Imagem 26

Imagem 28
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A propésito de caldeiras de arvores, sdo varios os problemas
que lhes estdo associados, nomeadamente, a incorreta
localizagdo, a falta de grelhas ou separador de protecdo, ou
ainda, a danificagdo de pavimento envolvente, muitas vezes
pelo crescimento abrupto da prépria arvore e raizes que se

desenvolvem a superficie danificando os passeios.

Assim, propGem-se trés solucgdes diferentes:

- Grelhas de protegdo (conforme ilustragdo e respetivas
especificagdes);

- Resinas compactadas, desde que a superficie das resinas
seja totalmente nivelada com a cota do pavimento
envolvente e se encontre em bom estado de conservagdo);

- Separadores, tipo muretes, com um minimo de 0,30m de
altura, de forma a serem facilmente detetaveis e que podem

servir, também, como bancos de descanso.

A localizagdo ideal, como elemento integrante do corredor de
infraestruturas — que pode ser um corredor arbdreo e/ou
ajardinado que contem os restantes elementos — é fora do
canal de circulacdo, nunca impedindo a largura minima de
1,20m ou 1,50m, em func¢do da hierarquizagdo da via rodoviaria
adjacente. Percebe-se, desta forma que as arvores s6 devem
ser colocadas nos passeios, quando estes tenham dimensao
gue permita cumprir com a sua principal funcdo, que é garantir
a circulagdo pedonal de forma segura e confortdvel, sendo
nesses casos, colocadas preferencialmente de forma alinhada
ou em canteiros de terra continuos. Quando tal ndo se
verificar, devem ser colocadas em caldeiras, de acordo com o

especificado anteriormente.
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Escadas na via publica mal sinalizadas

Rampa incorretamente dimensionada e sinalizada

Degraus no passeio

Imagem 29

Passeio desnivelado de forma confortavel

"

Imagem 32 Imagem 34
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3.4.1.4. Degraus, Escadas e Rampas

Nas vilas e cidades portuguesas sdo varias as situagdes em que
por um motivo ou outro, a mobilidade é impedida por degraus,
escadas e/ou rampas mal posicionadas, mal dimensionadas ou
nao assinaladas, sendo este também um facto que se aplica no
acesso aos edificios (e como uma rampa mal dimensionada se
constitui um obstaculo idéntico a um degrau, o mesmo se

aplica as rampas).

Deste modo, é fundamental garantir alternativas para
utilizadores com mobilidade condicionada. Quando a utilizacdo
de escadas/degraus for inevitavel, é imperativo que cumpram
com as especifica¢Bes legais referidas no DL 163/2006, de 8 de
Agosto. Nas imagens ao lado e nas cinco imagens seguintes,
exemplifica-se o referido a este propdsito, na supracitada

legislagdo, nomeadamente nas Secg¢des 1.3, 1.5 e 2.5.
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FADGA DE APROXIMACAD
COM TEXTURA DIFERENTE
E COR CONTRASTAMTE

0.40 a 0.45 0.35a 0.40

0.10 m= 0.135 m

ﬂ_?.?pz'\

0125a 015 m

0.30a 0.3

0.15m =

Imagem 35
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/:‘I 50.m
FAIXAS DE INICHD £ FIM DE
BAMPA COM TEXTLEA 7

DFERENTE E COR
CONTRASTANTE
= 1.20 m (IGUAL A
LARGLIRA DA RAMPA)

20 m

Imagem 37
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FAIEAS DE IMICED E FIM DE RAMEA
COW\ TEXTURA DIFERENTE
E LOR DOMTRASTANTE

Falxas DE INKCIO E FIM DE RAMPA
COW: TEXTURA DIFERENTE
E COR CONTRASTANTE

= 0.90m

10,00 m
FAILAS DF INICKD E FIM DF RAMPA
COM TEXTURA IFERENTE

E COR CCT

FAILAS DE INKCI E FIM DE RAMEFA
COM TEXTURA DIFERENTE

Imagem 39

mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com

%’ Péi“”‘l‘u; de

_—
wmpa

po(DH

s s

o

@)

Municipio de Pombal
FASE Il — Versdo Final do Plano

UNIAD EUROPEIA

227



Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano

mobilidadept.com

3.4.1.5. Candeeiros, Semaforos, Sinais de transito

Semaforo a obstruir o canal de circulagdo Candeeiros nas fachadas a 2.40m de altura Sinal fixo na fachada a mais de 2.40m de Tratam-se também, de elementos condicionadores da
I altura

circulacdo pedonal. De facto, encontramo-los muitas vezes
localizados no meio dos passeios. A localizagdo ideal para estes

elementos, deve seguir as mesmas regras basicas do restante

mobilidrio urbano. Estas pecas devem posicionar-se sempre
fora do canal de circulagdo pedonal e nunca nas zonas de

acesso a passadeiras. Devem ser inseridos no canal de

r\.
{1 o |
8 macemas

infraestruturas ou em ilhas adjacentes ao canal de circulagado.
Imagem 40

Quando o perfil da rua ndo tem dimensdes suficientes para

. ] . . . ~ comportar estes canais, sugere-se a solugdo de suspender os
Sinal mal colocado e demasiado baixo Candeeiro fora do canal de circulagdo pedonal

candeeiros nas fachadas, libertando-se assim o passeio para a

circulagao pedonal, garantindo-se a iluminagao publica.

Quanto aos semaforos e sinais o principio é o mesmo,
salientando-se que a sua localizagdo concilia a desobstrugdo do

canal de circulagdo e a sua proximidade a estrada, para que

tenham mais visibilidade por parte dos automobilistas. Como

boa pratica, para orientagao de pedes cegos, o semaforo deve

ter um sinal sonoro ou botoneira vibratdria. A altura destes

elementos ndo deve ser inferior a 2,40m.

2.40m

Imagem 44

Imagem 45 _ Imagem 46
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Placa toponimica mal localizada

Imagem 47

M EETEr O T

Placa toponimica localizada nas fachadas

Imagem 48

Floreira a uma altura incorreta
, s

Imagem 49

Placa indicativa localizada nas fachadas

Imagem 50

Bandeira no canal de circulagao

Imagem 51

Imagem 52
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Recomenda-se, como boa prdtica, a inscricdo, nas placas
toponimicas, dos nomes da rua em Braille. Esta opgao
permite que cegos ou ambliopes também possam ter
acesso a informacdo que estes elementos transmitem. De
referir que nestas situagdes, as placas toponimicas devem
estar localizadas a uma altura que permita a leitura do

Braille.
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3.4.1.6. Placas Toponimicas, Poste com Floreira e Poste com

bandeira

Os problemas associados sdo, na generalidade, os referidos no
ponto 3.4.1.5. A localizagdo incorreta é o caso mais recorrente,
pois estes elementos assumem-se como obstaculos por se
localizarem dentro do corredor que devia ser exclusivo a

circulacdo pedonal (corredor acessivel).

Outro problema associado a estas pecas de mobilidrio urbano,
tem a ver com a altura a que estes elementos sdo colocados.
De facto, por terem elementos salientes ou projetados sobre o
espaco de circulacdo, a sua colocacdo a uma altura inferior a
2,40m, conduz a ocorréncia frequente de acidentes. Por fim, o
design que muitas vezes se caracteriza por apresentar arestas
vivas, em vez de se caracterizar pela suavidade de formas que
minimizem o risco de acidentes que ocorrem, de forma amiude
com cegos e ambliopes, pessoas distraidas ou outras pessoas
com impossibilidades de locomog¢do. Impde-se, assim, que
estes elementos se localizem fora do corredor de circulagdo
acessivel, para que se verifiquem os principios do design
inclusivo e no caso das placas toponimicas, aconselha-se a que
estas se localizem, preferencialmente e se possivel, nas
fachadas dos edificios, evitando-se a colocacdo de mais um

elemento na via publica.
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3.4.1.7. Obstaculos comerciais

- S3o inumeros os obstaculos comerciais, sobretudo nas nossas
Elementos arrumados na via

cidades, que condicionam a mobilidade pedonal. Muitas das
vezes, estes obstaculos sdo barreiras mdveis, colocados apenas
em determinadas horas do dia, e como tal, barreiras que com

bom senso facilmente se podem evitar.

Estas barreiras “mdveis” sdo facilmente reconhecidas por todos
nds, uma vez que na maior parte das situagOes sdo estruturas
para colocacdo de jornais ou revistas, caixas com fruta e
legumes, mostrudrios de roupa e vestuario, ou simplesmente,

uma esplanada.

Imagem 53

Impde-se, nestes casos, a consciencializacdo civica para estes

aspetos, para que a sua colocacdo seja feita fora do percurso

Banca de frutas e legumes a impedir a circula¢do pedonal , . . i o
, acessivel. Refira-se ainda que este tipo de barreiras é outra das

T | 1 1

o\

que deve estar contemplada em regulamentos municipais,

complementadas por fiscalizagdo frequente, de forma a

garantirem os canais de circulagdo obrigatdrios.

Imagem 54

Imagem 55
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3.4.1.8. Mupis

Os mupis, como elementos orientadores ou publicitarios,

povoam muitos passeios das nossas cidades, fato inerente ao

Mupi incorretamente localizado e com mau design Mupi com localiza¢ao e design corretos conceito da sua fungdo principal.

No entanto, a sua localizacdo nem sempre é a mais indicada.

—jeDecan

Mmm... ; S b Neste sentido, devem localizar-se fora do canal de circulagao,

‘ A
o0 acalhar! ) ]
Mesm ou seja, nos corredores de infraestruturas, sempre que

possivel.

O seu design, ao contrario do que mais se verifica, deve ter

uma largura homogénea, ser compacto e ndo ter arestas vivas.

Estes aspetos sdo fundamentais para que os cegos os consigam
detetar com as ponteiras das suas bengalas, o que nao

e

acontece quando o design do mupi é “recortado” na sua base.

De resto, muitos deles conseguem ser particularmente

Imagem 56

Imagem 57

inseguros, a vivéncia de criangas no espago publico.
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Esplanada fora do espaco de circulagdao pedonal

[

Imagem 58

Imagem 59

Imagem 60
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3.4.1.9. Esplanadas

As esplanadas sdao elementos que geralmente se dispdem no
espaco publico sem critério, o que é particularmente grave, em
funcdo da dimensao consideravel que as esplanadas costumam
ter, quando comparadas com a generalidade das pecas de
mobilidrio urbano e com o modo como as mesmas vao
alterando a sua disposicao, em fungdo de vdrias situagOes (o
clima, disposicdo solar, a forma como os utilizadores as

dispGem, etc.).

Assim, impGe-se que se localizem em espacos adequados fora
do percurso acessivel. Este aspeto é conseguido com a criagdo
de regulamentos municipais de ocupac¢do do espaco publico,
complementados com fiscalizacgdo municipal, e muitas das
vezes, com elementos de desenho urbano capazes de balizar o
seu espaco. Por outro lado, as pegas que constituem a
esplanada devem possuir um design suave, sem elementos
agressivos, para minimizar acidentes que possam acontecer,
sobretudo pela alteragdo que a morfologia da esplanada vai
sofrendo ao longo dos periodos de utilizagdo, pois um utilizador
pode deslocar uma cadeira para uma zona onde ndo estava,
interferindo com o canal de circulagdo e tornando-a um risco

potencial, para determinados utilizadores do espaco publico.
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3.4.1.10. Gradeamentos, Vedagoes e Tapumes

Estas barreiras ocupam nos passeios os lugares destinados a

Gradeamento bem colocado circulagdo pedonal. Sdo um tipo de barreira peculiar, porque na

%
i A P

generalidade dos casos, sdo barreiras méveis e/ou temporaria,
e a sua implementagdo na via publica é realizada de forma
despreocupada. Impde-se, assim, que se tenha o mesmo tipo

de preocupagdo comparativamente a outras barreiras,

independentemente da sua maior ou menor permanéncia no
espaco publico, dado que podem ser obstdculos tdo ou mais

intransponiveis como outros quaisquer.

Imagem 61

Os gradeamentos, vedagbes e tapumes (ou andaimes) devem

estar colocados de forma a ndo interferir com os corredores de

Tapume a ocupar o passeio junto a passadeira
.,p P P J p' circulagdo pedonais, devendo ainda ser garantida (sobretudo

no caso das obras), a protecdo e a seguranca das pessoas.
Devem ser garantidas alternativas cémodas, seguras e
..... acessiveis, quando estes elementos ocupem o0s passeios.
Refira-se que os regulamentos municipais devem ser rigorosos
e completados por sistemas eficazes de fiscalizacdo,

designadamente das obras particulares. De referir ainda que

muitas das vezes, associada a esta problematica, se enquadra

todo o tipo de sinalizacdo temporaria (fiscalizagdo de obra) que

Imagem 64

y S Imagem 63

também ndo garante estas condicoes.
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3.4.1.11. Marcos do correio e Parcometros

Marco do correio a impedir o percurso Marco do correio localizado fora do percurso Os marcos do correio e os parcémetros constituem-se como
| . elementos inevitdveis nas nossas cidades, devido a funcdo a
que se destinam. Esse mesmo facto, leva a que tenham de
estar em locais de proximidade relativamente aos utilizadores.
No entanto, o que muitas vezes se verifica, é que estes
elementos sdo colocados no canal de circulagdo pedonal,

assumindo-se como um problema a mobilidade.

E assim imperativo que estes elementos estejam localizados
fora do percurso acessivel, preferencialmente e sempre que
possivel, no ja mencionado corredor de infraestruturas.

) Estes elementos devem ainda estar desenhados com os
Imagem 65 Imagem 66

principios do design inclusivo, sem elementos pontiagudos ou

arestas vivas e estar colocados a uma altura adequada de modo

a poderem ser utilizados por pessoas em cadeira de rodas.

-~
=4

Imagem 67

Imagem 68
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3.4.1.12. Bocas-de-incéndio e Armarios de infraestruturas

Boca-de-incéndio no meio do passeio Boca-de-incéndio com design e localiza¢ao corretos
Relativamente a este tipo de equipamento, apenas o alerta

para a sua colocagdo nos definidos corredores de
infraestruturas, de forma a facilitar o seu uso sempre que
necessario, e principalmente a evitar que se constituam como
mais uma barreira a circulacdo. Muitas das vezes encontram-se

“soltos” pelos passeios.

A propésito dos armarios das infraestruturas, salienta-se
precisamente o que foi referido relativamente as boca-de-
incéndios, com a agravante destes equipamentos terem,

geralmente, grandes dimensGes, ocupando uma parte

Imagem 69 Imagem 70

substancial dos passeios, muitas vezes reduzidos demais para

Armario localizado no passeio de forma incorreta Armario corretamente localizado abarcarem tais elementos.

Inclusive, ha situacbes de auténticas hiper-ilhas de armarios, o

gue para além de obstruirem significativamente os percursos
pedonais, provocam um aspeto visual muito negativo, na

imagem das vilas e cidades.

Surge, assim, a necessidade de uma melhor gestdo destes

equipamentos no espaco publico.

Imagem 71 Imagem 72
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Abrigo que ocupa toda a largura do passeio Abrigo cujo design permite um percurso confortavel

- Imagem 73 Imagem 74

Quiosque mal localizado e com toldo demasiado baixo

Imagem 75 ' Imagem 76
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3.4.1.13. Abrigos, Quiosques, Telefones e WCs

O conjunto de barreiras descritas neste ponto, constitui-se
como um grupo de obstaculos muito especifico, em funcao das
suas caracteristicas em termos de utilidade e dimensdo. Sendo
elementos de envergadura consideravel, de acordo com a
funcdo que desempenham, estas pecas de mobilidrio urbano
requerem especial atencdo, sobretudo em relacdo a sua
localizagdo, uma vez que ocupam facilmente toda a largura de
um passeio. Deste modo, impde-se que 0s mesmos se
localizem em dareas capazes de os suportar, junto ao corredor
de circulagao, mas ndao impedindo a circulagdao pedonal segura

e confortavel.

Sempre que o perfil da rua o permita, os abrigos devem estar
inseridos nos canais de infraestruturas, facilitando o acesso das
pessoas aos transportes. Sempre que o passeio tenha
dimensdes que ndao permitam a localizagdo dos abrigos nos
referidos corredores, devem ser previstos abrigos com um
design adequado, em forma de L invertido, para que os seus
painéis laterais ndo interfiram com a circulagdo pedonal. O

acesso aos mesmos ndo deve possuir degraus.
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Cabine telefdnica nao inclusiva

Imagem 77

Cabine telefonica adaptada a todos os utilizadores
: o> .

Imagem 78

WC nao adaptado

Imagem 79
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WoC inclusivo, devidamente localizado e sinalizado

Imagem 80
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Nos quiosques, além do espaco a reservar ao percurso pedonal,
deve ter-se em atencdo que os seus toldos estejam a uma

altura minima do solo de 2,40m.

Quanto as cabines telefdnicas, o design inclusivo, das mesmas
deve prever a sua utilizagdo por pessoas com mobilidade
condicionada, devendo evitar-se ainda os “orelhdes”, cujas
abas sdo particularmente perigosas para invisuais e distraidos.
Deve-se optar pela sua localizagdo em locais resguardados,
para garantir uma maior privacidade no ato do telefonema, e
simultaneamente, em zonas de fluxos consideraveis de

pessoas.

As instalagdes sanitdrias no espaco publico devem cumprir com
o especificado na legislagdo em vigor (DL 163/2006), em termos
de caracteristicas e dimensdes, sendo fundamental garantir
gue o seu acesso desde os corredores de circulagdo acessiveis é
feito de forma adequada. A identificagdo e utilizagdo destas
instalacbes devem ser realizadas de forma confortdvel e

intuitiva.
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3.4.1.14. Contentores

Contentor a obstruir completamente o passeio

No mesmo seguimento do que tem sido abordado, verificam-se
vdrias situagdes, em que os contentores de lixo ocupam espago
urbano claramente retirado aos pedes. Nesse sentido, uma vez
mais, propbe-se a sua localizagdo ao longo dos canais
dedicados a infraestruturas, de forma a permitir a existéncia de
um percurso acessivel e a facilitar a sua limpeza e recolha de
residuos pelos veiculos préprios, uma vez que estdo mais

proximos da rua.

De referir, inclusive que alguns contentores ou ilhas ecoldgicas

localizam-se ao longo dos passeios com acesso através de

degraus, dificultando, ainda mais, a utilizagdo por parte de

- . . . ~ quem possui mobilidade reduzida.
llhas ecoldgicas localizadas fora dos canais de circulagdo pedonal

Como tal, estes elementos urbanos deverdo possuir um design

inclusivo, de forma a facilitar o acesso e a sua utilizacdo.

Como complemento ao design e ao seu carater inclusivo, deve
exigir-se sempre que os contentores tenham indicacbes em
Braille, um aspeto que praticamente ndo tem implicacdes em
termos econdmicos na aquisicdo dos mesmos e que se revela

extremamente Util para cegos e ambliopes.

Imagem 82
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Cicloparque com design adequado

Cicloparque corretamente localizado
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3.4.1.15. Cicloparques

As nossas vilas e cidades, ao contrario de algumas cidades
europeias, sO comecam agora a implementar a cultura da
bicicleta. Contudo, esta nova atitude, traz consigo elementos
de mobilidrio urbano especifico, como sdo os cicloparques. De
facto, para que essa referida cultura se imponha é obrigatdrio
gue estes elementos facam parte da estrutura das ciclovias da

cidade.

Assim, a localizacdo destes suportes deve obedecer aos
principios ja referidos relativamente as restantes barreiras, ou
seja, estar fora do passeio, ndo interferindo com o corredor

minimo livre.

O design também deve ser o mais inclusivo possivel, de forma a

minimizar eventuais lesGes por motivos de choque.
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lluminag¢do mal posicionada na via publica Painel colocado de forma errada

Imagem 87

lluminag¢do bem colocada
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3.4.1.16. lluminagao de festas e romarias e Painéis de

divulgacao de eventos

Mesmo que a sua ocorréncia seja sazonal ou periddica, é muito
frequente a colocacdo de elementos de iluminagao relacionada
com festas e romarias, bem como, de elementos de
publicidade e divulgacdo de eventos ao longo dos canais de
circulacdo. Este tipo particular de elemento, assume-se como
obstdaculo a circulagdo e mobilidade pedonal, sobretudo por se
localizar nos canais de circulacdo e por possuir um design
agressivo e pegas pontiagudas projetadas sobre esses mesmos

canais.

Deste modo, imp0e-se que a localizagdo destes elementos, seja
alvo de avaliacdo cuidada, para que a sua colocacdo nao
interfira com o percurso acessivel e o seu design ndo coloque

em risco quem circula ao longo dos passeios.

De resto, um melhor planeamento na localizacdo destes
elementos poderd, também, evitar possiveis danos nos
pavimentos, face a normais agressdes aquando a sua fixagdo no
chdo. Muitas vezes, o estado de degradacdo do espaco publico,
é bem notdvel quando se retiram estas iluminagdes. Refira-se
ainda que relativamente a estes elementos, a altura minima a
gue os mesmos devem ser colocados sobre os passeios, é de

2,40m.
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3.4.1.17. Bancos

Bancos localizados de forma errada
A existéncia de mobiliario urbano destinado ao descanso e/ou

observacdo dos espacos da cidade, assume-se fundamental, no
conforto do espacgo publico, constituindo-se como elementos

significativos e integrantes do percurso acessivel.

Exemplificando com o caso das pessoas mais idosas, cada vez
mais numerosas, em fungdo do aumento constante da
esperanga média de vida, impde-se equipar as cidades com
elementos de mobilidrio que permitam, por exemplo, a pausa

frequente entre percursos, de forma estdvel e confortavel.

Imagem 89

Sendo este apenas um exemplo entre muitos, entende-se a

Bancos (areas de descanso) localizados junto aos canais de circulagdao sem impedir o percurso acessivel importancia deste tipo de mobiliario.
[N & .~~ . . T T e 8] ] — _f." : ._-9«—;\7_1.'1'_-_._ -

Em suma, a sua localizagdo deve ser repetida ao longo dos
percursos pedonais e ndo deve obstruir esses mesmos canais
acessiveis. Estes devem ainda ser ergondmicos, simples, de facil

manutencdo e de grande resisténcia.

Por fim, devem ser instalados, sempre que possivel, nos
referidos  corredores de infraestruturas, permitindo

alinhamentos no desenho urbano.

Imagem 90 b oo Rl Imagem 91
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3.4.1.18. Estacionamento para pessoas com mobilidade

condicionada

Por fim, num documento deste tipo, ndo podiamos deixar de
fazer referéncia, a algo que se assume de muita importancia na
forma como as pessoas com mobilidade condicionada vivem
nas cidades: os lugares de estacionamento que lhes estdo

reservados.

Sabendo-se que em muitas das situagdes, é impossivel definir
percursos acessiveis que percorram e liguem todos os espacos
fundamentais das cidades, o acesso automovel é a Unica forma

de garantir esse acesso.

Como tal, é fundamental a existéncia de lugares destinados a
pessoas com mobilidade reduzida, distribuidos criteriosamente
pela cidade. Comeca, felizmente, a ser uma constante a
existéncia de lugares de estacionamento reservado a pessoas
com mobilidade condicionada, contudo, nem sempre esses
estacionamentos possuem as caracteristicas necessarias, a
forma de melhor servir os seus utilizadores. Conforme ilustrado
na Imagem 92, estes lugares devem possuir as seguintes

caracteristicas:
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-Ter uma dimensdo minima de 2,50m de largura, por 5,00m de
comprimento; possuir uma faixa de acesso lateral, com pelo
menos, 1,00m de largura; contemplar uma rampa para o
passeio, sempre que necessdrio; e estar devidamente
sinalizados e identificados, com sinal modelo Hla, com placa
adicional modelo M11d e pintura do sinal universal de
acessibilidade no seu centro, em cor contrastante, com

dimensdes de 1,00m por 1,00m.

Sé assim estes lugares cumprem, da melhor forma, o propdsito

a que se designam (ver Imagem 93, ao lado).

As rampas de acesso ao passeio deverdo ter em atengdo as
caracteristicas expostas na lei relativamente a largura,
inclinagdo, cor e textura, tal como explicitado no ponto 3.4.1.4.

do presente capitulo.
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3.4.2. Solugodes Especificas de Passagens de Pedes
Problema

Do ponto de vista da Acessibilidade e Mobilidade para Todos, o
leque de problemas associados as passadeiras podem ser

inUmeros.

Comeca na sua auséncia em muitos locais, onde se impde
haver uma passadeira. Este facto, motiva elevada insegurancga e

desconforto aos pedes que circulam no espago urbano.

Outro problema decorre, de situacbes em que as pinturas de

passadeiras se encontram em mau estado de conservagao.

Contudo, o maior dos problemas relacionados com as
passadeiras, tem a ver com a auséncia de rebaixamentos dos
passeios para a passadeira, dificultando a acessibilidade a

estas.

A auséncia de rebaixamentos nos passeios para aceder as
passadeiras, € uma das barreiras mais frequentes nas nossas
vilas e cidades, impedindo a acessibilidade a pebes com
mobilidade condicionada, uma vez que nos casos de falta de
rebaixamento se torna uma barreira intransponivel, sucedendo
o0 mesmo, quando o rebaixamento é mal feito (por exemplo,

utilizagdo de guias de encosto).
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Imagem 96

Em paises com maiores preocupacdes a nivel do desenho do espaco publico
acessivel, sdo frequentemente utilizados elementos tateis (metdlicos ou
ceramicos como ilustram as imagens) que definem uma linha orientadora
de cegos, ao longo do percurso acessivel. Esta linha é particularmente util e
eficaz quando bem relacionada com as guias orientadoras de
atravessamento das passagens de pedes.

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Il — Versao Final do Plano

Um mau rebaixamento que ndao cumpre as especificagdes
legais, funciona como um degrau. Outro aspeto negativo que se
verifica, tem a ver com o facto de o rebaixamento ndo
acompanhar toda a extensdo da passadeira, o que por um lado,
gera situagGes de perigo principalmente para os cegos, e por
outro lado, impede a total fluidez no acesso a toda a extensao
da passadeira, diminuindo o caudal de atravessamento de

pedes.

Impde-se também, como se encontra exemplificado no
rebaixamento Tipo 01, referente ao ponto 3.4.2.1. do presente
documento, a existéncia de sinalizagdo sonora e luminosa nos
semaforos, pormenores estes essenciais para a orientagdo de

pedes cegos, surdos e/ou mais distraidos.

Por fim, uma situagdo muito comum nas nossas cidades: as
passadeiras que terminam em estacionamento, causando
desconforto e impedindo pessoas com mobilidade
condicionada de fazer o atravessamento e causando situagdes
de conflito entre automdveis e pedes, uma vez que
frequentemente as saidas de automdveis de estacionamentos
sao feitas sobre as passadeiras, na maior parte dos casos em
marcha atrds, o que reduz ainda mais a visibilidade do

automobilista em relagdo aos pedes que atravessam.
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Solucao

Apresentamos quatro situagdes que cobrem a generalidade das
questdes de rebaixamentos de passadeiras. De salientar, em

primeiro lugar, trés aspetos:

e Que a passadeira tenha uma largura minima
compreendida entre 4,00m ou 5,00m;

e Que o lancil, ao longo da largura da passadeira tenha
uma altura igual ou inferior a 0,02m;

e E que a zebra seja sempre de cor branca sobre fundo

em cor contrastante.

Impde-se que a manuten¢do, conservagao da zebra e do
contraste com o fundo, sejam aspeto de constante

preocupagao.

Refira-se ainda que cada exemplo apresenta imagens de

materiais recomendados para os passeios (estavel, durdvel,
Imagem 99

Imagem 97 Imagem 98

firme e continuo) e para as guias de indicagdo de passadeira e
atravessamento. Nestes Ultimos casos, apresentam-se vdrias
op¢Oes para mostrar a variedade existente no mercado,
contudo sugere-se (indicacdo da ACAPO) a utilizacdo de

pavimento pitonado de cor bordeaux.
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Para a guia e faixa solicita-se a utilizacdo de pavimento tatil,
preferencialmente pitonado e em cor bordeaux, conforme
mostram os exemplos. De referir, a auséncia de mobilidrio
urbano nas zonas de aproximacgdo ao atravessamento. Repare-
se ainda, no semdaforo e no seu enquadramento com a
passadeira (facto também referido no ponto 4.4.1 — Passeios |
Percurso acessivel | Canais de infraestruturas).
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3.4.2.1. Rebaixamentos Tipo 01

Em situagGes de existéncia de passeios com largura igual ou
superior a 3,00m, o rebaixamento deve ter uma inclinagdo
inferior a 8% na dire¢do da passagem de pedes e 10% na
direcdo do lancil do passeio ou caminho de pedes, de forma a
estabelecer uma concordancia entre o nivel do pavimento do

passeio e o nivel do pavimento da faixa de rodagem.

Para orientagdao de pedes cegos, deve existir uma guia desde a
fachada dos edificios até ao rebaixamento, com pelo menos,
0,80m de largura. O rebaixamento ndo deve interferir com o
canal de circulagdo pedonal, nem ser obstruido com mobilidrio
urbano ou outros obstaculos. No rebaixamento devera existir
uma faixa que acompanhe toda a extensdo da passadeira e

respetivo rebaixamento.

A ilustragdo ao lado demonstra que o canal de circulagdo
pedonal deve ser sempre desimpedido, quer em largura (pelo

menos 1,20m ou 1,50m), como em altura (2,40m).

A largura minima de 0,80m para a guia de indicagdo de
aproximacao de passadeira, é justificada pela largura média do
passo humano (x 0,71m), sendo assim garantido que a guia é

sempre pisada e nunca passara despercebida.
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3.4.2.2. Rebaixamentos Tipo 02

A morfologia da grande maioria das vilas e cidades
portuguesas, ja consolidadas, impede muitas vezes a colocagdo
de passadeiras e rebaixamentos conforme o exemplo anterior —

Tipo 01.

Nessas situa¢des, em que os passeios tém uma largura inferior
3 necessaria para a existéncia de canal de circulagdo e
rebaixamento, sugere-se que o rebaixamento seja feito em

toda a largura do passeio conforme a ilustracao.

Nestes casos, impde-se que os rampeamentos tenham uma

inclinagdo ndo superior a 6%, na diregao da circulagdo pedonal.

Saliente-se o fato de na zona rebaixada, o desnivel ser igual ou
inferior a 0,02m relativamente a rua, sendo preferencialmente

a mesma cota.

Para orientagdo de pedes cegos nos rebaixamentos, deve ser
utilizado o pavimento tatil, preferencialmente pitonado e em
cor bordeaux, atravessando o passeio de forma perpendicular
até a passadeira, uma guia com pelo menos 0.80m de largura,

no mesmo material e cor.

248




mobilidadept.com

|
1

[

ESCOLA

e,’C mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida

Av. Dr. Antunes Guimaraes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com

Imagem 102

%_,m Municipio de
2 POMBAL

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Il — Versao Final do Plano

3.4.2.3. Rebaixamentos Tipo 03

Pontualmente e em fungdo de algumas especificidades (como
por exemplo a proximidade de uma escola), surge a
necessidade de criacdo de passadeiras sobrelevadas, em que
aliamos a passadeira a existéncia de uma “lomba” redutora de
velocidade. Nestas situacGes, o atravessamento deve ser

nivelado com a cota do lancil e do passeio.

A orientagdo de peGes cegos mantém-se, com a criagdo do T da
seguinte forma e de acordo com o ja verificado nos exemplos
anteriores: deve existir uma guia, em material de textura e cor
contrastante, desde o lado mais afastado do passeio em
relacdo a passadeira, com pelo menos 0,80m de largura e uma
faixa ao longo da largura da passadeira no mesmo material e
cor, com os mesmos 0,80m de largura (estes elementos criam o

T previamente referido).

A aproximacgdo a passadeira nao deve interferir com o canal de
circulagdo pedonal, nem ser obstruido com mobilidrio urbano
ou outros obstaculos. O material referido, deve ser mais uma
vez, pavimento pitonado, de cor bordeaux ou outra cor

contrastante.

OBS: A sobrelevagdo referida deve ser feita de acordo com o Despacho DGV

109/2004 - Norma Técnica da 4.2 Situag3o.
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3.4.2.4. Rebaixamentos Tipo 04

Para evitar situagbes, como as referidas previamente, em que
as passadeiras comegam/terminam em locais que impedem o
seu atravessamento e/ou colocam em causa a seguranga dos
pebes, propde-se a criacdo de passadeiras desfasadas,

conforme a ilustracdo da Imagem 103.

Nestas situagGes, o rebaixamento no passeio pode ser feito de
acordo com um dos rebaixamentos Tipo anteriores. No
entanto, impde-se sempre a existéncia de um separador
central, onde os pedes vencem esse desfasamento. O
separador central ndo deve possuir menos de 1,20m de
profundidade, aconselhando-se mesmo que tenha 1,50m a fim
de proporcionar maior conforto e seguranca, por exemplo, as
pessoas que se desloquem em cadeiras de rodas com

acompanhante, ou carrinhos de bebé.

Alerta-se, também, para a necessidade do separador central,
acompanhar toda a extensdo da passadeira, ou seja, nunca
deve ser menor do que esta. E ainda necessario, nestes casos, a
existéncia de grades que impegam o atravessamento errado,
nomeadamente por criangas. De referir, que o aqui
especificado para os separadores centrais, com exceg¢ao da
parte das grades, se aplica a existéncia de todos os separadores

e ndo so aos referentes a passadeira desfasada.
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3.4.3. Perfis Tipo de Rua

Enquadramento

Varios sdo os paradigmas que definem e ordenam o desenho
urbano, ou seja, as cidades vao sofrendo inevitaveis mutacdes
na sua forma. Contudo, em funcdo da idade e do modo como
se estruturaram, muitas das nossas cidades, a morfologia que
hoje apresentam ndao se coaduna com um dos principais
paradigmas da sociedade dos nossos dias, nomeadamente a

Acessibilidade e Mobilidade para Todos.

Assim, no presente documento, propomos a adocdo de cinco
Perfis-tipo, definidos de acordo com os principios e normas

legais em vigor, capazes de se adaptar as nossas vilas e cidades.

De salientar, o facto de serem, como se refere, Perfis-tipo. A
sua adogao obriga, como é evidente, a interpretacdo a luz da
dimensdo da rua onde se vai intervir, ponderando as
especificidades no desenho de cada rua, de forma a manter o

percurso acessivel.

Estes Perfis-tipo sdo balizados por intervalos de dimensdes,

explicados junto de cada um dos desenhos respetivos.
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3.4.3.1. Perfil-tipo 1: Ruas com perfil inferior a 5,15m

Sdo varias as ruas, nas nossas vilas e cidades, cujo perfil médio
se situa abaixo dos 5,15m de largura, designadamente nas

zonas mais antigas dos nucleos urbanos.

Um perfil com estas dimensdes, ndo permite a existéncia de
passeios com as dimensGes minimas, de 1,20m, estabelecidas

por lei.

Assim sendo, para esta tipologia de rua a solugao passa por
uma situagdo de partilha da rua nivelada entre pedo e
automovel. Neste caso, o pedo tem prioridade em toda a

extensdo da rua e pode circular no centro da mesma.

Relativamente a estereotomia do pavimento, a proposta
apresentada remete para a que mais facilita, visualmente, os

propdsitos da Acessibilidade e Mobilidade para Todos.

Contudo, tanto a estereotomia, como a escolha do material
para os pavimentos, deve resultar das necessidades e

especificidades de cada situagao.

Na imagem apresentada, a rua partilhada tem o desenho da
faixa de circulagdo pedonal, ao centro da via, em material

diferenciado e mais confortavel.
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3.4.3.2. Perfil-Tipo 2: Ruas com perfil entre 5,15m e 5,40m

Utilizando a medida de referéncia deste ponto, torna-se
importante explicar o porqué desta definicdo. Assim,
considerando-se as medidas entre os 2,75m e os 3,00m para a
circulagdo automoével e os 1,20m a medida minima para um
passeio de dimensdes legais e confortaveis, temos 1,20m +
2,75m +1,20m =5,15m e 1,20m + 3,00m + 1,20m = 5,40m para

ruas de um sentido de transito e passeios de ambos os lados.

Como tal, em ruas cujo perfil é inferior a este valor, e uma vez
que ndo faz sentido existir passeio apenas de um dos lados,

julga-se mais sensata, a opg¢ao do Perfil - tipo 1.

Neste segundo Perfil-tipo (Imagem 105), em que a dimensdo
média da rua se aproxima das medidas referidas, optamos por
definir corredores laterais de pelo menos 1,20m de largura, em
material confortavel para circulacdo pedonal. Apesar do
nivelamento do pavimento que se propde também para este
perfil, é feita a diferenciacdo entre as areas de circulagdo
automovel e o fluxo pedonal, através da utilizacdo de materiais

distintos.

Refira-se, mais uma vez que nestas situacdes, as ruas deverdo

ter um carater partilhado, com prioridade para o pedo.
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3.4.3.3. Perfil-tipo 3: Ruas perfil médio entre a 5,40m e 8,40m

PERFIL 3

No seguimento da introducdo feita no ponto anterior,

constatamos também que muitas sdo as ruas que possuem um
perfil onde circulam automdveis em ambos os sentidos,

sacrificando-se para isso a mobilidade pedonal, uma vez que os

)

passeios ficam com dimensdes exiguas.

Assim, para ruas com perfil médio compreendido entre 5,40m

e 8,40m, propomos a reformulagdo deste, estruturando a rua
com apenas um sentido automoével, passando a denominar esta

tipologia de ruas de Perfil-tipo 3.

L
e

| A

Os sentidos automodveis sao aspetos que manter-se-ao caso
estes ja se verifiquem ou a alterar quando as ruas sejam de dois

sentidos, reformulando-se, também, os sentidos das ruas

envolventes, se necessario, a fim de potenciar a fluidez de

trafego.

A medida 5,40m como minima, surge pelo referido no ponto anterior, os 3 ] o
E, contudo, ponto assente que os passeios devem existir

8,40m de dimensdo maxima, prendem-se com o facto de ser esta a

. . sempre que possivel e a existir, devem dar uma resposta total
Passeio Passaio

11-:':?[10”1 3. 00m 21 I.:l:]ﬂm
21.50m 21.50m

medida tida por nés como minima para se ter passeios de ambos os

ao seu propdsito de servir os pedes, independentemente da
lados (1,20m + 1,20m) e dois corredores de circulagcdo automaével (3,00m

sua maior ou menor capacidade de mobilidade.

+ 3,00m). Percebe-se, deste modo e em funcdo destes dois pontos (ruas

N

com perfil médio inferior a 5,40m e ruas com perfil médio entre 5,40m e
8,40m) que a nossa opgdo se centra sempre no conforto e seguranca do
pedo, ndo prejudicando a fungdo que a rua tem relativamente ao

automovel.

et 2 a2 e e N R e N A
- ]

Imagem 106
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3.4.3.4. Perfil-tipo 4:Ruas com perfil médio entre 8,40m e

9,60m
PERFIL 4

Nas ruas cujo perfil médio se situa no intervalo imediatamente
acima referido, surge a possibilidade de concretizar o que foi
mencionado no ponto anterior, ou seja, existir, de forma

confortdvel a possibilidade de ter passeios de ambos os lados,

possuindo também duas faixas de rodagem de 3,00m (Imagem
107), sendo que se mantivermos este valor e o perfil se
aproximar dos 9,60m, é possivel ter passeios com dimensdes
superiores aos minimos. A partir dos 9,60m existem vdrias

possibilidades, no entanto este valor de referéncia surge

devido ao facto de somarmos aos 8,40m (atras explicados),

_AJ L/ //// '&0"
/ /// mais 1,20m de largura minima, de uma possivel ilha central.
//// //%\ = \ A referéncia a ilha central surge do enquadramento que esta
2

merece na legislagdo especifica de Acessibilidade e Mobilidade
Passeio 1,20m + Faixa de rodagem 3,00m + llha central 1,20m + Faixa de
rodagem 3,00m + Passeio 1,20 m = 9,60m.

Il
|
...

para Todos e, pelo facto, de ser uma opgao constante nas ruas

centrais e mais recentes de muitas das nossas cidades. Assim,

imaginando a possibilidade de ilha, abordada e ilustrada

L

Passeio Passeio .
| 21.20m__ 3.00m _ 21.20m_| anteriormente, ser contemplada, o valor de 9,60m estabelece o
21.50m 21.50m

minimo do intervalo deste Perfil -tipo.

-

\."\\\
\

N\

N
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N\

N\
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S
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Imagem 107
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Esta imagem que contempla um corredor separador central, remete

Separador
Passelo 21.20m Passeio
| =1.20m__, ; \ . - 21.20m__|
ml $‘mllr =1 ou
21,50m 21.30m

.

como é referido no texto lateral, uma vez que a ilustracdo ai presente
demonstra, de forma clara e objetiva, o dimensionamento das zonas em
gue estes corredores sao atravessados.

Ver secgdo 1.6 | Capitulo | | DL 163/2006, de 8 de Agosto.
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3.4.3.5. Perfil-tipo 5: Ruas com perfil médio superior a 9,60m

Sendo o valor 9,60m de referéncia maximo dos perfis
mencionados anteriormente, onde se contemplam todas as
situagdes mais frequentes, resulta assim, um valor marco a
partir do qual os elementos se estruturam e desenvolvem de

forma tranquila, no que diz respeito ao bom desenho urbano.

De facto, a partir de 9,60m as possibilidades sdao imensas, uma
vez que s3ao inUmeras as opg¢des em termos de desenho
urbano, sendo ainda que mediante o perfil médio destas ruas,
podem-se conciliar solugdes. Assim, apresentamos de seguida
trés  possibilidades, exemplificando possibilidades de

intervencao.

Estas solu¢des podem, como se referiu atrds, estruturar-se em

conjunto.

A primeira possibilidade (Imagem 108) surge como ilustragdo
ao que é referido no fim do ponto anterior, rua de dois
sentidos com passeios de ambos os lados e ilha central. Uma

referéncia, a propdsito de ilhas centrais.
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A segunda possibilidade que se apresenta é a que

consideramos melhor no ambito de tudo o que ja referimos.

Como se pode constatar na Imagem 109, esta opg¢do permite a
criacdo de corredores de infraestruturas “separados” dos
canais de circulagdo pedonal, o que acarreta um conjunto
significativo de beneficios e permite a resolucdo, da melhor
forma possivel, de muitos problemas no ambito da

acessibilidade e mobilidade.

Nesta mesma imagem, a opg¢do estética passou, sobretudo
devido ao seu caracter exemplificativo, por definir o chamado
“corredor de infraestruturas” em material e/ou cor diferente,
para se perceber a distingdo entre canal de infraestruturas e

mobilidrio, do canal de circulagdo pedonal.

Para além das pecas referidas, o efeito barreira que estes
corredores tém entre o automdvel e o pedo, acentua-se
quando o mesmo comporta um significativo corredor verde ou

arbéreo, fato assinalado em muitas cidades nérdicas.
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O ultimo exemplo de Perfil-tipo, para ruas com largura média
superior a 9,60m, apresenta uma solucdo diferente em que, para
além da dupla faixa de circulagdo viaria e dos passeios de ambos os
lados, temos uma baia de estacionamento. Esta possibilidade
remete-nos, devido a este fato, para um perfil de rua médio
superior ao das duas possibilidades apresentadas anteriormente,
uma vez que a zona destinada ao estacionamento ocupa uma
largura, eventualmente, superior aos canais de infraestruturas ou ao
corredor separador central, sugerindo-se para os lugares de
estacionamento (como foi referido anteriormente) uma largura de
2,50m por 5,00m, o que para além de ser confortdvel, permite que
os estacionamentos destinados a pessoas com mobilidade
condicionada possam integrar-se perfeitamente com os restantes.
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Deste modo, temos representado ao longo das ultimas paginas
um conjunto de Perfis-tipo capazes de responder a
generalidade das situagdes presentes nas ruas das vilas e
cidades portuguesas. A sua adaptacao a realidade ndo é sobre
o principio de receita que se aplica de forma instantanea a
qualquer situagdo. Deve antes ser vista e interpretada como
uma matriz orientadora que alerta para situagdes que temos e
devemos considerar no desenho do espago publico,
nomeadamente em elementos que, inevitavelmente, sdo
definidores da forma como vivemos e percorremos as cidades,
como sao efetivamente as ruas. As ilustracbes que se
apresentam devem ser entendidas a luz da especificidade e
particularidade de cada local, seja em termos técnicos,

estéticos e/ou construtivos.

A finalizar esta sequéncia de Perfis-tipo, a chamada de atengao
para um ponto tratado de seguida, os cruzamentos,
entroncamentos e pragas, e a referéncia, uma vez mais, ao fato
de as propostas apresentadas neste ultimo ponto (ruas com
perfil médio superior a 9,60m) serem uma amostra simbdlica
do que ruas com esta dimensdo permitem fazer. De facto, as
trés possibilidades apresentadas poderiam perfeitamente

coexistir numa Unica rua, caso a sua dimensdo o permitisse.
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3.4.3.6. Cruzamentos, Entroncamentos e Pragas

Apesar de estarem inerentes a um conjunto significativo de
condicionantes, as ruas, enquanto canais de circulacdao pedonal
e/ou viaria, permitem, como vimos, o desenvolvimento de uma
série de Perfis-tipo. Contudo, esses “espagos canal” ndo se
organizam nem se desenvolvem por trocos independentes. Na
realidade, eles estruturam a cidade pelo fato de se unirem,
formando uma rede continua. Assim, esses mesmos pontos de
unido, sdo algo cuja sensibilidade ndo permite encaixa-los na
metodologia de intervencdo que aqui apresentdmos. Como é
evidente, pontos que se assumem como cruzamentos,
entroncamentos ou pragas (Imagem 111), sdo pontos cuja
intervengdo s6 pode ser feita em fungao de um leque de
especificidades que a condicionam a todos os niveis,

destacando-se desde logo a sua geometria.

Deste modo, situagdes deste género implicam o
desenvolvimento de propostas assentes em bases mais
rigorosas e em estudos significativamente mais aprofundados,
no detalhe do desenho urbano, para que a solugdo encontrada

seja a mais correta e funcional possivel, a todos os niveis.
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3.4.4. Conclusoes

Ao longo deste volume desenvolvemos o que consideramos ser
um importante auxiliar de intervengdo nas nossas vilas e
cidades de forma a concretizar, convenientemente, as
melhores praticas no ambito da Acessibilidade e Mobilidade

para Todos.

N3o apresentamos aqui, como ja foi referido e repetido,
nenhuma “pocao magica” que pode ser aplicada em série e que
resolve facilmente qualquer situacdo pois, como se sabe, em
urbanismo e desenho urbano, receitas ndo existem. Existem,
isso sim, principios e normas que devem ser aplicados em
funcdo da realidade e da peculiaridade de cada local. O
cruzamento das explicacBes, escritas e desenhadas, aqui
apresentadas, com os levantamentos de cada local sdo do
nosso ponto de vista, as ferramentas necessdrias a elaboragao
de solugbes que serdo capazes de tornar significativamente

melhores, as nossas vilas e cidades.

Se conseguirmos oferecer a vila ou a cidade (ou os pontos
fundamentais da sua estrutura ativa), a todos os seus
utilizadores efetivos e/ou potenciais, estamos a garantir vilas e
cidades com mais e melhor qualidade de vida. O que §,
seguramente, o garante de mais-valias econdmicas e,

principalmente, sociais.
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Figura 3.10. Localizagdo da area de intervengao do Plano Local de Promogado da Acessibilidade — Programa RAMPA
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3.5. Solugdes Especificas das Areas - Plano

A area de intervencdo para o estudo da acessibilidade no
espaco urbano da cidade de Pombal, apresentada na Figura
3.10, enquadra malhas urbanas diferenciadas, retratando
diferentes épocas de urbanizacido e de adaptacdo ao meio.

A area de intervencdo da cidade de Pombal integra a zona
circundante ao centro histérico e as diferentes dareas de
expansao que foram sistematizadas segundo as prioridades de
operacionalizagdo do Plano, ao nivel do espago publico,
correspondendo:

- Area 1 - Zona a oeste da via-férrea;

- Area 2 — Zona circundante ao nucleo histérico;

- Area 3 — Zona a este da via-férrea;

A “zona a oeste da via-férrea” é caracterizada por dois tipos
de povoamento: um nucleo urbano mais consolidado contido
entre a Rua Familia Agorreta e a Rua Filarménica Artistica
Pombalense e um povoamento mais linear de acesso aos
equipamentos e espagos de apoio existentes tais como o
Parque Desportivo de Pombal, Jardim Arunca, Biblioteca

Municipal, Centro de Transportes e Posto de Turismo.

A “zona circundante ao nucleo histdrico”, em conjunto com o
préprio centro histérico (em fase de obras de regeneragdo
urbana aquando o levantamento), corresponde ao centro da
cidade, onde se concentram alguns edificios e funcbes de
apoio a coletividade, sendo exemplo, o Centro Cultural de
Pombal, a Junta de Freguesia, a Reparticdo de Finangas e ainda
o Castelo. Esta area especifica é caracterizada por habitacGes
unifamiliares e plurifamiliares, ruas estreitas e tortuosas,

ladeadas por edificios de 1 até 3 pisos.
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A “zona a este da via-férrea”, bem distinta das restantes, pela
sua expansdo de caracter planeado mais recente, integra um
aglomerado habitacional composto por quarteirées de forma
retangular e lotes mais largos, onde predomina a construgao
em altura, apresentando igualmente nas vias um perfil mais

largo.

Esta darea proporciona ainda um conjunto de servigos,
equipamentos e espacos de lazer e convivio, como: Camara
Municipal, Estacdo CP, Teatro-Cine, Bombeiros, Reparti¢cdes de
Finangas, PSP, Correios, Junta de Freguesia, Centro Cultural
Pombal, Seguranga Social, EB1 e Jardim de Infancia, Mercado

Municipal, Hospital e Centro de Salde e Escolas Secundarias.
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Area 1 - Zona a oeste da via-férrea

Area 2 — Zona circundante ao nucleo
historico

Area 3 —Zona a este da via-férrea

Figura 3.12. Areas especificas da cidade de Pombal
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A rede de percursos existente e estudada no ambito deste
plano, na fase anterior, foi definida estabelecendo ligacdo
entre os diferentes equipamentos de uso publico, salientando
a sua importancia na tematica da Acessibilidade e Mobilidade
para Todos. As abordagens de andlise e diagndstico, aplicadas
na Fase | — Levantamento e Diagndstico, permitiram distinguir
as barreiras existentes na via publica: arquitetdnicas,
urbanisticas ou modveis, e os respetivos padrées de

distribuicdo.

Apds o diagndstico, as dreas de estudo delimitadas foram
sujeitas a uma andlise pormenorizada e aprofundada, da qual
obtiveram-se as solugdes e propostas que se apresentam
seguidamente. Este territério foi alvo de uma andlise
especifica, em matéria de acessibilidade, e posteriormente,
foram isoladas as dareas territoriais que apresentam problemas
homogéneos, identificados aquando a realizagdo das plantas
de barreiras e de corredores acessiveis, de forma a encontrar a

solucdo adequada a cada um dos problemas.

De seguida serdo entdo apresentados quadros de andlise de
alguns arruamentos, abordando os perfis-tipo dominantes, nos
quais foram identificados os problemas ao nivel da
acessibilidade e apresentadas as solugdes possiveis para uma
melhoria. Estes quadros sdo um complemento as plantas
sintese das intervenc¢bes efetuadas, que sdo apresentadas em

anexo.
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Figura 3.13. Rede de Percursos Acessiveis/Inacessiveis nas dreas de intervengdo do Plano Local de Promogdo da Acessibilidade — Programa RAMPA, municipio de Pombal
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3.5.1. Areas especificas em estudo

Para que a melhoria do estado da acessibilidade na cidade de
Pombal influencie diretamente a melhoria da qualidade do
ambiente urbano, as solucGes que de seguida se apresentam,
envolvem a correcao das problematicas de acessibilidade para
Todos, verificadas nos lugares em estudo. Entende-se que os
problemas de acessibilidade especificos, identificados na
primeira fase, a luz do presente estudo, merecem uma atengao
especial, seja pela urgente resolucdo das questGes
identificadas, seja pela homogeneidade das mesmas. Ao nivel
da drea de estudo, sistematizaram-se as prioridades de
operacionaliza¢do do plano, ao nivel do espago publico para

esta area.

A figura apresentada localiza a area de interven¢do supra
referida, estudada no ambito Plano Local de Promogdo da

Acessibilidade — Programa RAMPA, do municipio de Pombal.

Nesta fase, as dreas analisadas e estudadas foram alvo de
propostas distintas em matéria de acessibilidade e mobilidade
para Todos que consequentemente, se pretende que
constituam um fator determinante na melhoria da qualidade
do ambiente urbano e da competitividade da cidade de

Pombal.

Assim sendo, as propostas dirigidas a totalidade do territorio
analisado, remetem para diferentes solu¢cdes de acessibilidade.
Como tal, a estrutura que se segue, tem como intuito
identificar os espagos em estudo, identificar as falhas
existentes na estrutura urbana e propor solugbes-tipo de

acessibilidade e mobilidade para Todos.
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Figura 3.14. Planta Sintese do Plano Local de Promogdo da Acessibilidade — Programa RAMPA, municipio de Pombal
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3.5.1.1.Cidade de Pombal

Através do diagnostico efetuado as vias analisadas na cidade de
Pombal, apresentado na primeira fase, conclui-se que a maior
problematica ao nivel de acessibilidade e mobilidade para Todos, diz
respeito a auséncia ou ma execucdo dos rebaixos dos passeios no
acesso as  passadeiras, bem como a auséncia ou
subdimensionamento dos passeios existentes, ndo descurando
outras barreiras, como por exemplo, auséncia de atravessamentos,
pavimento irregular ou degradado, degraus, escadas ou rampas,

entre outras.

Neste sentido, as propostas definidas para esta area, apresentadas
na figura 3.14 (representagdo da planta de tipologias de intervencao,
disponibilizada a escala 1:2000 no anexo ao presente documento),
remetem para o (re)desenho urbano das ruas existentes. Conforme o
explicado no ponto 3.4.3 - Perfis-tipo de Rua, foram adotadas
diferentes solugbes, de acordo com os perfis presentes, os quais
foram obtidos através da medicdo da largura minima da via (espaco

publico maximo possivel).

Para a resolucdo dos problemas verificados na area de intervengdo
da cidade de Pombal e consequente obtengdo de percursos mais
acessiveis, a equipa da m.pt® teve em consideragdo as orientagdes
previstas no DL 163/2006 de 8 de Agosto, esquematizadas de forma
estratégica no ponto 3.4. do presente documento, bem como, as
boas praticas e o design inclusivo de acessibilidade e mobilidade para
Todos, algumas das quais incluidas no Guia de Acessibilidade e
Mobilidade para Todos. Os quadros seguintes representam essas
propostas, com a identificacdo de alguns arruamentos estudados,
onde sdo identificados os problemas ao nivel da acessibilidade, e
apresentadas as possiveis solugdes. Desta forma, a Cimara Municipal
de Pombal podera optar pela solugdo mais adequada, equacionando
a construcdo de pavimentos confortaveis, de facil manutengdo e
menos dispendiosos, apropriados a area especifica da cidade de

Pombal.
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Localizagao Situagao atual — cidade de Pombal (1)

- eSS L

Problemas identificados

- Auséncia de passeios ou percurso acessivel.
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Solucgdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esqui¢o de adaptacao de solugoes de acessibilidade

. . , . Rua de Santo Anténio | Travessa das Olarias — Perfil-tipo 1 |largura inferior a
Nas vias onde o problema verificado é a auséncia ou o
. . . x 5,15m|
subdimensionamento de um percurso acessivel aos pedes,

deve ser construido/redimensionado um canal de circulagdo
pedonal, com as dimensdes exigidas por lei (1,20m), em L .
Perfil-tipo 1 — Pormenor de construcao
pavimento confortdvel e livre de obstaculos. As imagens
apresentadas representam as soluges-tipo nas ruas de
perfil-tipo 1, obtidos na cidade de Pombal, como o exemplo

da Rua de Santo Anténio e Travessa das Olarias,

identificadas no quadro anterior.

A Rua de Santo Antdnio ou a Travessa das Olarias, € uma

via que se insere na zona circundante ao centro histdrico,

atrds descrita, e que possui um tipo de perfil reduzido

(<5,15m), situagao tipica de zonas densamente urbanizadas,

o
"l PERFIL 1 Bons exemplos — centro histérico de Pombal

Foram verificados, contudo, bons exemplos de mobilidade e acessibilidade para Todos por
exemplo na drea do centro histérico de Pombal, nomeadamente no que respeita a
localizagdo de placas toponimicas, candeeiros de iluminagdo publica e sinais de transito.
Como representado nas imagens abaixo, estes elementos sdo afixados nas fachadas dos
edificios de forma a libertar o percurso pedonal acessivel.

como acontece igualmente no centro histérico da cidade.

Para esta tipologia de rua, a solugao passa por uma situagao

de partilha da rua nivelada, a qual engloba o redesenho do

espago para via partilhada, com um percurso pedonal de

largura minima de 1,20m, localizado ao centro e a mesma

A\

BN

cota da rua. Este canal é diferenciado pela utilizagdo de um

material distinto, o qual deve garantir uniformidade e

conforto e ser antiderrapante. Estas vias devem estar

devidamente assinalas como vias partilhadas com prioridade

NN

ao peao.

Esta solugcdo adequa-se a todas as ruas de perfil-tipo 1,
sendo elas a Rua Doutor Antdnio José Teixeira, Rua dos
Loureiros, Travessa dos Loureiros, Travessa da Varzea,

Travessa da Balanga, entre outros arruamentos identificados

na Planta Sintese.
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Localizagao Situacdo atual — cidade de Pombal (2)

Rua 36 — Perfil-tipo 2 Rua de Sao Lourengo — Perfil-tipo 2

Problemas identificados

- Auséncia de passeios ou Passeios subdimensionados.
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esquico de adaptacgao de solugdes de acessibilidade

. ) ) | Rua 36 — Perfil-tipo 2 |largura inferior a 5,15m| Rua de S3o Lourengo — Perfil-tipo 2 |largura inferior a 5,15m |
Identificaram-se casos, que embora de perfil reduzido, a via

permite uma largura até 5,40m (perfil-tipo 2), como o caso acima

identificado da Rua 36 e da Rua de Sdo Lourenco. No caso da Rua

36, bem como em algumas extensdes da Rua de S3ao Lourenco, o
arruamento detém um perfil-médio de rua que até poderia
comportar um perfil-tipo superior, contudo, pelo seu caracter
residencial e pela necessidade de manuten¢dao dos dois sentidos
de transito visto tratarem-se de ruas sem saida, apontou-se
igualmente para a adog¢do de um perfil-tipo 2. Sugere-se, entdo,
para estes casos a adocdo de uma situagdo de partilha com

prioridade ao pedo, devidamente sinalizada. Contudo, aqui

sugere-se a construcdo de dois percursos pedonais acessiveis,
localizados nas extremidades da rua, junto das fachadas dos

edificios. A semelhanca do perfil 1, os corredores pedonais devem

ter uma largura minima de 1,20m, em pavimento confortavel e

livre de obstaculos. PERFIL 2

Pela caracteristica de via partilhada, este perfil pode entdo

admitir, caso seja necessario, a presenca de dois sentidos de Perfil-tipo 2 — Pormenor de construgao

transito. Contudo, aconselha-se a implementagdo de transito

alternado auxiliado pela presenga de semaforos ou sinalética do

tipo B5 (Cedéncia de passagem nos estreitamentos da faixa de

rodagem) e B6 (Prioridade nos estreitamentos da faixa de

N NN

rodagem).

. - . . o >
A adocgdo do perfil-tipo 2 verifica-se igualmente nas ruas Doutor ’3‘ ’: 3 5 -
Amadeu Cunha Mora, Rua dos Viventes, extensdo sul da Rua 0 : -a‘“-‘#
Doutor Antdnio José Teixeira e ainda na Travessa 31 de Janeiro. S
- T
> s
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e pormenores-tipo de solu¢ées de acessibilidade

Exemplo Perfil-tipo 1 Exemplo de perfil-tipo 2

A natureza destas ruas — vias partilhadas com prioridade ao pedo —
permite o atravessamento em qualquer ponto da sua extensdo,
existindo sempre prioridade de circulacdio pedonal em relagdo aos
veiculos automoéveis. Devido a esta situagdo, com a reformula¢do das
vias para ruas de perfil-tipo 1 ou 2, ndo se aplica a existéncia de

passagens de pedes restritas a um determinado local.

Nos entroncamentos e cruzamentos onde ja existem passadeiras, surge

a necessidade de remarcacdo de algumas passadeiras ou a execugdo ‘ : SN 2 Coimbra, g

dos rebaixos do passeio no acesso a passadeira.

Corredor
acessivel e/ou
confortivel

Tratando-se de perfis de rua mais estreitos, recomenda-se que o

mobiliario urbano seja colocado de forma a ndo interromper o

percurso acessivel, como acontece com os candeeiros de iluminagdo

publica, placas toponimicas, floreiras ou sinais de transito.

Assim recomenda-se que, quando ndo existe espaco suficiente no

percurso pedonal para a sua localizagdo, ou seja, quando nao é possivel

garantir uma largura minima de 1,20m do passeio, os candeeiros

devem ser afixados nas fachadas dos edificios ou muros, libertando PERFIL 1 PERFIL 2 Boa prética de colocagio/organizagdo de esplanadas

deste modo o corredor pedonal.
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e pormenores-tipo de solu¢ées de acessibilidade

Verificou-se ainda por toda a drea de intervencéo da cidade de Pombal
e principalmente associados a estas ruas de perfil reduzido, como . L . . . . . . o i
Exemplo de melhoria das condigées de circulagdo pedonal em perfis reduzidos Seccdo 1.3, DL 163/06 - Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos
acontece na Travessa de Santo Amaro, a existéncia de escadas,
degraus e rampas, ou desniveis resultantes do acerto entre as cotas de
soleira das habitacGes e a faixa automodvel. Desta forma, é importante

garantir que todos os pisos e seus revestimentos possuam uma 2040m

!
inclinagdo maxima inferior a 5% na dire¢do do percurso e ndo superior
a 2% na diregdo transversal ao percurso, de acordo com o constante no
ponto 4.7.5 da seccdo 4.7 da lei das acessibilidades. No entanto se isso
ndo for possivel deve ser garantida a existéncia de pelo menos um

percurso acessivel, e que tenha uma distancia ndo superior ao dobro

do percurso mais direto.

As escadas e rampas detetadas ao longo de toda a area de intervencgao,
devem possuir faixas de aproximagao, com textura diferente e cor
contrastante, nos patamares superior e inferior; corrimaos de ambos

os lados e/ou duplo corrim3o central caso vengam alturas superiores a

0,40m e consoante a largura das mesmas (> 3,00m ou> 6,00m); altura
dos corrimaos compreendida entre 0,85m e 0,90m; e no caso concreto

Sec¢do 4.7, DL 163/06 - Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos
de rampas devem “ter uma inclinagdo ndo superior a 6%, vencer um

desnivel ndo superior a 0,60m e ter uma proje¢do horizontal ndo solugdes alternativas T s040m
superior a 10,00m. <

Nos locais onde foi verificado pavimento degradado, como exemplo na
Rua Fidalgo Aprendiz, Rua Dr. Luis Torres, Rua Dr. Custédio Freixe e um ) \
pouco por toda a area de intervenc¢do da cidade de Pombal, este deve a,

ser recuperado. Sempre que possivel essa recuperagio deve ser feita

com a inclusdo de materiais uniformes, confortdveis e antiderrapantes. o <o

P

A utilizacdo de pavimentos acessiveis permitird a utilizacdo segura e b E—

confortavel de todos os cidad3os.
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® Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano

mobilidadept.com

Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e pormenores-tipo de solu¢ées de acessibilidade

Nestes arruamentos com perfis de rua reduzidos verifica-se
Bola, prumo ou meco Bilbao, Espanha | exemplo de perfil-tipo 2
frequentemente a presenca de estacionamento abusivo nos passeios e

a cidade de Pombal ndo é excegdo.

Por forma a combater este problema, principalmente nas areas mais
problematicas, recomenda-se a colocagdao de prumos ou floreiras, com
design inclusivo (compactos, sem afunilamento junto ao piso, livre de

arestas ou elementos salientes), e de preferéncia em corredores de

infraestruturas, como forma de impedir o estacionamento de veiculos — - —

sobre o passeio. A prépria criagcdo de corredores de infraestruturas com Sl hortepnialcon o

simbolo internacional de
acessibilidade, pintado no

mobilidrio urbano, reforga a barreira aos carros, ndo esquecendo piso em cor contrastante

sempre deve ser garantido um percurso pedonal com as larguras

minimas, 1,20m ou 1,50m (dependendo do perfil de rua), segundo o DL

>500m
\

163/2006.

>1,00m—

E fundamental a criacdo de espagos destinados ao estacionamento de

proximidade, em zonas de equipamentos, servicos e outros, onde

>250m { >100m ‘ >250m

sejam salvaguardados os lugares para pessoas com mobilidade

reduzida. Por outro lado, é importante a realizagdo de campanhas de

sensibilizacdo a populacgdo, por forma a evitar que estacionem sobre os

passeios.

Relativamente as extensGes de obras verificadas aquando o

levantamento, na zona circundante ao centro histérico e no préprio

centro histdrico, deve igualmente ser garantida a presenga de um
percurso acessivel alternativo ao passeio que é interrompido pela
presenca de barreiras temporarias como obras, como identificado na
Rua do Castelo, Travessa de Sdo Sebastido, Rua Conde Castelo Melhor,
entre outros arruamentos assinalados na Planta Sintese. Esta situagdo é
grave, no sentido em que impossibilita uma pessoa de mobilidade

reduzida por exemplo a sair de casa e executar o seu quotidiano diario,

enquanto a situacdo de obras decorre.
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Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano
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Localizagao Situagao atual — cidade de Pombal (3)

Rua Professor Alberto Martins Oliveira — Perfil-tipo 3
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Problemas identificados

- Auséncia de passeios ou Passeios subdimensionados

- Auséncia de atravessamentos

273
ENPRESA CERTIRCADA
e mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida WHEIDiE e — . -
Av. Dr. Antunes Guimaréaes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com %" IPOMBAL m:pa PO D H e

UNIAD EUROPEIA
e ¢



Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esquico de adaptagao de solugoes de acessibilidade

i . , , Rua Professor Alberto Martins Oliveira — Perfil-tipo 3 |largura entre
Como ¢é referido no capitulo 1 do DL 163/2006 de 8 de Agosto, as areas

. . . . 5,40m a 8,40m |
urbanizadas devem ser servidas por uma rede de percursos pedonais, designados

de acessiveis, que proporcionem o acesso seguro e confortavel de todos os
cidad3dos. Nas ruas apresentadas, os passeios devem ser redimensionados com as
dimensGes exigidas por lei (1,20m), em pavimento confortavel e livre de
obstaculos. As imagens apresentadas representam as solugdes-tipo a adotar de

acordo com os perfis-tipo obtidos nas ruas de perfil-tipo 3.

Apds a analise da Rua Professor Alberto Martins Oliveira, presente na imagem do

guadro anterior, obteve-se um perfil minimo entre 5,40m e 8,40m, ou seja, uma
largura que permite a aplicagdo de um perfil — tipo 3 — perfil dominante nos

arruamentos da cidade de Pombal com auséncia de passeio.

Através desta tipologia de perfil é possivel a constru¢do de passeios de ambos os Ruas com perfil entre os 5,40m e 8,40m - perfil-tipo 3

lados da via com 1,20m de largura, no entanto a circulagdo automodvel ocorre

.. . . .. , . Percurso pedonal acessivel (1,20m/1,50m)
numa UuUnica faixa de rodagem, com sentido Unico, sendo necessario a

reformulacdo do transito nas vias circundantes a estas, de forma a permitir a

fluidez da circulacdo automovel. Esta definicdo de perfil pode ainda coexistir com
a presenca de uma faixa longitudinal de estacionamento automoével, como ja

existe em muitos arruamentos de sentido Unico da cidade de Pombal.

Para além da rua mencionada, com o perfil-tipo 3, destaca-se a Rua de Santa

_—
fRieieietets

L GUIA {020 0.14 m)

Luzia, Rua Professor Carlos Alberto Mota Pinto, extensdo este da Rua Cancela do

ou ou
21.50m 21.50m

Passelo Passelo
Cais, Rua Marechal Antdnio de Spinola, Rua 31 de Janeiro, Largo Salgueiro Maia, \ 21,20 3.00m #1.20m

4
Rua Alexandre Herculano, Rua Doutor Anténio José Teixeira, Rua Dr. Custddio /

f ~ . q . pe 70 PAVIMENTO REGULAR,
Freixe ou a extensdo oeste da Rua do Marcha Pé, entre outras identificadas na v CONFORTAVEL E ANTIDERRAPANTE

- . L MASSAME DEBETAD
TIPO LAJETAS DE BETAO PRE-FABRICADAS

Planta Sintese em anexo. i (0. 60Mm0,40mx,042r1)
ALMOFADA DE AREIA 0,05 m

R TOUT-VENANT (BRITA ENSAIBRADA
P " | REGADA E COMPACTADA) -0.15m
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Solucgdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados

Nos cruzamentos e entroncamentos que se tenha verificado auséncia de passadeiras, Perfil-tipo 3

devem ser construidas passadeiras regulamentares e com acessos rebaixados, que

‘A

permitam o atravessamento seguro e confortavel de Todos.

| o]
| =]
o
[
L ad
™
o
Ly

Todas as passadeiras devem possuir acessos rebaixados. Neste sentido, nos casos em
que se verificaram passadeiras com auséncia de rebaixamentos dos passeios, deve-se
proceder a constru¢do dos mesmos de acordo com o DL 163/2006. Nesse sentido, nos
locais onde o passeio possuir dimensdes aproximadas, os rebaixos devem garantir uma
inclinagdo nao superior a 8% na direcdo do atravessamento e uma inclinagdo nao

superior a 10% na diregdo do percurso pedonal. Em contrapartida, se o passeio possuir

dimensdes inferiores, deve ser efetuado o rebaixamento em toda a largura do passeio,

N ~ ~ . . , Bola, prumo ou meco
com uma inclinagdo ndo superior a 6%. Em qualquer dos casos, o lancil dai resultante

nao deve possuir altura superior a 0,02m, aconselhando-se mesmo 0,00m, bem como Pisos e seus revestimentos, sec¢do 4.7 DL 163/06 — Imagens do Guia da Acessibilidade
e Mobilidade para Todos
devem possuir um pavimento texturado e/ou de cor contratante, para auxilio de

invisuais. «—
a 4 d

2%  s2%

B — —
Verificou-se igualmente a existéncia de desniveis resultantes do acerto entre as cotas b —
de soleira das habita¢des e a faixa automadvel, como na Rua 31 de Janeiro ou na Rua Dr. Passadeira-tipo 1 Passadeira-tipo 2

Custédio Freixe. Desta forma, é importante garantir que todos os pisos e seus [ e R

© —oua 254014
DEPassadE 2451

revestimentos possuam uma inclinagdo maxima inferior a 5% na dire¢dao do percurso e

nao superior a 2% na direg¢do transversal ao percurso, de acordo com o constante no

S0 wees
PARN CARAIT,
L naDe
‘008 14015,

ponto 4.7.5 da secgdo 4.7 da lei das acessibilidades. No entanto se isso nao for possivel

deve ser garantido a existéncia de pelo menos um percurso acessivel, e que tenha uma

distancia ndo superior ao dobro do percurso mais direto.

0| gauen o

Nos locais onde foi verificado pavimento degradado, como exemplo na Rua Dr.

Antdnio Freixe, no Largo Salgueiro Maia ou na Rua 31 de Janeiro, este deve ser

recuperado. Sempre que possivel essa recuperagao deve ser feita com a inclusdo de

materiais uniformes, confortaveis e antiderrapantes. A utilizagdo de pavimentos

acessiveis permitird a utilizacdo segura e confortavel de todos os cidadaos.

Passagens de pedes acessiveis
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Solucgdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e pormenores-tipo de solugoes de acessibilidade

Relativamente ao mobiliario urbano identificado que se encontre

Largura livre, Secgdo 4.3.3 DL 163/06 — Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos Elementos vegetais, seccdo 4.13 do DL 163/06 — Imagens do Guia da Acessibilidade e
Mobilidade para Todos

a obstruir o percurso acessivel, como candeeiros de iluminagdo

publica, contentores do lixo, armarios (EDP, gas, etc.), papeleiras, (quando B < 0,60 m)

bancos, entre outros, estes elementos deverdo encontrar-se | A=>080m

colocados num corredor livre de pelo menos 1,20m ou 1,50m de es

largura, em sitios onde ndo se assumam como barreira Y arelha de

urbanistica, sempre que possivel num corredor de infraestruturas. protecgdo
de nivel

No entanto, poderdo existir trocos dos percursos pedonais com

uma largura livre inferior ao especificado, de acordo com a Secgao
| Largura livre

(Quando 0,60 < B < 1,50 m)
A=090m

4.3.3. do DL 163/2006, desde que cumpram o seguinte: possua

uma largura minima de 0,80m, numa extensdo até 0,60m de

A

comprimento, ou possua uma largura minima de 0,90 numa

extensao entre 0,60m e 1,50m.

\

Deve ser aplicado o conceito de “design inclusivo” a todo o

mobilidrio urbano implantado nas vias, devendo ser compacto,

sem arestas ou elementos salientes, e complementado com
indicagGes de Braille, em situagdes mais especificas, para que a

sua utilizacdo seja absolutamente acessivel.

Ainda na Rua Professor Carlos Alberto Mota Pinto, atras

mencionada como detentora de perfil-tipo 3, foi diagnosticada em
levantamento, a presencga de algumas caldeiras de arvores, ou
sem arvores ou desprotegidas, a obstruir o percurso que poderia
ser acessivel, como acontece em alguns arruamentos da restante
area de intervengao.

Todas as caldeiras de arvores devem ser protegidas com grelhas

de protegao, ou por separadores, tipo muretes, com o minimo de

. ~.
>,

0,30m de altura, de forma a serem facilmente detetaveis, Corredor livre, sec¢do 4.3 DL 163/06 — Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos

podendo também servir como bancos, cumprindo os principios

descritos na Sec¢do 4.13. Elementos vegetais do DL 163/2006.

276

e mpt ® mobilidade e planeamento do territério, Ida Mo e
Av. Dr. Antunes Guimaréaes, 342 | 4100-073 Porto - Portugal | Tel +351 228 314 142 | Fax +351 228 328 116 | geral@mobilidadept.com | www.mobilidadept.com 573 POMBAL N/Ta PO D H :




Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
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Localizagao Situagao atual — cidade de Pombal (4)

Rua da Encosta do Castelo (EM530) — Perfil-tipo 4 Rua da Cancela do Cais — Perfil-tipo 4
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Problemas identificados

- Auséncia de passeios ou Passeios subdimensionados

- Auséncia ou ma execuc¢do dos rebaixos do passeio no acesso

as passadeiras;

- Auséncia de atravessamentos.
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Solucgdes tipo a adotar

Nas vias onde os problemas verificados sdo: a auséncia ou
subdimensionamento de passeios, devem ser construidos percursos
pedonais acessiveis, com as dimensdes exigidas por lei. As imagens
apresentadas representam as solugdes-tipo a adotar, de acordo com o

perfil existente.

A Rua da Encosta do Castelo bem como a Rua da Cancela do Cais

foram exemplo desta area especifica, em que serd possivel adaptar
um perfil — tipo 4, dadas as larguras transversais das vias. As larguras
variam entre os 8,40m e os 9,60m, permitindo a adaptagao para dois
sentidos. Desta forma, propde-se a construgdo de passeios de ambos
os lados da via com uma largura de 1,20m, em pavimento uniforme,

confortavel e livre de obstaculos em toda a sua extensao.

Este tipo de situagao verifica-se igualmente na Rua Marechal Antdnio
de Spinola, Rua Familia Neves, Rua Jodo Barros (CM 1051) e Rua

Aquilino Ribeiro.

Nos cruzamentos e entroncamentos que se tenha verificado auséncia
de passadeiras, devem ser construidas passadeiras regulamentares e
com acessos rebaixados, que permitam o atravessamento seguro e

confortavel de Todos.

Neste caso especifico da Rua da Encosta do Castelo, o problema
relativo aos atravessamentos existentes tem a ver igualmente com a
auséncia ou ma execugdo dos rebaixos do passeio no acesso as

passadeiras.

Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano

Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esquigo de adaptac¢ao de solugoes de acessibilidade

Rua da Encosta do Castelo (EM530) - Perfil-tipo 4 |largura entre 8,40m e Rua da Cancela do Cais - Perfil-tipo 4 |largura entre 8,40m e 9,60m |
9,60m|

Passeio Passain
_1162'}“11 . 3. 00 . 3. (v . 11'.}““11_
21.50m =1.50m
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esquico de adaptagao de solugées de acessibilidade

Segundo o DL 163/06, os percursos pedonais, COMo 0s passeios e 0s
caminhos de pedes, devem ser acessiveis e garantir a circulagdo Perfil-tipo 4

segura e confortavel de todos os cidaddos.

Uma situagdo usual de fragmentacdo do percurso acessivel é a
auséncia de passagens de pedes ou a presenca de passagens de
pedes inacessiveis. A continuidade do percurso acessivel é
indispensavel ao bom funcionamento da rede e neste sentido,
devem ser construidas ou reabilitadas as passagens de pedes
necessarias, pelo menos, nos cruzamentos e entroncamentos

existentes como assinalado na planta de tipologias de intervengao. = e PR Sintra, Portugal

As passagens de pedes devem ser acessiveis e para tal tém que

. . . e Passadeira-tipo 1 Passadeira-tipo 2
obedecer ao estipulado na lei, garantindo a boa visibilidade P P

HARCACAD DE PASSADERA
CEMADA DE DESGASIE £ BEIAO

(marcagdo de um zebrado branco em fundo de cor contrastante) e [ o0 o s s riﬂi"ll;‘iﬁ’.i“i;“

DE PASSAJE 245 EVI PAVIMENTO TACTIL

possuindo  rebaixamento dos passeios de acesso ao

atravessamento. De acordo com o ponto 3.4.2. do presente

500 m LIVRES

PaRA GERANIIE

AV SIEIDADE
DOS PEGES

relatdrio, os rebaixamentos determinam a tipologia de passadeira a

construir e neste sentido, os rebaixamentos a efetuar, poderdo ser

de dois tipos. A primeira tipologia aplica-se em passeios com ‘

larguras que garantam a manutencdo de um percurso pedonal de

A VI (VAR t———]

1,20m apds a construcdo do rebaixamento, o qual serd construido

LARGURA DA VI8 [VARAVE.]

com uma inclinagdo maxima do passeio de 8% na direcdo do

atravessamento e de 10% na direcdo do passeio. A segunda

1
I

tipologia serd aplicada aos passeios com larguras inferiores e

| I

ol

30
(PEGESE KNS D B

50

3

deverdo ser construidos em toda a largura do passeio com uma Lo ees o

HNO)

LaNTA £

A COTA 000 m PODE SEk MO MANNO 02 m

inclinagdo maxima de 6%. A concordancia de cotas entre o percurso

pedonal e a faixa de rodagem devera possuir um desnivel maximo

de 0,02m (com tendéncia para 0,00m). Aconselha-se, para R i s i — ,
PASSEIO NAS ZONAS DE BEISO BEIAMINGSO - 005 MOC‘?SI;;E SE,ESOW
orientagdo de invisuais, a aplicagdo de uma faixa de cor e textura g J i
ot e Jasenmo
contrastante, em forma de T, concordante com o enunciado na

seccao 1.6 do DL.
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Plano Local de Promogao da Acessibilidade — Programa RAMPA
Municipio de Pombal
FASE Ill — Versdo Final do Plano
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Localizagao Situagao atual — cidade de Pombal (5)

Rua Calouste Gulbenkian — Perfil-tipo 5 Rua Sdo Jodo de Deus — Perfil-tipo 5
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Problemas identificados

- Auséncia de passeios ou Passeios subdimensionados;

- Auséncia ou ma execugdo dos rebaixos do passeio no acesso

as passadeiras;

- Auséncia de atravessamentos;

- Pavimento irregular ou degradado;

- Elementos urbanos e vegetais a obstruir o percurso:

candeeiros de iluminagdo publica, sinais de transito, obstaculos

comerciais, arvores, caldeiras de arvores.
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esquico de adaptagao de solugoes de acessibilidade

Na Rua Calouste Gulbenkian , bem como na R. Sdo Jodio de Deus ou na Rua de R. Calouste Gulbenkian — Perfil-tipo 5 |largura superior a 9,60m R. S3o Jodo de Deus — Perfil-tipo 5 |largura superior a 9,60m

Leiria, Rua Arg. Camilo Korrodi, Rua Paul Harris e ainda na Rua Martell Patricio,
assinaladas na Planta Sintese, o perfil de rua existente é mais generoso e
atualmente, em muitos destes arruamentos ndo existe sequer a distingdo do

percurso automdvel do percurso acessivel.

O perfil-tipo 5 caracteriza-se pela sua largura superior a 9,60m, o que possibilita
inimeras opgdes em termos de desenho urbano. Ao lado, apresentamos algumas
ilustracdes-tipo dos perfis aos quais designamos perfil-tipo 5. A rua apresenta-se
com dois sentidos transito, com passeios laterais em ambos os lados, podendo
ter um canal de infraestruturas central ou nas laterais dos passeios e ter uma

zona reservada a estacionamento.

E necessario garantir sempre o conforto e seguranca dos pedes. Por esse motivo
Perfis-tipo 5, possiveis solu¢des para ruas com perfil superior a 9,60m:

e pela descontinuidade verificada nesta rua propde-se a criagao de um percurso

acessivel com 1,20m ou 1,50m. As infraestruturas ou mobilidrio urbano deverd
estar organizado e colocado em corredores de infraestruturas, o material de
revestimento dos pavimentos devera ser estavel, durdvel, firme e continuo, de

forma a acentuar os pressupostos de seguranga e conforto.

As passagens de peodes constituem elementos de enorme importancia na

acessibilidade ao espago publico, por permitirem aos cidaddos o atravessamento

PPPPPP

seguro das faixas de rodagem. Contudo, para que as passadeiras cumpram esse o

Canal p/ Canal p/
infraestruturas infraestruturas. Ny o
3.00m 3.00m 21.20m 3.00m 3.00m Estacionamento  21.20m
Passeio Passeio ou 2.50m ou
z1.20m =1.20m 21.50m 21.50m
ou ou

21.50m 21.50m

objetivo, é necessario que respeitem o exigido no DL 163/06, para que todas as

pessoas possam realizar um atravessamento sem constrangimentos.
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Solugdes tipo a adotar

A semelhanca das imagens apresentadas, as passadeiras devem
ser construidas ou corrigidas, de acordo com a sec¢do 1.6 do DL
163/06 — Passagens de pedes de superficie. Assim, todas as
passadeiras devem encontrar-se devidamente sinalizadas e
possuir rebaixamentos no passeio. Neste sentido, nos casos em
gue se verificaram passadeiras com auséncia de rebaixamento dos
passeios ou rebaixamentos mal executados, deve-se proceder a
construcao dos mesmos de acordo com o local onde se inserem.
Neste sentido, em passeios largos, que possuam cerca de
2,50m/3,00m de largura, os rebaixamentos devem garantir uma
inclinagdo ndo superior a 8% na diregao do atravessamento e uma
inclinagdo ndo superior a 10% na dire¢do do percurso pedonal,
conforme representado na imagem da passadeira-tipol. No caso
de os passeios possuirem dimensdes inferiores as anteriores, os
rebaixamentos devem ser efetuados de acordo com o
representado nas Passadeiras-tipo 2 e 3. Ou seja, no caso do tipo
2, os rebaixamentos devem ser efetuados em toda a largura do
passeio com uma inclinagdo nao superior a 6%. No caso do tipo 3,
a passadeira é sobrelevada, situagdo que funciona igualmente
como redutor de velocidade, podendo ser aplicada na
proximidade de equipamentos como escolas, hospitais ou centros
de saude. Em qualquer um dos casos, os rebaixamentos devem
possuir uma altura do lancil ndo superior a 0,02m em toda a
largura das passagens de pedes, aconselhando-se mesmo a

tendéncia para 0,00m.

Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e esqui¢o de adaptacao de solucdes de acessibilidade

rrrerrereees M)

A) Passadeira-tipo 1

Em situa¢des de existéncia de passeios amplos, segundo o DL 163/2006 de 8 de agosto, o rebaixamento deve possuir uma inclinacdo inferior a 8% na dire¢do da
passagem de pedes e 10% na dire¢do do lancil do passeio ou caminho de pedes, de forma a estabelecer uma concordancia entre o nivel do pavimento do passeio e o
nivel do pavimento da faixa de rodagem, sendo que o lancil ndo deve possuir altura superior a 0,02m, aconselhando-se mesmo a tendéncia para 0,00m. Para
orientagdo de pedes cegos deve existir uma guia desde a fachada dos edificios até ao rebaixamento, com pelo menos, 0,80 m de largura. O rebaixamento ndo deve
interferir com o canal de circulagdo pedonal, nem ser obstruido com mobilidrio urbano ou outros obstdculos. No rebaixamento deverd existir uma faixa, que
acompanhe toda a extensdo da passadeira e respetivo rebaixamento.

B) Passadeira-tipo 2

A morfologia de diversas vias presentes na drea de intervencdo impede a colocagdo de passadeiras e rebaixamentos conforme a tipologia 1, uma vez que os passeios
ndo possuem dimensdes concordantes. Nessas situagdes, em que os passeios tém uma largura inferior a necessaria para a existéncia de canal de circulagdo e
rebaixamento, o rebaixamento deve ser feito em toda a largura do passeio conforme o desenho apresentado. Nestes casos, impde-se que os rebaixamentos tenham
uma inclinagdo nao superior a 6% na diregado da circulagdo pedonal. Saliente-se o facto de, na zona rebaixada, o desnivel ser igual ou inferior a 0,02m relativamente a
rua, sendo preferencialmente a mesma cota. Para orientagdo de pedes cegos nos rebaixamentos deve ser utilizado o pavimento tatil, preferencialmente pitonado e
em cor bordeaux, atravessando o passeio de forma perpendicular até a passadeira uma guia com, pelo menos, 0,80m de largura no mesmo material e cor.

C) Passadeira-tipo 3

Pontualmente e em funcdo de algumas especificidades (como por exemplo a proximidade de uma escola ou um hospital) surge a necessidade de criacdo de
passadeiras sobrelevadas, em que aliamos a passadeira a existéncia de uma “lomba” redutora de velocidade. Nestas situa¢des, o atravessamento deve ser nivelado
com a cota do lancil e do passeio. A orientacdo de pedes cegos deve ser realizada com a criagcdo do T da seguinte forma: deve existir uma guia, em material de
textura e cor contrastante, desde o lado mais afastado do passeio em relagdo a passadeira com, pelo menos, 0,80m de largura e uma faixa ao longo da largura da
passadeira no mesmo material e cor e com os mesmos 0,80m de largura (estes elementos criam o T previamente referido). A aproximacgdo a passadeira ndo deve
interferir com o canal de circulagdo pedonal, nem ser obstruido com mobilidrio urbano ou outros obstaculos. O material referido, deve ser, mais uma vez, pavimento
pitonado de cor bordeaux ou outra cor contrastante (A sobrelevacdo referida deve ser feita de acordo com o Despacho DGV 109/2004 - Norma Técnica da 4.2 Situacdo).

D) Passadeira-tipo 4

Para evitar situagdes em que as passadeiras comegam/terminam em locais que impedem o seu atravessamento e/ou colocam em causa a seguranga dos pedes, deve
ser adotada esta quarta tipologia, que admite a criagdo de passadeiras desfasadas, conforme o desenho. Nestas situagdes o rebaixamento no passeio pode ser feito
de acordo com um dos rebaixamentos tipo 1, 2 ou 3. No entanto, impde-se sempre a existéncia de um separador central onde os pedes realizam esse desfasamento.
O separador central ndo deve possuir menos de 1,20m de profundidade, aconselhando-se mesmo que tenha 1,50m. O separador central acompanha toda a extensdo
da passadeira e deve ser protegido por grades que impe¢cam o atravessamento errado.
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Solugdes tipo a adotar Bons exemplos das tipologias de perfis adotados e pormenores-tipo de solu¢ées de acessibilidade

Nos locais onde foi verificado pavimento degradado, este deve ser

recuperado. Sempre que possivel essa recuperagdo deve ser feita
com a inclusdo de materiais uniformes, confortaveis e
antiderrapantes. A utilizacdo de pavimentos acessiveis permitird a

utilizagao segura e confortavel de todos os cidaddos.

Verificou-se igualmente a existéncia de escadas, degraus e rampas ou

Marinha Grande,
Portusal

mesmo desniveis resultantes do acerto entre as cotas de soleira das

habitagGes e a faixa automodvel ao longo da drea especifica da cidade

M

de Pombal, como por exemplo na Rua de Ansido, Rua Fidalgo

Percurso acessivel com corredor pedonal livre

Aprendiz, Rua da Encosta do Castelo, Largo do Cardeal, Rua Dr. L
Custddio Freixe, Rua da Fabrica Velha, Rua Jodo de Barros, Rua de . \ —— : ”"'
. NN
Leiria, entre outros arruamentos. Desta forma, é importante garantir “ ) . N
que todos os pisos e seus revestimentos possuam uma inclinacdo y
maxima inferior a 5% na dire¢do do percurso e ndo superior a 2% na
direcdo transversal ao percurso, de acordo com o constante no ponto
4.7.5 da seccdo 4.7 da lei das acessibilidades. No entanto se isso ndo
for possivel deve ser garantido a existéncia de pelo menos um Seccdo 1.5, DL 163/06 - Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos
percurso acessivel, e que tenha uma distancia ndo superior ao dobro
do percurso mais direto. \,~ “J=zo040m

As escadas e rampas detetadas ao longo de toda a area de

intervencdao, devem possuir faixas de aproximacdo, com textura
§ao, P P §ao, Secgdo 1.3, DL 163/06 - Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos

diferente e cor contrastante, nos patamares superior e inferior; \ solucoes alternativas \ — »040m ) ) )
corrimdos de ambos os lados e/ou duplo corrimido central caso Sl

@,
. > d
vengam alturas superiores a 0,40m e consoante a largura das mesmas ’
(> 3,00m ou > 6,00m); altura dos corrimdos compreendida entre ‘ b b b
. ! <5%
0,85m e 0,90m; e no caso concreto de rampas devem “ter uma < \ ___
2z, a d
2
inclinacdo ndo superior a 6%, vencer um desnivel ndo superior a e 2% 2%
b I b
0,60m e ter uma projecdo horizontal ndo superior a 10,00m. Secgdo 4.7, DL 163/06 - Guia da Acessibilidade e Mobilidade para Todos
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Solugdes tipo a adotar Pormenores-tipo de solugdes de acessibilidade

Relativamente ao mobilidrio urbano identificado ao longo da area de
intervencdo do Plano Local de Promog¢do da Acessibilidade —
Programa RAMPA de Pombal, como por exemplo, floreiras, marcos do
correio, quiosques, bolas, prumos ou mecos, cicloparques, bocas-de-
incéndio, papeleiras, sinais de transito, candeeiros de iluminagao
publica, contentores do lixo, armarios de infraestruturas (EDP, gas,
etc.), placas toponimicas, abrigos de transportes publicos, MUPI’s,
obstaculos comerciais, parquimetros, gradeamentos, arvores ou

caldeiras de arvores, entre outros, recomenda-se como boa pratica,

- . . Contentores de lixo acessiveis Percurso acessivel com corredor pedonal livre Pavimento com orientagdo para cegos
para que Todos os possam utilizar, e sem que estes constituam perigo

para os pedes, que se adote um design adequado, respeitando as

caracteristicas formais de design inclusivo.

Todos estes elementos deverdo encontrar-se colocados num corredor
livre de pelo menos 1,20m ou 1,50m de largura, em sitios onde nao se
assumam como barreira urbanistica, sempre que possivel num
corredor de infraestruturas.

Relativamente as situacdes de estacionamento abusivo, verificadas

por exemplo na R. Professor Ernesto D. Tavares, R.de Ansido (EM530),

Trav. Cancela do Cais, R. lldefonso Monteiro leitdo, R. Prof. Carlos

Huy e : N

Alberto Mota Pinto, R. Antdnio Varela Pinto, R. Familia Neves ou na R. Informaggo braille e em relevo Percurso acessivel com corredor pedonal livre Percurso acessivel com corredor pedonal livre

Eduardo Gomes, sugere-se o reforco da fiscalizagdo no espago
publico. Por forma a combater este problema, principalmente nas
dreas mais problematicas, recomenda-se a colocagdo de prumos ou
floreiras, com design inclusivo (compactos, sem afunilamento junto
ao piso, livre de arestas ou elementos salientes), e de preferéncia em
corredores de infraestruturas, como forma de impedir o
estacionamento de veiculos sobre o passeio. A prépria criacdo de
corredores de infraestruturas com mobilidrio urbano, reforca a

barreira aos carros, ndo esquecendo que deve ser sempre garantido

um percurso pedonal com as larguras minimas, 1,20m ou 1,50m

(dependendo do perfil de rua), segundo o DL 163/2006.

Passagens de pedes acessiveis
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