
  
ACTIVIDADES DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL REALIZADAS NA PRAIA DO OSSO DA BALEIA 

CAMPANHA BANDEIRA AZUL 2006 
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N.º de Participantes: 150 
 
Entidades envolvidas: 

 Município de Pombal; 

 Junta de Freguesia do Carriço; 

 Instituto de Socorros a Náufragos; 

 Bombeiros Voluntários de Pombal; 

 Capitania da Figueira da Foz. 
 
Data de realização: 20 de Agosto de 2006 
 

Actividades:  

 Promoção de uma palestra aos utentes 

da praia sobre as regras e recomendações de 

segurança para uma prática balnear mais segura; 

 Realização de três simulacros de 

salvamento:  

1. Um banhista cansado foi socorrido com 

a ajuda de uma bóia-torpedo; 

2. Foi usado um cinto de salvamento para 

socorrer um náufrago inconsciente;  

3.  Numa situação mais grave, foi testada a 

moto-de-água e a respectiva maca para resgatar um 

náufrago inconsciente. 

 

Esta actividade, desenvolvida em duas sessões 

(uma de manhã e outra à tarde), foi realizada por 

uma equipe de dois nadadores salvadores 

monitores examinadores militares, do Instituto 

de Socorros a Náufragos, com a colaboração dos 

nadadores salvadores adstritos à Praia e dos 

Bombeiros Voluntários de Pombal.  

 



 


